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RESUMO

A bovinocultura de corte no Brasil é desenvolvida basicamente em condicGes de pastagem.
Em determinadas épocas do ano a oferta de forragem diminui, devido a modificacdes
climaticas. Essa redugdo da oferta de alimento leva a uma deficiéncia nutricional, o que
acarretard em um baixo indice reprodutivo, podendo ser avaliado pelo escore da condicao
corporal. Nesse periodo esses animais devem ser supridos com suas exigéncias nutricionais,
ao decorrer do seu ciclo de producdo. O conhecimento das relacBes entre a nutricdo e a
reproducdo € fundamental para aumentar a eficiéncia produtiva de um rebanho, auxiliando
na tomada de decisbes. O desempenho reprodutivo das fémeas depende da idade em que
estas concebem pela primeira vez, pois novilhas que parem precocemente tém vida produtiva
mais longa. O adequado fornecimento de nutrientes a vaca € essencial, uma vez que a
ingestdo insuficiente de energia esta relacionada com um baixo desempenho reprodutivo,
prolongando o periodo de anestro ap0s o parto, tendo grande impacto na vida Util da mesma.
Dentre as falhas reprodutivas relacionadas ao manejo nutricional inadequado pode-se
destacar as desordens no ciclo estral, qual tem o deficit de nutrientes como principal causa, e
as desordens no puerpério, as quais estdo relacionadas ao balanco energético negativo pos-
parto, que interferem na involucdo uterina, e predispdem a ocorréncia da retencdo de
placenta e metrite. O objetivo dessa revisdo foi reunir informagfes sobre a importancia e
influéncia da nutricdo e do status nutricional da fémea bovina de corte sobre a reproducéo e

predisposicdo a ocorréncia de falhas reprodutivas.

Palavras-chave: gado de corte, escore da condicao corporal, nutricdo, desempenho.



ABSTRACT

Beef cattle in Brazil is developed basically under pasture conditions. At certain times of the
year, the forage supply decreases, due to climatic changes. This reduction in food supply
leads to a nutritional deficiency, which will result in a low reproductive index, which can be
assessed by the body condition score.During this period, these animals must be supplied with
their nutritional requirements, throughout their production cycle. The knowledge of the
relationship between nutrition and reproduction is essential to increase the productive
efficiency of a herd, helping in decision-making.The reproductive performance of females
depends on the age at which they conceive for the first time, as heifers that give birth earlier
have a longer productive life. The adequate supply of nutrients to the cow is essential, since
insufficient energy intake is related to poor reproductive performance, prolonging the period
of anestrus after calving, having a great impact on its lifespan.Among the reproductive
failures related to inadequate nutritional management, disorders in the estrous cycle can be
highlighted, which has a nutrient deficit as the main cause, and disorders in the puerperium,
which are related to the negative energy balance after childbirth, which interferes with
uterine involution, and predisposes the occurrence of retained placenta and metritis.The
objective of this review was to gather information about the importance and influence of
nutrition and the nutritional status of female beef cattle on reproduction and predisposition to

the occurrence of reproductive failures.

Keywords: beef cattle, body condition score, nutrition, performance.
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1 INTRODUCAO

A bovinocultura de corte € uma atividade econdmica de extrema relevancia no pais.
O Brasil é o maior exportador de carne bovina do mundo, sendo seu rebanho o de maior
escala comercial. O sistema de producdo predominate na bovinocultura de corte brasileira é
0 método extensivo, no qual os animais sdo criados a pasto, ndo possuindo altos
investimentos, tendo grandes areas de ocupacdo. Nesse sistema a pastagem sofre grande
variacdo quantitativa e qualitativa ao longo do ano, sendo este um dos principais fatores que
afetam a condig&o corporal, o peso e o desempenho reprodutivo dos animais (FERNANDES,
2012).

A reproducdo é uma das principaisfuncdes afetadas em situacdes de desequilibrio
nutricional, as quais sdo resultantes de falhas no ajuste do balanco entre a disponibilidade de
nutrientes e 0s requerimentos energéticos tanto dos animais em reproducdo como por aqueles
que irdo ainda iniciar sua vida reprodutiva (ALMEIDA et al., 2007). Portanto, a
compreencado das relagdes entre a reproducdo e a nutricdo é primordial para consiguir elevar
a eficiéncia produtiva do rebanho, o que permitird uma adequacdo mais eficaz dos sistemas
de producéo na busca por estratégias reprodutivas potencializadas (PIRES; RIBEIRO, 2006).

Nos rebanhos, os baixos indices reprodutivos estdo relacionados a nutricao
inadequada, atraso no reinicio da atividade ovariana pds parto, bem como a puberdade e a
maturidade sexual de novilhas o que pode ser amenizado ou até mesmo evitado, através de
suplementacéo estratégica em determinados meses do ano (HESS, 2008).

O fornecimento de nutrientes via suplementacdo pode possibilitar desempenho
diferenciados aos animais, desde a simples manutencdo de peso (PAULINHO, 2001). Vale
ressaltar que um equilibrio de suplementos e ra¢cdes para niveis de desempenho estipulados,
assim como o desempenho pressuposto por meio de dietas balanceadas, demandam
entendimento das exigéncias nutricionais de diferentes categorias animais e de desempenho
(BOIN, 1995).

Um exemplo de suplementagdo e melhora de desempenho esta associado aos niveis
de proteinas nas dietas. A suplementagdo nutricional das fémeas bovinas com proteina na
época das aguas tem sido associda ao aumento no ganho de peso, na condi¢cdo do escore
corporal, ao passo que melhora o consumo, a digestibilidade e o desempenho reprodutivo
dos animais (DELLA-FLORA et al., 2010).

A performace reprodutiva de um rebanho esta ligada a idade que as fémeas entram no

plantel reprodutivo. Portanto, o inicio da vida reprodutiva, com idades ao primeiro parto
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antecipada tem associacdo direta com a lucratividade e eficiéncia da producdo de carne
bovina. O desempenho reprodutivo das fémeas vai depender da idade em que estas
concebem pela primeira vez, pois novilhas que parem de forma precoce tém uma longeva
vida produtiva. Emprenhar fémeas mais jovens, tem como vantagens, 0 menor tempo do
retorno do investimento, maior longevidade reprodutiva da vaca e maior numero de partos
(LIMA et al., 2008).

Além de otimizar os parametros reprodutivos das fémeas, minimizar a ocorréncia de
falhas reprodutivas esta associado a eficiéncia do sistema. Problemas reprodutivos, como o
anestro, lapsos de concepcdo, e infertilidade, sdo responsaveis por gerar uma gama de sinais
clinicos que afetam a eficiéncia reprodutiva dos animais, como, por exemplo, auséncia ou
repeticdo de cio, com intervalo regular ou irregular. Esses fatores reduzem o ndmero de
produtos gerados pelas fémeas durante sua vida produtiva (LIMA et al., 2008).

Com relacdo a patologias reprodutivas, a retencdo de placenta € uma manifestacdo
clinica comum nos rebanhos bovinos. Na ocorrencia dessa enfermidade podemos observar
alteracdes significativas nos parametros da reproducdo, como maior intervalo entre partos,
relacionadas com baixas taxas de fertilidade do rebanho ocasionando perdas econdmicas
significativas a exploracdo bovina (JUNQUEIRA; ALFIERI, 2006).

Dentre as falhas reprodutivas relacionadas ao manejo nutricional inadequado pode-se
destacar as desordens no ciclo estral, qual tem o deficit de nutrientes como principal causa, e
as desordens no puerpério, as quais estdo relacionadas ao balango energético negativo pos-
parto, que interferem na involucdo uterina, e predispdem a ocorréncia da retencdo de
placenta e metrite (JUNQUEIRA; ALFIERI, 2006). Dentro desse contexto, o objetivo dessa
revisdo foi reunir informacgdes sobre a importancia e influéncia da nutricdo e do status
nutricional da fémea bovina de corte sobre a reproducdo e predisposicdo a ocorréncia de

falhas reprodutivas.
2 REVISAO DE LITERATURA
2.1Puberdade e maturidade sexual
O inicio da producdo de gametas prontos para a fecundacao recebe a denominacgéo de
puberdade. No macho consiste em gametas sufucientementes capazes de fecundar a fémea, e

nas fémeas pela ovulacdo. Além disso, animais puberes, sejam machos ou fémeas, apresentam
comportamento de libido (FRANCO et al., 2016).
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Ap0s a puberdade mais precisamente depois de trés a quatro ciclos estrais, acontece a
maturidade sexual, e entdo a fémea estd pronta para conceber e conduzir uma gestacéo.
(FRANCO et al., 2016). Em novilhas a idade da puberdade esta ligada ao peso e a
composicdo corporal (JIMENEZ et al., 2013), sendo que a taxa de crescimento da fémea
durante a fase de recria esta relacionada com o estabelecimento da puberdade e maturidade
sexual (DELLA-FLORA et al., 2010).

A ocorréncia de mudancas nos pastos tropicais em determinados periodos do ano, o
manejo ineficiente das pastagens e o ndo fornecimento de suplementos alimentares no periodo
da seca, momento onde ha queda da oferta, sdo os principais motivos que influénciam a taxa
de crescimento, a nutri¢do, e a puberdade de novilhas (DELLA-FLORA et al., 2010).

Apesar da nutricdo influénciar diretamente no estabelecimento da puberdade, o
estabelecimento dessa fase depende de alteracGes nos padrdes de secre¢do hormonal. Na
regulacdo enddcrina da puberdade, a participacdo de dois hormdnios tem grande relevancia, o
estradiol e o horménio luteinizante (LH). Na fémea bovina o LH é secretado de maneira
pulsatil, tendo seus pulsos em menor frequéncia na novilha pré-pubere sendo (1 pulso a cada
4/24 horas), até 50 dias antes da puberdade, e 1 pulso/hora proximo a puberdade (DAY et al.,
1987).

Além da alteracdo na pulsatilidade do LH, a reversdo do bloqueio estrogénico é
indispensavel para a instituicdo da puberdade. Na fase pré pubere, pequenas concentracdes de
estradiol que sdo produzidas pelos ovarios que inibem o eixo hipotalamo-hipofisario-gonadal

e assim, retardam a ocorréncia da puberdade (FRANCO et al. 2016).

2.2Escore da Condicao Corporal

O método mais pratico e simples para avaliacdodo estado nutricional de um animal de
producdo ¢ através da analise do escore da condicéo corporal. E possivel estimar a condi¢io
nutricional geral do animal em determinada fase, por meio da avaliacdo da relacdo de suas
reservas de energia, gordura e cobertura muscular (JIMENEZ et al., 2013).

O escore da condicdo corporal ECC e suas oscilacdes séo indicadores reais do status
nutricional do animal, sendo considerado um parametro de melhor verificacdo que o peso
Vivo ou a variagdo do peso corporal, pois essas medidas podem ser influenciadas por varios
fatores. A escala de determinagdo do ECC utiliza um método de avalia¢do visual atribuindo
uma pontuacdo de 1 a 9 de acordo com a cobertura muscular e tecidual das fémeas (Tabela 1),

no qual 1 corresponde a um animal excessivamente magro, e 9, a animais exageradamente
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gordos (Tabela 2) (FRANCO et al., 2016). Para avaliar o escore corporal do animal, devem-se
analisar as &reas onde ha depdsitos de gordura corporal, sendo mais visiveis ao longo do
dorso-lombo, insercdo da cauda, ponta da anca, ponta da nadega, costelas e ponta do
peito(Figura 1) (FRANCO et al., 2016).

Tabela 1 — Pontos de referéncia na avaliacdo da condicdo corporal de vacas de corte

Escore de Condigio Corporal

Ponto de referencia

1 2 3 4 5 [ 7 8 9

Fraqueza fisica Sim Nio Nio Nio Nio Nio Nio Nio Nao
Atrofia muscular Leve Leve Leve Nio Nio Nio Nieo Nio Nio
Visibilidade de processos espinhosos  Total Leve Leve Leve Nio Nio Nio Nao
Visibilidade das costelas Todas Todas Todas 3a5 1a2 O 0 1]
Visibilidade de isquios e ileos Sim  Sm  Sim  Sim Sim Sim Leve Nio Mao
Gordura no peito e nos flancos Nio MNao MNio Nio Nio Leve Total Total Extrema
Gordura no dbere ¢ na fossa caudal Nio Nio Nio Nio Nio Nio Leve Sim  Extrema

Fonte: Jimenez et al. (2013).

Tabela 2 — Sistema de escore visual para a avaliacdo da condigdo corporal das vacas de cria

Escore Condigio Observagdes
Corporal
lal Muito magras  Falta de musculatura. Espinhas dorsais agudas ao tato. [lios, isquios,
inser¢io da cauda e costelas proeminentes.

4 Magras Costelas, ancas e isquios ainda visivels. Processo transverso das vértebras
lombares ndo pode ser visto individualmente. Garupa ligeiramente
concava.

5 Muoderada Paleta, coxdo e garupa com cobertura muscular média. Ultimas costelas
visiveis, boa musculagio sem acimulo de gordura.

6 Boa Espinhas dorsais ndo podem ser vistas, mas podem ser sentidas. As pontas

da anca ndo sio mais visivels. Boa musculatura e alguma gordura na
insercio da cauda. Aparéncia lisa.
7 Gorda Animal suavemente coberto de musculatura, mas os depositos de gordura

nio sio acentuados. As espinhas dorsais podem ser sentidas com pressio
firme, mas sio mais arredondadas que agudas. Cupim bem cheio e
aciimulo de gordura na insergio da cauda.

a9 Muito gorda Acimulo de gordura, visivel principalmente na insercio da cauda, dbere,
peito ¢ linha do dorso. Espinhas dorsais, costelas, pontas de anca ¢ isquios
cobertos de musculatura nio podem ser sentidos, mesmo com pressio
firme.

Fonte: Jimenez et al. (2013).
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Figura 1 — Locais observados no corpo do animal para estimar a condicdo corporal

Subcaudal

Fonte: Franco et al. (2016).

No periodo pré parto, o escore da condicdo corporal em vacas, sobretudo de primeira
cria, vai estimular a resposta para ingestdo de nutrientes pos-parto (FRANCO et al., 2016). O
desempenho reprodutivo de novilhas, a funcdo endocrina e ovariana, sao influénciados pelo
escore da condicdo corporal ao parto e a nutricdo pés-parto, como por exemplo vacas que
apresentavam ECC 6, onde foram alimentadas no pds-parto para ganhos de peso de 0,440 kg
a 0,850 kg/dia, tiveram de 40% a 85% vacas nos cio 20 primeiros dias da estacdo de monta.
Porém, vacas com ECC 4 ao parto, submeditas ao mesmo manejo, o maior ganho de peso s
aumentou a porcentagem de vacas no cio em 17%, passando de 33% para 50% (FRANCO et
al., 2016).

Com relacdo a vacas de corte lactantes, o prolongamento do anestro pds parto,
apresenta como principal causa falhas no processo ovulatorio pela ineficacia de secr¢édo de
LH, e ndo falhas de desenvolvimento folicular (MONTIEL;AHUJA, 2005). O aparecimento
tardio do cio, aumento do intervalo entre partos e reducdo da taxa de prenhez, sdo fatores
relacionados a longos anestros no pés-parto, devido a deficiéncias nutricionais nas vacas no
final da gestacdo (GRECELLE et al., 2006).

Portanto, deve-se buscar condi¢do corporal entre 6 e 7 ao parto, para ter melhor
performance reprodutiva (CATALANO;SIRHAN,1995). Ainda, deve-se ter atencéo especial
com vacas de primeira cria, ja que é a categoria mais exigénte do rebanho e que mais séo
afetadas pela restricdo nutricional, uma vez que essa categoria animal demanda energia para
reproducdo, crescimento e lactacdo, 0 que aumenta suas exigéncias nuricionais (FRANCO
et.al.2016).
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2.3Influéncia da nutrigdo na reproducgéo

A influéncia do manejo e do ambiente, tém relacdo direta com a eficiéncia
reprodutiva de um rebanho. A nutricdo é o fator de maior impacto, tratando-se de prejuizos
ambientais da reproducdo de bovinos (SANTOS, 1998).

A gestdo nutricional, é determinante para assegurar 0 consumo adequado de
nutrientes, principalmente em animais a pasto, sendo que a taxa de lotacdo ideal dependera
de forrageiras disponiveis e com qualidade, do tipo de animal e da época do ano. No Brasil,
onde a disponibilidade de forragem é estacional, 0 manejo nutricional é determinante para
asssegurar a manutencdo das exigéncias do animal, através do fornecimento de suplementos
quando a oferta de pastagem for deficitaria (DA ROCHA et al., 2011).

O consumo de matéria seca (MS) no pos-parto, ndo é suficiente para manter as
exigéncias da fémea bovina, a qual acaba por mobilizar as reservas corporais para manter a
producéo de leite, podendo levar a uma perda excessiva de peso decorrente da subnutrigéo e
mobilizacdo energética, 0 que pode ocasionar anestro, principalmente naqueles animais com
escore de condicao corporal baixo ao parto (DA ROCHA et al., 2011).

Em sistemas de cria, a duracdo do anestro em vacas de corte, tem extrema
importancia economica, pois a volta a atividade do ovéario pos-parto ird definir o momento
que elas estardo prontas para inciar a estacdo de monta e o tempo que permanecerdo ativos
(FERRELL, 1991).

Alimentos que fornecem energia, glicose e lipideos, sdo imprescindiveis para fazer
com a fémea libere os horménios responsaveis pela ciclicidade, o LH e o FSH, contribuindo
para retomada reprodutiva no pos-parto (FRANCO et al.,2016). As exigéncias nutricionais
das fémeas, mudam de acordo com a fase reprodutiva que se encontram, e as diversas
necessidades para manutencdo, crescimente, gestacdo e lactacdo, como mostra no quadro 1
(JIMENEZ et. al. 2013).
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Quadro 1 — Estimativa das exigéncias nutricionais diarias para manutencao, crescimento, lactacdo e gestacéo de
vacas e novilhas nelore, em diversas fases da vida reprodutiva

Nutriente Manutengiio  Crescimento | Lactagio | Gestacio Total

Novilhas durante o ter¢o inkcial da gestacio (Peso = 273 kg)

Encrgia liquida ( Mcal/d) 4,62 1.81 - 010 6,53
Proteina metabolizivel (g/d) 244 95 - 3 352
Cileio (g/'d) B 7 - 0 15
Fésforo (g'd) 6 3 - 0 9

Novilhas durante o tergo final de gestacio (Peso = 384 kg)

Energia liquida { Mcal/d) 5.32 2,08 - 2.72 10,12
Proteina metabolizdvel (g/d) 202 90 - 123 205
Célcio (g/d) 10 1] - 9 25
Fésforo (g/d) .4 3 = B 15

Vacas durante os trds dltimos meses de gestaciio (Peso = 468 kg)

Energia liquida (Mcal/d) 643 0,100 0,00 2,72 Q.15
Proteina metabolizdvel (g/d) 353 0 0 123 476
Calcio (g'd) 13 0 ] 9 X2
Fosforo (g/d) 10 [1] 0 4} 14

Vacas durante os (rés primeiros meses de lactaghio (Peso = 428 kg)

Energia liquida { Mcal/d) 7.72 0,00 261 0,00 10,33
" | Proteina metabolizdvel (g/d) 153 0 190 1 244
Chilcio (g/d) 13 0 9 0 22
Fosforo (g/d) 10 0 (4] (1] 16

Fonte: Jimenez et. al. (2013).

2.3.1 Energia

A energia é o mais importante limitador nutricional em sistemas de produgdo de
bovinos. A energia é necessaria para a manutencdo das funcds fitais e para o crescimento do
animal. Esse nutriente € extremamente importante para vacas em lactacdo, sendo necessario
para manter a producéo de leite (FRANCO et al., 2016).

A vaca de corte tem como funcéo econdmica principal reproduzir bezerros, sendo ela
dependente do balanco energético. A insuficiente ingestdo de energia tem relacdo com baixo
desempenho reprodutivo, ocasionando um periodo maior de anestro pés-parto e reducdo no
numero de partos por fémea (FRANCO et al., 2016).

No pré e pés-parto, ha um aumento da necessidade energética, ocorre também a
reducdo no consumo de matéria seca, fazendo com que a vaca consuma uma quantidade de
energia inferior a sua necessidade nutricional, resultando em um balanco energético negatvo,
e por consequéncia perda de peso corporal (MORAES, 2001).

Essa condigdo metabdlica associado ao consumo de energia no pré e pos-parto pode

intervir do intervalo entre o primeiro parto e primeiro cio. Umas das indagacdes, no que
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tange a suplementacdo, é determinar qual o melhor momento para inicia-la, antes ou apds o
parto (FRANCO et al., 2016).

De forma geral, a nutricdo no pré- parto a qual reflete diretamente no ECC ao parto,
esta relacionada a duracé@o do intervalo do anestro pos parto do que na nutricdo pos-parto, a

qual correlaciona-se ao didmetro e crescimento folicular (DISKIN et al., 2003).

2.3.2 Proteina

O baixo desempenho reprodutivo do gado de corte, em sistemas de cria esta ligado a
baixa oferta protéica nas forragens e no regime alimentar desses animais (FRANCO et al.,
2016). O desenvolvimento folicular correto exige niveis adequados de proteinas. A reducdo
de sinais de cio, o0 atraso do mesmo, a diminui¢do das taxas de concep¢ao ao primeiro parto e
morte embrionaria tém sido relacionados com concentrados com niveis insuficientes de
proteina (JIMENEZ et al., 2013).

Além do fornecimento nutricional, dietas ricas em proteinas sdo mais palataveis,
provendo aumento na ingestdo de MS e minimizando o balan¢o energético negativo do pds-
parto. Geralmente, durante o pico de lactagdo, as vacas devem receber dietas ricas em
proteina, o qual conicide com o momento ideal para o estabelecimento de uma nova
concepcao, podendo contribuir com esse parametro (FRANCO et al. 2016).

Entretanto, apesar dos beneficios da suplementacdo protéica, a ingestdo de dietas com
alto teor proteico pode resultar no aumento nas concentrac@es séricas de amonia e uréia, o que
depende do equilibrio das porcbes de proteina presentes no rimen e de carboidratos
fermentéveis disponiveis, podendo ser danoso aos gametas e embrides, reduzindo a fertilidade
das fémeas (MORAES,2001).

A absorcdo de amonia no trato digestivo, tém sua maior parte convertida em ureia pelo
figado, as quais, quando se acumulam no sangue provocam aumentos nos seus niveis nos
tecidos e fluidos reprodutivos, gerando efeitos negativos (JIMENEZ et al., 2013).A
suplementacédo proteica é a mais indicada uma vez que esta relacionada com a saude ruminal.
Microrganismos presentes no rimen necessitam das proteinas dietéticas para se reproduzirem
e fornecerem a proteina microbiana, qual € uma forma de proteina que o ruminante aproveita

para o seu desenvolvimentoe producgdo (CUTTING,2020).

2.3.3 Minerais
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As pastagens tropicais raramente contém quantidades necessarias de todos os
nutrientes essenciais ao bom desempenho reprodutivo e produtivo dos bovinos. Além disso,
deve ser considerado que esses déficits nutricionais aumentam de acordo como crescimento
das forrageiras. Assim a necessidade da suplementacdo mineral é evidénciada, visando
adicionar a dieta baseada a pasto, 0s minerais deficientes (JIMENEZ et al., 2013).

Um dos principais instrumentos para a intensificar o sistema de bovinos a pasto, no
periodo seco do ano, é a suplementacdo mineral. O suprimento dos nutrientes necessarios
para 0s animais € uma das principais vantagens da suplementa¢do mineral, assim como a
adequadada utilizacdo das pastagens, melhora da eficiéncia alimentar, auxilio na desmama
precoce, reducéo da idade do primeiro parto, reducdo do intervalo entre partos, diminuicéo
da idade de abate, aumento a taxa de lotacdo das pastagens e auxilio na terminacdo de
animais de descarte (LANA,2002).

As misturas minerais utilizadas na nutricdo animal, proporcionam o reparoda dos
elementos minerais na dieta animal. Para se formular adequados compostos minerais €
preciso o conhecimento dos déficits minerais da regido, as necessidades nutricionais do
mesmo, e calcular dados quantitativos e qualitativos do alimento ingerido/dia, e ter ciéncia
quanto a composicao das fontes de minerais e sua disponibilidade biol6gica (NICODEMO et
al.,2001).

Dentre 0os minerais mais comumentes deficientes em forrageiras, com excec¢do de
algumas amostras de Brachiaria humidicola, esta a apresentacdo de concentracdes baixas de
sodio em relacdo as necessidades dos bovinos, tornando indispensavel o forneciemnto do
cloreto de so6dio. No caso do fésforo, no geral, os niveis presentes nas forrageiras sao
incapazes de possibilitar uma boa performance animal, necessitando de suplementagéo
(JIMENEZ et al., 2013).

2.4 Estratégias de manejo para otimizar o periodo de servigo

Como descrito nos tdpicos anteriores, um dos principais parametros afetados pela
nutricdo da fémea no periodo pré e pds-parto e o périodo de servigo. Nesse contexto, 0
principal instrumento para prever o periodo de servi¢o de um rebanho é a avaliagdo do ECC, o
qual tem estreita relacdo entre a ciclicidade e a fertilidade,e o estado nutricional das fémeas
(ROBINSON, 1996). Portanto, para otimizar o periodo de servi¢o, deve se procurar

alternativas para manter ou melhorar o escore da condi¢do corporalpeso corporal, buscando
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um escore entre 6 e 7 ao parto, o qual esta associado a uma melhor performace reprodutiva
pos-parto (CATALANO; SIRHAN, 1995).

No Brasil Central, tem se uma variacdo notdria no escore corporal dos animais, em
especial nos sistemas mais extensivos de producdo. Verifica-se uma tendéncia de que as
vacas apresentem um ECC bom no périodo das chuvas e ECC mais baixo no periodo da
seca. Portanto, no periodo onde as forragens se encontram deficitarias, deve se buscar
alternativas para suprir essa falta, minimizando a perda de ECC ao longo do periodo
(FRANCO et al., 2016).

Separar 0s animais com baixa condicao corporal em lotes, os quais receberdo atencao
especial, é estratégia fundamental para facilitar o manejo nutricional desses animais. Fémeas
com ECC abaixo de 5 ndo devem ser colocadas para reproducéo , pois apresentam baixa taxa
de concepcdo, caso manifestem cio, e também terdo dificuldade de chegar a um ECC maior
ou igual a 6 até o parto (FRANCO et al., 2016).

Além de estratégicas nutricionais e de controle do ECC, a fim de evitar periodos de
servico longos no gado de corte criado de maneira extensiva, uma ferramenta interessante é
trabalhar com estacdo de monta de curto periodo ( 60 a 90 dias), o qual permite um maior
controle reprodutivo dos animais (FRANCO et al., 2016). Quando se intensifica as
atividades de manejo, e realiza-se as anotacfes de desempenho, fica mais facil identficar
falhas no sistema de producdo, assim como identificar animais problemas, e elaborar

estratégias direcionadas, a fim de melhorar a eficiéncia reprodutiva do rebanho.

2.5 Falhas reprodutivas associadas ao desbalanco nutricional

2.5.1 Desordens do ciclo estral

O ciclo estral das fémeas pode passar por perturbacoes, seja alteracdes na constancia,
duracéo ou poténcia do ciclo estral, cujas origens variam etiologicamente (MELLO, 2015). A
insuficiente ingestdo de nutrientes é causa comum de infertilidade, uma vez que podem
compreender o inicio da puberdade e prolongar o anestro pos-parto através da inibi¢do da
atividade ovariana (DA SILVA, 2021). A ciclicidade da fémea bovina pode ser afetada tanto
pela baixa injestdo de minerias, quanto pelo desbalanco energético e protéico.

A energia é o principal nutriente requerido para a reproducdo de fémeas bovinas. Sua
insuficiente ingestdo esta correlacionada com o desempenho reprodutivo inferior, refletindo

em um maior intervalo entre partos, maior tempo para ovulacdo pos-parto e menor taxa de
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concepgdo (MELLO, 2015). A reducdo do balanco energético esta associada a reducdo da
atividade do eixo hipotalamo-hipofise-gonadal, uma vez que baixos niveis de glicose inibem a
secrecdo de GnRH, resultando na diminuicdo da pulsatilidade de LH e FSH, comprometendo
o desenvolvimento folicular e ovulacdo (DA SILVA, 2021).

Além do balango energético propriamente dito, a deficiéncia de minerias interfere nos
mecanismos energeticos que tem relagdo com a demonstragdo corpdrea do cio, afetando a
amplitude dos sinais de conduta do estro, os quais dependem das concentracfes crescentes de
estrogénio e de adaptacdo nervosa para expressar 0 corportamento do cio e aceitar a monta
(MELLO, 2021). A reducdo nas taxas de manifestacdo de cio reduz o nimero de fémeas
cobertas, afetando negativamente a reproducao do rebanho.

A deficiéncia de cobre, por exemplo, pode ocasionar em perda da fertilidade associada
a atrasos de cios ou ndo ocorréncia do mesmo, falhas na nidificacdo e reabsorcoes
embrionarias (DA SILVA, 2021). Essas manifestacdes estdo associadas ao fato de que a baixa
ingestdo do cobre, o qual esta associado a quadros de infertilidade ou sub-fertilidade tanto em
machos como em fémeas. Entretanto, de forma geral, os transtornos reprodutivos associados
ao cobre surgem por hipocuprose condicionada por excesso de molibdénio nas pastagens e
pelos sulfatos presentes na 4gua de bebida (BREM et. al., 2016).

O Manganés, participa nos processos de oxido-reducéo, respiracao tecidular, formacao
do o0sso, reproducdo e funcdes enddcrinas, sendo que alteragdes no seu consumo podem afetar
a atividade reprodutiva das fémeas (MELLO, 2015). Nos bovinos, a baixa ingestdo de
manganés nas dietas pode ocasionar atraso da puberdade, reducdo dos indices de prenhez,
predisposicdo a abortos e bezerros enfraquecidos ao nascimento (DA SILVA, 2021).

Com relacgdo a influéncia da proteina na ciclicidade da fémea, verifica-se que tanto a
sua deficiéncia como o seu excesso podem prejudicar o desempenho reprodutivo (RANDEL,
1990). O aumento no consumo de proteina crua associado a uma deficiéncia no aporte
energético promove uma elevacao na uréiasanguinea, gerando toxicidade tecidular, afetando o
endometrio e diminuindo a producao de prostaglandinas, as quais sdo as encarregadas de lisar
o0 corpo lateo e reiniciar um novo ciclo estral. Portanto, falhas na producdo de horménio esta
associado a ciclos estrais longos, reduzindo a incidéncia de cios no rebanho (DA SILVA,
2021).

Outro fator que altera o ciclo estral € a ocorréncia de cistos ovarianos, um distarbio
reprodutivo associado a falhas no eixo hipotdlamo-hipéfise-gonadal, podendo ainda haver
relacdo com as glandulas supra-renais (FARIA; SANTOS; DEFENSOR, 2017). Falhas na

secrecdo enddcrina pode comprometer a ovulagdo, gerando os cistos foliculares, que nada
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mais sdo do que foliculos que continuaram crescendo além do periodo ovulatério (DA
SILVA, 2021).

Os cistos foliculares nos bovinos possuem diferentes sintomas, tendo como principal a
ninfomania, a qual se caracteriza pela manifestacdo de ciclos irregulares, continuos e
freqlentes. Porém, essa patologia também pode desencadear em anestro, fazendo com que o
animal ndo apresente o comportamento de estro e inicie um processo de virilizagdo, que
significa o aparecimento de caracteristicas masculinas (FERREIRA, 2010).

Existem varios fatores predisponentes para a formacao de cisto folicular, como baixa
escore de condi¢do corporal no pds-parto, nimero de lactagdes, época do ano e desordens do
pos-parto (HAFEZ, 2004).

2.5.2 Desordens do puerpério

Durante o final da gestacéo e inicio de lactacdo, as vacas entram no periodo de balan¢o
energético negativo, onde a quantidade de nutrientes ingerida ndo é suficiente para satisfazer
as necessidades nutricionais de mantenca, e para producdo de leite (SANTQOS, 2000). Além
disso, no periodo pds-parto ocorre também o processo de involugdo uterina, no qual os 6rgaos
genitais da fémea sofrem alteracbes em seu tamanho, peso e forma, reduzindo até sua
normalizagdo. Em bovinos, esse processo deve ser concluido aos 30 dias pds-parto, podendo
variar de 4 a 8 semanas (MELLO, 2015), sendo que a recuperacdo do Utero pds-parto depende
de contracdes miometriais, eliminacdo da possivel infeccdo bacteriana pds-parto e
regeneracdo do endométrio, a qual pode levar de 4 a 6 semanas, e é denominada involugédo
microscopica (DA SILVA, 2021).

Em casos de prolongamento da a involucdo uterina além dos mecanismos fisiologicos
aceitaveis estabelece-se uma desordenacdo reprodutiva em partes ocasionada por falhas
nutricionais, a involugéo uterina retardada. Esse quadro, pode estar associado a altos riscos de
reducdo da eficiéncia reprodutiva, uma vez que aumenta a probabilidade de desenvolvimento
de metrite, pode alterar a ciclicidade pos-parto e gerar falhas na implantacdo embrionéria
associada a recuperacdo endometrial incompleta (DA SILVA, 2021).

O retardo da involugéo uterina estarelacionado com o balanco energético negativo e 0s
seus efeitos na concentracdo de metabolitos, os quais influenciam o balango hormonal, em
especial o balanco estrogénico (DA SILVA, 2021). O balango energético negativo
causamudancas nas concentracdes de metabdlitos ehormoniosas como a glicose, a insulina, o

horménio do crescimento (GH) e os fatores de crescimento semelhantes a insulina tipo 1
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(IGF-1), os quais relacionam se com o0 metabolismo energético intermediario e demonstram
sobre o estado nutricional do animal ao hipotalamo. Reducéo na condicéo energetica da fémea
afetara a secrecdo de GnRH e dos horménios reprodutivos tardando o tempo de involugéo
uterina (DA SILVA, 2020).

De acordo com o0s minerais envolvidos na atividade uterina, podemos destacar o
calcio, o qual estd envolvido na contraetilidade do Utero, e sua inclusdo deficiente na dieta
pode ser responsavel por uma involucdo uterina inadequada (RUGELES, 2001). Da mesma
forma que na deficiéncia de célcio, na deficiéncia de fésforo e cobre podem gerar, um
aumento da involugéo uterina retardada, e ciclos estrais irregulares (GALVIS et al., 2003).

Além de afetar a involucdo uterina propriamente dita, o desbalanco nutricional e
alteracdes na fisiologia uterina, pode presispor a ocorréncia de outra patologia puerperal
importante em bovinos, a retencdo de placenta, patologia reprodutiva caracterizada nos
bovinos pela ndo expulsdo dos anexos placentarios nas primeiras 12 horas apds o parto, e sua
ocorréncia esta associada com o BEN e com a subnutricdo (FRAZER, 2005; GORDON,
1996).

Como descrito, 0 baixo no consumo de energia, caracteristico do BEN, reduz a
producdo de glicose, a sintese de colesterol é afetada e, assim, a producdo de estrogénios
diminui. A reducdo da sintese dos horménios esterdides acarreta em uma atonia uterina
decorrente da baixa responsividade a ocitocina, ndo havendo contratilidade do Utero no
momento do parto, o que pode levar a retencdo de placenta (MELLO, 2015).

Além do desbalanco energético e de célcio, a deficiéncia de alguns nutrientes como o
iodo e o selénio no pré parto, estdo relacionados com a retencdo de placenta. Portanto,
oferecer alimentos ricos nesses nutrientes pode minimizar a ocorréncia dessa patologia. Com
relacdo aos alimentos ricos em selénio, pode-se destacar os farelos/racdes que utilizam na sua
formulacdo ingredientes como a semente de girassol, o arroz ou o proprio trigo, atentando-se
para que a quantidade presente na racao supra as necessidades e exigéncias dos animais para
seus processos fisioldgicos (DA SILVA, 2021). Porém, deve-se atentar que o selénio €
encontrado no solo, e que a quantidade do mesmo nesses ingredientes implica no manejo
correto do solo onde foram cultivados (MELLO, 2015).

A metrite é a inflamacdo do Utero, por causas sépticas ou assépticas (DA SILVA,
2021). Estdo associadas as doencas do puerpério. Acontece em detrimento de partos
distdcicos, apods retencédo fetal ou secundinas seguidas de putrefacdo, por arrancamento brutal
dos cotilédones; por injecBes uterinas irritantes; apds o prolapso uterino; fatores que

propiciam a evolucdo microbiana. Alguns casos por ocorréncia nutricional se relacionam com
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a ocorréncia de metrite, especialmente em situagOes de retencdo de placenta ou involugéo
uterina por fatores nutricionais, podendo incidir o aparecimento da metrite. O exagero de
proteina crua na dieta, pode estar associado a metrite. As fémeas bovinas precisam ter o

seufornecimento de proteina de forma adequada. (BACH, 2000).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A interacdo entre nutricdo e reproducdo é um tema complexo, porém de extrema
importancia para a busca pela eficiéncia produtiva na pecuaria de corte, sendo a nutricdo
essencial para o sucesso em qualquer programa reprodutivo. A diversidade dos fatores que
afetam os teores nutricionais nos alimentos, assim como a disponibilidade dos mesmos,
implica em diferentes necessidades de suplementacdo. O escore da condicdo corporal é o
reflexo dos fatores nutricionais, o ponto chave na determinacdo do bom desempenho
reprodutivo.

As falhas reprodutivas, decorrentes do inadequado manejo nutricional sdo pontos
determinantes para alertar quanto as necessidades nutricionais que interferem no sucesso da
reproducdo. Contudo, explicar as inter-relagdes entre nutricdo e reprodugdo com maior
profundidade deve ser um tema aprofundado nas proximas pesquisas, sendo ele de extrema
relevancia quando se deseja melhores resultados na reproducéo de vacas de corte.
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