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RESUMO

Essa pesquisa tem como objetivo propor algumas reflexdes sobre a necessidade de um
trabalho bem estruturado por parte da escola em parceria com a familia no percurso escolar do
aluno com Sindrome de Down, auxiliando nas a¢des pertinentes ao processo inclusivo, de
forma satisfatéria e participativa. A familia da crianca com Sindrome de Down ao inclui-la
na escola regular, esta ciente que seu desenvolvimento é diferente e mais lento que o habitual.
Podera viver momentos de instabilidade emocional e precisara de suporte psicolégico para
sua aceitacdo e inclusdo. Portanto, ndo se pode negar que ha grande expectativa em relacdo ao
seu processo de inclusdo, como ambiente adaptado, acolhedor e propicio, além das adaptacdes
curriculares realizadas pelos professores para que as dificuldades sejam superadas dando
espaco ao desenvolvimento de suas habilidades. A metodologia utilizada sera a pesquisa
bibliogréafica, fazendo uso de livros, revistas, artigos, leis que tratam sobre o tema. Espera-se
que esse estudo contribua para uma relagdo mais proxima, intrinseca entre a familia e a
escola, possibilitando o sucesso do aluno com Sindrome de Down, necessitando de maior
envolvimento e trabalho diferenciado para estimular suas potencialidades para um bom

desempenho escolar, de modo que possam ser aplicados na vida cotidiana.

Palavras chave: Familia. Escola Inclusiva. Sindrome de Down.



ABSTRACT

This research aims to propose some reflections on the need for a well structured work
by the school in partnership with the family in the school student with Down syndrome,
assisting in actions relevant to the inclusive process, in a satisfactory manner and
participatory. The family of a child with Down syndrome to include it in the regular school,
are you aware that your development is different and slower than usual. You will be able to
live moments of emotional instability and need psychological support for the acceptance and
inclusion of this student. Therefore, it cannot be denied that there are great expectations in
relation to your process of inclusion, as adapted, cozy and conducive environment, in addition
to the curricular adaptations carried out by teachers for the difficulties to be overcome by
giving space to the development of their skills. The methodology used is the bibliographical
research, making use of books, magazines, articles, laws that treat on the subject. It is hoped
that this study will contribute to a closer relationship, intrinsic between family and school,
making possible the success of the student with Down syndrome, requiring greater
involvement and work to stimulate their potential for a good school performance, so that they

can be applied in everyday life.

Keywords: Family. Inclusive School. Down syndrome.
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1 INTRODUCAO

O processo de inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual avanca a cada dia
amparado por legislacdo propria, a saber, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDNEN) de 1996, ressaltando que foi a primeira lei na &rea educacional a dedicar um
capitulo exclusivo a Educacéo Especial. Veio assim auxiliar muitas familias a garantirem o
direito de ter o filho estudando numa sala de aula regular, seguindo as regras e horéarios da
escola, num constante processo de interagdo com os colegas, professores e funcionarios,
possibilitando um conhecimento maior de mundo a esse individuo considerado, muitas vezes,
diferente e incapacitado, ficando a margem da escolarizacdo e da sociedade.

Incluido nessa clientela se encontra o aluno com Sindrome de Down, que ao ser
matriculado no ensino regular, seu desempenho dependera muito da relacéo estabelecida entre
a familia e a escola. E indiscutivel que qualquer deficiéncia possui limitacbes e
comprometimentos em seu processo de desenvolvimento. Sabendo da complexidade dessa
tarefa, a LDBEN em seu Art. 59, assegurou a presenca do professor apoio, aliado as
adaptac0es curriculares necessarias ao aluno com deficiéncia.

Para recebé-los a escola realizara as adaptacdes que se facam necessarias, garantindo a
acessibilidade. Aos professores destina-se a funcdo das adaptacdes curriculares, para um
ensino de qualidade.

Com o intuito de deixar clara a necessidade de um trabalho bem estruturado por parte
da escola e também da familia no percurso escolar do aluno com deficiéncia sera abordado o
tema Sindrome de Down: relacdo familia escola. Assim o objetivo dessa pesquisa consiste em
analisar como a parceria entre a familia e a escola pode auxiliar nas acdes pertinentes ao
processo inclusivo. Elenca ainda outros objetivos especificos sendo eles: realizar um breve
histérico da Sindrome de Down; ressaltar o impacto causado na familia pelo nascimento de
um filho com Sindrome de Down; relatar a contribuicéo legal que ampara a inclusdo do aluno
com Sindrome de Down e sua inclusdo na escola regular, também a acdo do professor no
acolhimento desse aluno.

Para desenvolvimento do tema sera utilizada como metodologia cientifica a revisao
bibliografica. Nessa busca de conhecimentos sobre a inclusdo dos alunos com Sindrome de
Down apoiados pela parceria da familia com a escola, serdo colhidos dados bibliograficos de
varios estudiosos que ja pesquisaram sobre o tema. Dentre eles podem ser citados: Bissoto
(2005), Diaz (2009), Glat (1996), Sampaio e Sampaio (2009), dentre outros.
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Conforme Severino (2007), a pesquisa bibliografica € aquela que se realiza, a partir
do:

[...] registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses etc. Utilizam-se dados de categorias tedricas ja
trabalhadas por outros pesquisadores e devidamente registrados. Os textos tornam-se
fontes dos temas a serem pesquisados. O pesquisador trabalha a partir de
contribuicdes dos autores dos estudos analiticos constantes dos textos. (SEVERINO,
2007, p. 122)

No segundo capitulo, sua finalidade é caracterizar a Sindrome de Down, seus aspectos
genéticos, fisicos e psicolégicos. No capitulo seguinte, o impacto causado na familia pelo
nascimento de um filho com a Sindrome de Down e o seu papel na incluséo social do mesmo.
O quarto capitulo ira tratar da escola inclusiva, das diretrizes para a educacdo especial e 0s
direitos de aprendizagem desses alunos. Também salientar a formag&o do professor como
peca chave no desenvolvimento do trabalho em sala de aula e a contribuicdo do AEE para o
processo de ensino aprendizagem.

Tais discussdes pretendem aproximar os professores, escola em geral e a familia de
alunos com Sindrome de Down para que, cada uma desempenhando seu papel, resulte numa

aprendizagem satisfatdria e significativa.
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2 A SINDROME DE DOWN

A Sindrome de Down é chamada assim em homenagem ao médico que pela primeira
vez a descreveu, o inglés John Langdon Down no ano de 1866. Na época, foi denominada de
idiotia mongdlica, mongolismo devido as caracteristicas serem parecidas com o povo mongol.

A palavra “sindrome” segundo o dicionario Aurélio significa um conjunto de sintomas
que caracterizam determinada condicdo ou situagcdo. Portanto ndo se pode dizer que a
Sindrome de Down é uma doenca e sim, uma condicdo genética.

De acordo com Pueschel (2006, p. 54), no inicio do século XX médicos suspeitaram
que a causa da sindrome de Down fosse um problema nos cromossomos, mas faltavam
técnicas para que exames mais avancgados fossem feitos, que comprovassem suas suspeitas.

Com a evolugdo dos estudos cientificos por meio de técnicas laboratoriais, em 1958 o
médico francés Jerome Lejeune descobriu uma alteracdo cromossdmica onde havia um
cromossomo a mais em cada célula, precisamente no par 21 o que levou ao termo Trissomia
21. Ele homenageou o medico inglés pelo mérito e perfeita descricdo da imagem dessas
criancas chamando assim, de Sindrome de Down. (MUSTACCHI; PERES, 2000, p. 17)

Pueschel (2006) ressalta que além da Trissomia 21, a Sindrome de Down pode ser
decorrente de outros problemas nos cromossomos: a translocacdo, quando a célula possui 46
cromossomos, mas o 21 esta ligado a outro que na divisdo celular provocard uma alteracao e,
0 mosaicismo, assim denominado por possuir células com 46 e 47 cromossomos formando
uma espécie de mosaico, resultado de um erro nas primeiras divisoes celulares.

Explica que sdo nas células que se encontram 0S genes responsaveis por nossas
funcbes fundamentais e aparéncia. Assim como as pessoas sem deficiéncia, as pessoas com
Sindrome de Down tém caracteristicas herdadas de seus genitores. No entanto, 0 cromossomo
21 extra lhe confere caracteristicas que sdo comuns a todos, que os tornam diferentes de seus
familiares e de pessoas sem deficiéncia, mas parecidos entre si. (PUESCHEL, 2006, p.77)

Podem ocorrer alteracBes fisicas segundo Mustacchi e Peres (2000), que lista as
seguintes caracteristicas: microcefalia e braquicefalia (cabeca pequena), fissuras palpebrais,
hipoplasia da regido mediana da face, pescoco curto, lingua protusa e hipoténica, distancia
aumentada entre o primeiro e o segundo dedo dos pés, cranio achatado, mais largo e
comprido; narinas normalmente arrebitadas por falta de desenvolvimento dos 0ssos nasais;
quinto dedo da mdo curto, curvado para dentro e formado com somente uma articulagéo,

maos curtas, ouvido simplificado, I6bulo auricular aderente e coracdo anormal.
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A Sindrome de Down ocasiona também complicacBes clinicas que interferem no

desenvolvimento, mas que podem variar de pessoa para pessoa:

Existe um conjunto de alteragdes associadas a SD que exigem especial atencédo e
necessitam de exames especificos para sua identificacdo, sdo elas: cardiopatia
congénitas, alteragBes oftalmoldgicas, auditivas, do sistema digestdrio,
endocrinoldgica, do aparelho locomotor, neuroldgicas, hematoldgicas e ortoddnticas.
Estudos nacionais revelam também, alta prevaléncia de doenca celiaca (5,6%) em
criangas com SD, que em caso de suspeita devem ser acompanhados por especialistas.
(BRASIL, 2013, p. 21)

Sem uma real comprovacdo das causas da Sindrome de Down, a idade materna é o
Unico fator provavel devido ao fato das células germinativas que nascem com as mulheres e
ndo sdo produzidas novas células ao longo da vida. Existe a possibilidade de que com o
envelhecimento dos 6vulos e o periodo de meiose dessas células ficarem suspenso por alguns
anos, possa ocorrer algo que mantenha 0s cromossomos unidos e ndo se separarem
adequadamente no momento da concepgdo. A ndo-disjuncdo (separacdo) cromossdmica
também pode derivar do gameta masculino em cerca de 10 a 15% dos bebés com Sindrome de
Down. Segundo cientistas alguns homens predispdem de genes “adesivos” que se mantem
unidos mesmo apos a divisao celular. O fato é que ndo se sabe por que a sindrome de Down
ocorre, nem como evita-la. Pode ocorrer um caso a cada 800 nascimentos. (STRAY-
GUNDERSEN, 2007, p. 27)
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3 A INTEGRACAO NO AMBITO FAMILIAR E IMPLICACAO NO PROCESSO DE
INCLUSAO SOCIAL

O nascimento de um filho com deficiéncia extingue todas as expectativas que séo
criadas antes de seu nascimento. Ha fases de negacdo ao filho e periodos de aceitacdo da
deficiéncia. Os pais podem lastimar a presenca de um filho deficiente, sentido por ele uma
afeicdo dualistica, horas de pena, horas de superprotegéo.

Buscaglia (1993) enumera alguns sentimentos proprios de pais que tém um filho com
deficiéncia(s). Como a crianca perfeita ndo veio, € comum o sentimento de autopiedade, onde
aparecem a lamentacéo, a decepcédo e a descrenca. Existem muitas maes que se culpam pela
deficiéncia da crianca, pensando que ndo se cuidaram o suficiente durante a gravidez. Dai a
necessidade de um acompanhamento psicolégico, oferecendo suporte para esse
enfrentamento.

A familia precisa de um acompanhamento de profissionais no ambito psicologico, para
conseguir lidar com os sentimentos de impoténcia e do luto. Somente eles sdo capazes de

compreender e enfrentar a insercéo do filho deficiente na sociedade.

Vale a pena ressaltar que a superprotecdo dessa fase de luto e eventual aceitacdo por
parte da familia ndo é um processo linear, que uma vez ultrapassado o choque inicial
a vida continuara sem problemas. Infelizmente ndo é assim. Esse luto, essa sensacéo
de perda, esse sofrimento psicolégico, sem duvida alguma voltara a acontecer em
momentos chave da vida da crianga. (GLAT, 1995, p. 115)

A maioria das familias passara por um processo de luto adjacente quanto ao
nascimento de uma crianga com alguma alteracdo ou deficiéncia, isso envolve quatro fases
semelhantes ao luto. Na primeira fase de luto, ocorre a fraqueza, o desanimo frente ao choque
e a descrenca de que isso realmente esteja acontecendo. Na segunda fase de luto, aparece a
ansiedade, manifestacao de diversas emocdes como depressdo, raiva, impoténcia e o desejo de
recuperar a pessoa perdida, ou seja, que existe cura ou uma forma de reverter a situacdo. A
terceira fase de luto se caracterizada pela desesperanca ante o reconhecimento da
imutabilidade da perda, o medo do desconhecido e a impoténcia diante da situacdo nova.
Finalmente, a quarta fase d e luto traz uma recuperacdo, com gradativa aceitacdo da mudanca,
reducdo da ansiedade e da inseguranga. Nesse momento a familia buscara alternativas para
aprender a lidar com esse individuo, literalmente vao cair na realidade, por 0s pés no chéo.
(CASARIN, 1999 apud DELLA-DEA; DUARTE, 2009, p. 57).
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A fase do luto pelo filho idealizado pode perdurar e vir a tona em diversos momentos
da vida, cada um levard a uma desestabilizacdo emocional inevitavel, pois talvez ndo saberdo
como lidar com as situagdes que surgirem. Para Glat (1995, p. 116-117), um dos aspectos que
devem ser compreendidos para uma efetiva integracdo familiar, € o de acreditar que todos 0s
problemas que o deficiente ou outro membro da familia venha vivenciar, estejam relacionados
a deficiéncia em si. A familia que centra sua atencdo na deficiéncia acaba estruturando sua

vida em fungéo disso, o0 que ndo significa aceitacao.

A participacdo em grupos de intervencdo e programas de auxilio pode ser de muita
ajuda aos pais de deficientes, pois auxiliam no incremento de informac@es e dos
recursos de enfrentamento e adaptacgéo, gerando a possibilidade de compartilhar suas
vivéncias com outras pessoas que convivem com uma realidade parecida.
(FIAMENGHI JUNIOR; MESSA, 2007, p. 241)

A fase de luto € o momento de maior fraqueza emocional, abalando a familia em todos
0s aspectos. Nessa fase caem por terra todas as expectativas, sonhos e ideais que alimentavam
ao gerar um filho, necessitando assim de auxilio profissional, tanto para conhecer a sindrome,
quanto para lidar com seus medos e anseios.

Filhos com deficiéncia necessitam de mais cuidados e uma atencdo diferenciada, nao
sdo educados como outros filhos, porém os aspectos relacionados aos valores e limites basicos
devem ser introduzidos desde os primeiros anos de vida, para a convivéncia familiar e social.
(FIAMENGHI JUNIOR; MESSA, 2007 p. 243)

A sociedade aceitard a pessoa com Sindrome de Down a medida que 0S processos
inclusivos forem avancando na sua real aplicacdo, mas “[...] para que o individuo deficiente
venha a ser integrado na sociedade, ele precisa antes de mais nada ser integrado em sua
préopria familia.” (GLAT, 1995, p. 115)

Ao matricular seu filho na escola os pais devem estabelecer uma parceria com a
instituicdo, é responsabilidade dos pais, assumindo seu papel, manter um didlogo com a
escola e acompanhar o processo vivido pelos filhos. (HOFFMANN, 2001, p. 48)

Participando da vida escolar dos filhos, os pais valorizam mais os filhos, estreitando
assim a relacdo de confianca, estimulando-os e incentivando-os a superarem suas dificuldades
e limitacBes oriundas da deficiéncia, favorecendo-os no crescimento como aprendiz e como

pessoa.
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4 A ESCOLA INCLUSIVA

Prevendo uma escola inclusiva capaz de acompanhar as constantes evolucdes da
sociedade a Constituicdo Federal de 1988, garantiu o direito de todos os brasileiros a
educacéo, sendo o ensino fundamental obrigatério (art. 28, inciso V), logicamente estendendo
aos pais o dever de cumprir com essa determinacao.

A Declaracdo de Salamanca (1994) na Espanha, realizado pela UNESCO na
Conferéncia Mundial Sobre Necessidades Educativas Especiais: acesso e qualidade foi o
marco histérico da inclusdo, sendo assinado por 92 paises, que teve como principio
fundamental: "todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel independente das
dificuldades e diferencas que apresentem". (Declaracdo de Salamanca, 1994 item 3)

Uma década ap0s a promulgacdo dessa Constituicdo, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Brasileira, vem coroa-la, ressaltando a finalidade e importancia da formacdo do

educando, prevendo em seu artigo segundo que:

A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e
nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho. (BRASIL, 1996)

No entanto, no cotidiano vivenciado nas salas de aula, observa-se que nem todos 0s
alunos aprendem e desenvolvem suas habilidades de forma homogénea. Cada aluno traz uma
historia de vida que o diferencia dos demais e o0 torna Unico em sua aprendizagem, seus
interesses, motivacdes e aptiddes variam, tornam a aprendizagem um fazer Unico e especifico
de cada caso, conforme o MEC, 1999.

Cientes da limitacdo que seus filhos possuem, os pais dos alunos com Sindrome de
Down, se empenham para fazer valer o direito a educacdo dos mesmos seguindo orientacdo da
Constituicdo Federal de 1988, que apresentou como um dos seus objetivos fundamentais
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminacdo” (art.3°, inciso IV). O artigo 205 define a educagdo como um
direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, o exercicio da cidadania e a
qualificacdo para o trabalho. No seu artigo 206, inciso I, estabelece a “igualdade de condi¢des
de acesso e permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino e garante como
dever do Estado, a oferta do atendimento educacional especializado, preferencialmente na

rede regular de ensino (art. 208).
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Esclarecendo os pais e alertando-os da responsabilidade como genitores e provedores
da incluséo escolar e social, foi elaborado o Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA, Lei
n® 8.069/90, sendo que o artigo 55 vem de encontro com a inclusdo, declarando que “os pais
ou responsaveis tém a obrigacdo de matricular seus filhos ou pupilos na rede regular de
ensino”.

Lembrando que o maior avanco em prol da inclusdo ocorreu com a atual Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, n® 9.394/96, que dedicou um capitulo integralmente
a educacdo especial, determinando no Art. 59 e paragrafos seguintes, que sejam oferecidos
“curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos especificos, para atender as suas
necessidades.” Ainda o professor de apoio como peca fundamental para realizar as adaptagdes
necessarias na aplicacdo dos conteudos curriculares, com especializacdo para atendimento
especializado e professores do ensino regular capacitados para integrar esses alunos nas
turmas de classes comuns.

Para Sampaio e Sampaio (2009), a escola é o primeiro espaco de desenvolvimento
biopsicossocial, que separa a crianca da familia. Para que ela seja democratica no sentido de
oferecer educacdo para todos, é necessario priorizar o ensino de qualidade e a pratica
progressista e igualitaria.

Atualmente, escola inclusiva passou a ser um novo conceito de instituicdo
educacional. “A escola inclusiva é o processo de adaptacdo da escola, dos profissionais, dos
curriculos, dos procedimentos, das metodologias, avaliacdes, interacbes, espaco, tempo,
critérios e programas para inclusdo de todos em todos os seus graus.” (ROSS, 2004 apud
OLIVEIRA; SILVA; SOUZA, 2009, p. 165).

Nesse sentido, os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental
(PCN’s, 1997) apresentou propostas de um ensino a nivel nacional, considerando que 0s
educandos com necessidades educacionais especiais deviam se inserir no contexto de

educacdo regular. Baseado nessa premissa, Mendes (1999, p. 13) comenta que:

A principio os PCN’s defendem uma escola mais inclusiva a partir de uma
valorizacdo da diversidade e a possibilidade de adaptacdes curriculares como critica
a ideia de fracasso escolar centrado no aluno, demonstrado desta forma, uma
sintonia com a legislacéo e com a visdo de comprometimento com estes educandos.

Inclusdo ndo é s6 aceitar alunos com deficiéncia na escola regular, o processo
inclusivo vai além de fazer adaptacdes fisicas e curriculares, reduzir o nimero de alunos por
turma, criar de novas dindmicas e metodologias de ensino, mas também, dar condigdes para 0

professor realizar com esses alunos um trabalho de qualidade com reais transformacgdes dos
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processos pedagdgicos e das relagbes entre os agentes da instituicdo, no qual sdo mudancas
exigidas pela educagéo inclusiva. (SAMPAIO; SAMPAIQ, 2009, p. 44-45)

Embora ainda que esbarre em muitas barreiras quanto ao cumprimento das leis

inclusivas, € preciso acreditar e investir nessa proposta educacional. Como reforca Mantoan:

E importante destacar que as transformacdes exigidas pela inclusio escolar ndo s&o
utépicas e que temos meios de efetiva-las. Essas mudangas, ja estdo sendo
implementadas em alguns sistemas publicos de ensino e em escolas particulares do
Brasil e do exterior, que aceitaram o desafio de tornar-se verdadeiramente inclusivos
e estdo fundamentados nas teorias educacionais po6s-modernas, no multiculturalismo,
e em novos paradigmas que emergem no cendrio educacional neste inicio de século
[..] E certo que os alunos com deficiéncias constituem uma grande preocupacio
para os educadores inclusivos, mas todos sabemos que a maioria dos alunos que
fracassam nas escolas sdo criangas que ndo vem do ensino especial, mas que
possivelmente acabardo nele! (MANTOAN, 2001, p. 125-126)

A inclusdo escolar pode ser vista como uma exigéncia da evolucdo da sociedade que
se transforma a cada dia, redimensionando seus valores e estabelecendo novos parametros.

Todos sdo capazes de aprender, cada um no seu tempo e a sua maneira. A escola deve
se adaptar as condicdes de cada aluno para que essa aprendizagem seja significativa e efetiva.
A deficiéncia é uma diferenga como outra qualquer, sendo assim, a preocupacao nao deve ser
em relagdo a essa questdo, pois todos s@o capazes de obter conhecimento, “aprender é uma
acdo humana criativa, individual, heterogénea e regulada pelo sujeito da aprendizagem,
independentemente de sua condicdo intelectual ser mais ou ser menos privilegiada.”
(BRASIL, 2007, p. 17)

Como abordado por Almeida e Portela (2009) Vygotsky considera o defeito como uma
limitacdo, cuja influéncia é dupla e contraditéria. Primeiro, porque o defeito abate o
organismo e prejudica sua atividade. Segundo, porque, além de dificultar e alterar a atividade
do organismo serve como estimulo para o desenvolvimento de outras funcdes e o provoca a
realizar uma acdo intensificada para poder compensar a deficiéncia e, assim, vencer as
dificuldades.

Por um lado, ele é uma deficiéncia e atua diretamente como tal, produzindo falhas,
obstéculos, dificuldades na adaptacdo da crianca. Por outro lado, exatamente porque
o defeito produz obstaculos e dificuldades no desenvolvimento e rompe o equilibrio
normal, ele serve de estimulo ao desenvolvimento de caminhos alternativos de
adaptacdo, indiretos, os quais substituem ou superpdem funcbes que buscam
compensar a deficiéncia e conduzir todo o sistema de equilibrio rompido a uma nova
ordem. (VYGOTSKY, 2011, p. 864)
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A deficiéncia traz limitacGes e impossibilidades, mas ao mesmo tempo, possibilita o
individuo formas de superacdo e adaptacdo a sua deficiéncia, criando novas maneiras de
converter sua dificuldade em potencialidade e autocontrole.

As criancas com Sindrome de Down apresentam imaturidade intelectual referente a
sua idade cronoldgica, o que pode causar certa defasagem no desempenho escolar em relacéo
aos colegas da turma, fato que ndo a impede de desenvolver sua aprendizagem ao longo da
vida escolar, pois pode maturar lentamente. (SCHWARTZMAN, 2000, p. 245)

Assim esse aluno deve receber atencdo especial em decorréncia de sua limitacgéo,
sendo que o professor precisa estar atento e se preparar para explorar todas as potencialidades
possiveis para atingir as metas esperadas, oferecendo oportunidades de expressdo,
levantamento de hipdteses, recriando o conhecimento e dessa forma ele pode colocar em
pratica conteudos referentes as suas experiéncias, vontades, anseios e capacidades. Assim 0s
avangos cognitivos partirdo desses conteddos. (BATISTA, 2006, p. 24)

Curtinhas, (2011) apresenta sua contribuicdo sobre o assunto, ressaltando o respeito e
atencdo que o aluno deve receber dos professores para que tenha éxito em seus estudos,
alertando que as caracteristica particulares do aluno devem ser tratadas com maior atencao,
pois quando sdo comparados aos demais, € que ocorre a segregacdo e diferenciacdo entre 0s
alunos. O professor nesse caso precisa construir uma relacdo proxima para aceitar e
compreender esse aluno com é, estimulando através do exemplo o comportamento dos demais
alunos. (CURTINHAS, 2011, p. 3)

Os professores devem mediar 0 processo de aprendizagem desses alunos, oferecendo
recursos e estratégias que estimulem a observacdo, a abstracdo do pensamento, auxiliando-os
a desenvolverem sua maturidade, autocontrole, tendo condicdes de emitir suas opiniGes, uma
vez que tal sindrome acarreta uma série de fatores que podem concorrer para uma

aprendizagem mais lenta, conforme Schwartzman (2000), alertando que:

Entre outras deficiéncias que acarretam repercussdo sobre o desenvolvimento
neurolégico da crianca com sindrome de Down, podemos determinar dificuldades
na tomada de decisdes e iniciacdo de uma acdo; na elaboracdo do pensamento
abstrato; no célculo; na selecdo e eliminacdo de determinadas fontes informativas;
no bloqueio das funcBes perceptivas (atencdo e percep¢do); nas fungdes motoras e
alteragBes da emocdo e do afeto (SCHWARTZMAN, 2000, p. 248)

O compromisso demonstrado pelo professor em relagdo ao aluno com Sindrome de
Down contribuird para o desempenho do mesmo, pois sua confian¢a e autoestima serdo 0s

eixos motivadores da aprendizagem. Vieira expressa essa sintonia de ambos de maneira muito



19

clara quando comenta que a relacdo estabelecida entre o professor a crianga com deficiéncia
pode facilitar ou dificultar o processo de ensino aprendizagem. A superprotecdo torna a
crianca dependente, sem iniciativa. A negacdo da deficiéncia pode exigir acGes além das
capacidades da crianga, prejudicando e ignorando sua identidade e autonomia. E atribuir a
deficiéncia os equivocos que a crianca comete impede o professor de avaliar suas préprias
estratégias pedagdgicas e deixa a crianca a Laissez-faire. Aceitar o outro conforme sua
particularidade facilita o respeito a suas limitacGes e o trabalho sobre suas potencialidades.
(VIEIRA, 2005, p. 50)

As limitagBes provenientes da Sindrome de Down ndo podem ser negadas, e nem téo
pouco serem utilizadas como justificativa para um trabalho deficitario com o aluno. A postura
do professor devera ser de busca e conhecimento das causas neurologicas que a caracterizam
e assim possuidor de um embasamento cientifico possa realizar as adaptacdes curriculares
que contribuam para o desenvolvimento intelectual e cognitivo do aluno.

Como qualquer outro aluno, as atividades realizadas com alunos com Sindrome de
Down devem ser significativas e de acordo com suas capacidades, interesses e utilizacdo na
pratica cotidiana.

Além da inclusdo na rede regular de ensino é necessaria também a intervencdo do
professor do Atendimento Educacional Especializado (AEE), previsto na LDBEN (BRASIL,
1996) que vai auxiliar no progresso, na superacao das limitacGes e desenvolvimento das
habilidades do aluno com Sindrome de Down.

A escola (especial e comum) ao desenvolver o Atendimento Educacional
Especializado deve oferecer todas as oportunidades possiveis para que nos espagos
educacionais em que ele acontece, o aluno seja incentivado a se expressar, pesquisar,
inventar hipoteses e reinventar o conhecimento livremente. Assim, ele pode trazer
para os atendimentos os conteldos advindos da sua propria experiéncia, segundo

seus desejos, necessidades e capacidades. O exercicio da atividade cognitiva
ocorrera a partir desses contetdos. (BRASIL, 2007, p. 24)

AEE e educagdo regular se complementam em favor do aluno atendido. “Portanto, os
dois: escola comum e Atendimento Educacional Especializado precisam acontecer
concomitantemente, pois um beneficia o desenvolvimento do outro e jamais esse beneficio
devera caminhar linear e sequencialmente, como se acreditava antes.” (BRASIL, 2007, p. 27)

Pautado num trabalho de equipe e com o apoio da familia, a inclusdo escolar vai
ganhando uma nova roupagem, tornando-se uma realidade e adaptando-se as exigéncias da

sociedade atual, redimensionando valores e estabelecendo novos parametros.
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5 CONCLUSAO

As escolas se encontram evoluindo no processo de inclusdo dos alunos com Sindrome
de Down, sendo que as escolas regulares estdo se preparando e equipando para receber essa
clientela tendo o apoio da familia. Os professores estdo tendo a preocupacdo de se adaptarem
as condigdes de cada aluno, respeitando seu desenvolvimento que é mais lento que o habitual,
criando situacBes de inclusdo no meio escolar, dando o suporte pedagdgico e profissional e
sem fazer distingdes.

A familia tem um importante papel no desenvolvimento do membro com deficiéncia,
ndo s6 como cuidadora, mas como suporte necessario para sua inclusdo social. Ao descobrir a
deficiéncia do filho deve buscar apoio de profissionais para promover a aceitagdo no seio
familiar.

A partir desse trabalho em conjunto com a instituicdo, pode-se oferecer variedades de
recursos didaticos somados a criatividade do professor, buscando estratégias simples que
atinjam o aluno, despertando o desejo de aprender. Nao da para esperar mais. Os alunos e suas
familias pedem espaco, querem compromisso e buscam resultados.

O professor que atende esses alunos deve estar atento ao desenvolvimento humano e
suas relacbes com o processo ensino aprendizagem, levando em conta como se da este
processo para cada aluno estar sempre em busca de aprimoramento através de cursos,
alimentando sua formacdo continuada, formagdo essa que revertera em ganhos para seus
alunos.

Outro fator imprescindivel € investir em capacitacdo, atualizacdo, sensibilizacéo,
envolvendo toda comunidade escolar. Focar na formacdo profissional do professor torna-se
relevante, no sentido de aprofundar as discussdes teoricas praticas, proporcionando subsidios
com vistas na evolucdo académica do aluno.

Espera-se que o trabalho do professor que atua com alunos com Sindrome de Down
avance dia a dia, garantindo seus direitos como pessoa, contribuindo para a sistematizacdo da
inclusdo de forma natural e proxima das familias que almejam e lutam para que seus filhos
tenham uma escola digna. Que a inclusdo nao seja uma utopia, um sonho distante! O respeito
as diferencas juntamente com a colaboracdo de todos os envolvidos contribuirdo de forma

positiva para que o aluno alcance um desempenho escolar satisfatorio.
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