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RESUMO

As instalacdes elétricas temporarias sdo uma ndadsspara realizacdo de obras, e
alguns impactos causados pela negligéncia de hadades e responsaveis pela obra,
ocasionam problemas e agravos na seguranca daug@stivil. O objetivo foi fazer uma
revisdo bibliogréfica juntamente com um estudo @ @ara que fosse verificado os riscos,
medidas preventivas e uma analise das possivegularidades encontradas nas instalacoes
elétricas temporarias em construgcdo civi. Os tadob encontrados apontaram
principalmente que s@o necessérias medidas preasném que as instalacfes elétricas
devem ser constantemente fiscalizadas por engeshenlo mesmo modo, possibilitar que as
instalacbes elétricas temporarias sejam realizadas todos 0s materiais necessarios que
possam minimizar qualquer risco a saude do trabathaConsidera-se que o estudo
apresentou falhas com instalagbes elétricas em alras, nos quais somente sera possivel
realizar uma medida preventiva de intervencao gomredwuza melhor a seguranca dos
trabalhadores como a instalacéo elétrica tempodé&itorma correta a partir de participacao
mais assidua do responsavel pela obra, com mamlifiscdo, orientacdo e possivelmente
uma dura e rigida pena pela legislacdo para smeapeis. As questdes juridicas no Brasil
sob tais responsabilidades existem, mas aindaesdatas 0 que precisa ser revisto em novos
estudos e conhecimentos que realmente possam gainasponsaveis pelo descumprimento
das normas.
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1. INTRODUCAO

O mercado da construcéo civil € um dos setores e cresceu nos ultimos anos no
Brasil, entretanto a grande preocupacdo nessa ate@m das questdes de seguranca

principalmente em instalagdes elétricas temporaaasobras.
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O presente trabalho buscou na literatura fundamsentmnceitos sobre a tematica para
dar inicio a parte teorica, escolheu-se o estudtade de observacao para realizar a pesquisa
de campo sobre a seguranca na construcdo civil,qnas todos 0s recursos que serao
utilizados no acompanhamento nas obras observaadequacdes e que nao tem seguranca
como a falta de utilizacdo dos plugues de tomaddsopizados, cabos de energia ligados sem
caixa de protecdo extensdes ligadas coiayémendas e sem protecao.

Segundo Baldini (2015), a energia dentro da cogdtricivil € realizada por pessoas
especializadas que tem toda a competéncia e had®lighara evitar possiveis acidentes.
Entretanto, com o elevado indice de competitividaderescimento dessa demanda, essa
condicdo tem sido evidenciada por uma série ddg@s nos quais as instalagées, por serem
temporarias, acabam sendo feitas de forma erradmaléeita. O objetivo terd& como
importancia fazer um levantamento bibliograficone estudo de caso com observacao sobre
0S principais conceitos, riscos, medidas prevestevama andlise com estudo de caso sobre
as possiveis irregularidades encontradas nasdg8ed elétricas temporarias em construcao
civil.

Ao fazer a leitura dos materiais encontrados nerdlitira, surgiu o seguinte
guestionamento como problema: Qual a importancsanddidas de controle preventiva na
elaboracdo das instalagfes elétricas temporéariasode que ndo ocasione riscos dentro da
construcao civil para os trabalhadores?

O estudo de caso mostrou os riscos ocorridos cetalagdes elétricas temporarias na
construcdo civil tém sido debatidos como um dosicésd de riscos e agravos aos
trabalhadores dentro da construcdo civil, sendporesaveis por acidentes, visto que as
pessoas para executar este tipo de funcado devemmabgitadas, entretanto, no Brasil tais
medidas ndo passam por uma supervisdo e manute¢iianas, desvelando novos
problemas e possiveis problemas relacionados palmsente a acidentes de origem elétrica.

Nesse estudo, a importancia da tematica foi busasiobras qualquer tipo de falha e
/ou erro nas instalacdes elétricas temporériasdgueerta forma podem ocasionar riscos ao
trabalhador dentro da obra, e as observacOes,f@easebendo-se a falta de fiscalizagéo,
tomadas, plugues, falta de protecéo, cabos deiarsmg a minima seguranca dentro da obra
0 que poderiam evidentemente causar algum incéobamue elétrico, possiveis causas de
faiscas com instalacfes mal feitas, e a tendéegiirsas normas da NR10, NR18 e a NBR

5410 de forma adequada e segura tanto para oBsLjemo para a propria construcao.

2. CONSTRUCAO CIVIL E A SEGURANCA NAS OBRAS



A construcao civil € um dos cenarios que mais erass nos Ultimos anos, entretanto,
alguns fatores sobre a seguranca tém chamado gaatedentro desse ambiente,
principalmente porque a preparacao para executaralma deve desenvolver a seguranca nas
operacdes com eletricidade.

Tais fatores sobre o desenvolvimento de seguramgeenergia elétrica por fiagcéo,
tipos de tomadas/plugues e protecao séo esseparaisjue o trabalho dentro das construgoes
de obras permita que o individuo ndo corra risvida com relacdo aos procedimentos
técnicos com energia.

Segundo Oliveira e Oliveira (2012) a historia dastoucdo civil foi despontada pela
preocupacdo do crescimento do setor industrialaemésma forma pelo alto nivel de
produtividade no mercado. Do mesmo modo, o crestonda urbanizacdo das cidades,
evidentemente exigiu novas construcbes que chegaasetendéncias modernas, e essa
condicdo foi durantes séculos passando por mugasformacfes tanto em suas diretrizes
como nos resultados de recursos materiais e humanos

Ainda na explicacao de Oliveira e Oliveira (20a23):

A construcdo civil no pais é crescente e inferesedvolvimento econémico para a
construcao civil e a geracdo de emprego, porté@ntona atividade que se encontra
relacionada a diversos fatores do setor que caomtffara o desenvolvimento
regional, a geracdo de empregos e mudancas paenanga, ou seja, a elevacao
PIB e tendo em vista seu consideravel nivel de siimentos e seu efeito
multiplicador sobre o processo produtivo.

De certo modo, com essa evidéncia na sociedadmsirecao civil precisou rever as
condi¢cbes do ambiente de trabalho, principalmestelacdes entre os riscos e acidentes das
ocorréncias dentro das obras, e neste cenario lygamdes impactos referentes as instalacoes
elétricas temporarias para o0 uso e manejo de maupsn

Na visdo de Trevisan (2015), a constru¢do civilné dos cenarios que mais tem
problemas como acidentes em todos o0s aspectos,sgv@mente uma das solugbes
reportadas por ele, corrobora com a necessidademantar uma gestdo de seguranca no
local que seja supervisionada por equipes hataktael ainda além de todo o material de EPI
(Equipamento de Seguranca Individual), os trabalfesddevem ser orientados com relacao
as instalagbes elétricas temporarias, a manutesgy@iantemente, e aos possiveis riscos de
origem elétrica.

Mas, na controvérsia de Mantelli (2012) a situag@idorna pior porque a maioria dos
trabalhadores tem um nivel de escolaridade baiocgtem dominio sobre os riscos e néo
conseguem seguir as diretrizes das normas reguladoeas, enfim essa condicdo pode

oferece ainda um impacto nas questdes relativamedidas preventivas de controle e



seguranca dentro da construgdo civil. Em outraavpas$, a grande problematica com os
riscos e acidentes séo discutidos por Saurin (200246), quando relata que “o costume de
se rotular os operarios de displicentes ou incapdéeculta a implantacdo de sistemas de
seguranca. ”

Nesse sentido, Baldini (2015) salienta que a proétea ocasionou mudancas
essenciais na construgcdo civil sendo determinamtprocessamento de novos portateis que
levam a energia de forma segura ao ambiente, podsrdreutilizados algumas vezes, sem
ocasionar impactos que possam interferir no traballma saude do trabalhador dentro da
construcgéo civil.

E do mesmo modo, em contrapartida,

As instalacdes elétricas provisOrias, necessaraa | execucdo de obras de
construcdo civil, ndo devem ser tratadas de foregligente. Provisorio ndo quer
dizer precario. E preciso sempre levar em consideraa seguranca dos
trabalhadores que se utilizam dessas instalac@@4R810, 1998, p. 341).

Estudos de Trevisan (2015) salientam a importadoiarescimento dessa area em
todos 0s seus aspectos, sociais, politicos e edoo$nseu posicionamento de mercado vem
ganhando poténcia na construcdo e no planejamentpathdes obras, entretanto com essa
situacdo novos desafios vém surgindo também, @oistta grande demanda para o trabalho,
exigéncia de selecdo de profissionais em variagbs como também a mao-de-obra
constante.

Em outras palavras, com esse desenvolvimento waerlanais evidente, as novas
tendéncias de buscar recursos que possam atenderbiente foram se tornando mais
eficazes, contudo, ainda é notdério encontrar umvarsidade de problemas que remetem
agravos e riscos dentro da construgéo civil. Nesséido, 0 que desponta na literatura € que
“desse valor, 61.889 acidentes (20%) acontecerasetoy da construcéo civil, sendo este o
setor com 0 maior numero de ocorréncias” (BRASD12 p. 591). Sendo que 1/3% estavam
relacionados aos acidentes elétricos e a faltaejfmm e fiscalizacdo na obra com estes tipos
de incidentes.

No entanto, com a produtividade na construcdol @m alta, a necessidade de
contratacdo de pessoas para trabalhar nas obrba geaando um impacto e possiveis
problemas na area, pois € um dos setores que megsem, porém gue mais ocasionam
acidentes com trabalhadores, entre quedas de ,a#tcidentes com cortes em maquinas,
acidentes com energia elétrica (instalagfes temperd mal feitas, sem orientacdo e medidas
de seguranca) enfim todas ocasionadas por agrasengda do trabalhador na construcao civil
(VIANA, SILVA, MANTOVANI, 2007).



Portanto, com as novas tendéncias e tecnologia®ndribuicdo para medidas
preventivas e cautelosas precisam de maior ateref@cenciada nos esbogos da literatura
vindo de encontro entre teoria e pratica, poisientacdo de uma pessoa especializada em
instalagbes elétricas pode contribuir diretamerds resultados de seguranca dentro da

construcéo civil, melhorando possivelmente os ingsade origem elétrica neste cenario.

2.1 Seguranca nas obras e os tipos de tomadas/plegypara instalacdes elétricas

O atual cenario da construcdo civil tem sido mowvitado pelas questdes de
fiscalizacdo no ambiente interno das obras comc¢delaas ligacbes provisorias e tais
resultados mesmo com todo o seguimento das NR108NRa NBR 5410, existem falhas e
erros que acabam ocasionando acidentes de trgbaitahoque, incéndio, e agravos a saude
dos trabalhadores.

As questbes de seguranca com relacdo as instalaiéegas temporarias, pois
mesmo com todo o equipamento de EPI, a fiscalizeesie ser mais precisa e rigida com os
tipos de instalagdes feitas dentro da obra pataaea trabalho.

Nota-se que mesmo com a supervisdo nesse ambi@an®o, a probleméatica sobre o
tipo de instalacdo feita, para iluminar e usar agumas dentro do ambiente tem ocasionado
erros por conta das ligagbes malfeitas, sem segaaue podem acabar causar um curto na
flacdo que na maioria das vezes sdao remendadasgmaam recapeamento correto, ndo tem
tomadas seguras, e cabos de energia ligados seandegprotecao. (LINS, 2017).

Mas € de suma importdncia manter a seguranca ndemtele para os que estdo
envolvidos nas tarefas dentro das constru¢des €ixistem varios tipos de tomadas/plugues,
protecdo e cuidados que sao importantes dentrolatas, além de métodos de seguranca que
podem ser observados na figura a seguir:

Corrobora-se com Sampaio (1998) o estudo realipaddaldini (2015) ao discorrer
que instalagBes provisorias ou temporarias derasootiras devem ser consideradas um risco
quando nao realizadas por especialistas e quandeitd#s de modo errado sem qualquer tipo
de tomada e plugues padronizados, cabo de enemia slevido isolamento, equipamentos
sem protecao contra fiacdo, os quais possibilitesaguranca para o ambiente interno como
para quem vai manusear maquinas, instrumentosaepessitam de energia.

No entanto, as preocupacbes com a seguranca cdalagies elétricas tém
aumentado no Brasil nos ultimos anos e essa teladEn@pontada por Baldini (2015, p.02)

que “o choque elétrico é responsavel por 6,78%daertes na construgdo civil, porem o



maior agravante € que 50% destes séo fatais.” $&debservado na figura 1 alguns métodos

de prevencao contra acidentes de origem elétrica.

Figura 1 — Importancia da seguranc¢a nas instalagéasas
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E diante desses dados, Lopes (2011, p.17) saljeeta

A NR-10 é uma norma que tem por objetivo garantieguranca e a salde de todos
os trabalhadores, tanto os que trabalham diret@ntarh a energia elétrica quanto
0S que a usam para o seu trabalho. Desta formabsbnge: A seguranca em
instalacdes elétricas nos locais de trabalho e dura@ca em servicos de
eletricidade.

Ou seja, a seguranga nas obras internamente desgpsevisionada sempre,
para que possibilite ao trabalhador seguranca flabdidade na hora de realizar qualquer
trabalho seja manual ou com maquinario todos atadois devem ser assegurados de acordo
com o equipamento de seguranca (EPI'S), obedecxitpos de tomadas/plugues e cabos
elétricos que possibilitam o uso dos aparelhosaumarios.



Portanto, a seguranca nas instalacdes elétricks suma importancia para que se
desenvolvam de forma correta medidas que possihilim ambiente interno nas obras com
as instalacdes elétricas sejam provisoérias ou tenpe que precisam ser consideradas como

riscos também.

2.2 Seguranca nas obras: Normas para seguranca eiéa

A seguranca dentro das obras deve ser direcioradlarma correta seguindo a NBR
5410 nos quais a seguranca é contemplada entneim@no e eletricidade, sendo necessarios
gue no ambiente existam principalmente equipameqiesassegurem e permitam a protecao
integra do trabalhador com as instalacdes elétdoas dispostos nas figuras 2 e 3 abaixo.
As quais apresentam dois tipos de contatos, oodgae ndo tem a devida protecdo e o
trabalhador tem contato as partes vivas da instaJag o indireto que pode ocorrer com o

contato de massas colocadas involuntariamentersiue

Figura 2 - Contatos diretos com a eletricidade
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Fonte: Fundacentro (2007)

Figura 3 - Contatos indiretos com a eletricidade
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A falta de cuidados dentro das obras pode cauaadgs impactos dentro do ambiente
de trabalho. Essa seguranca tem sido abordadaoddasr obras como um importante
instrumento de seguranca com instalacdes elésarasgue ocasionem qualquer tipo de risco
no setor interno na hora de usar os equipamentos.

Portanto, seguir as medidas de seguranca é neogs®@ evitar riscos, atendendo as
normas e melhorando a supervisdo e conscientizbg@s0o correto das instalagdes elétricas

dentro das obras.

3.MATERIAIS E METODOS

O estudo de caso foi realizado na cidade de Alf&t@s visitando duas obras de
construcdo civil e que possuiam instalacdo elétiéraporaria para coleta dos dados e
imagens, nas quais foram averiguados 0s principaiss encontrados na manutencao e
confeccdo de instalagBes elétricas temporariaegopamentos, como por exemplo, a falta
de isolamento na fiacdo, falta de tomadas padrdagz& falta de protecdo da fiagdo nos
equipamentos.

O trabalho abordou as principais ideias sobre stalagdes elétricas temporarias na
construcdo civil, de acordo com a NR10, NR18 e aRN#&10, para o conhecimento
necessario para as medidas preventivas que acaubslgpossiveis riscos com acidentes de
origem elétrica dentro da construcéo civil.

Baldini (2015, p.03) elucida e esclarece essa itpora da seguinte forma:

Para garantir a seguranca dos trabalhadores, tdages elétricas temporarias
precisam ser planejadas de forma correta e dimead#s por profissionais
gualificados. Um bom projeto reduz riscos de adiefere representa economia,
porque muitos materiais e equipamentos podem s@raeecitados em instalacdes
futuras. Atualmente existem sistemas portateis resgulesenvolvidos para a
utilizacdo em locais provisorios, podendo ser aemados e reutilizados por
inUmeras vezes. Estes sistemas podem ser instglattofabricante de acordo com
as necessidades de cada obra.

Para reduzir riscos de acidente necessita que ge$soham conhecimento quanto a
seguranca em instalacdes elétricas temporaria®mstracao civil seguindo as normas NR-
10, Seguranca em Instalacbes e Servicos com kdeunlie, do Ministério do Trabalho e
Emprego, NR18 Instalacdes Elétricas e a NBR 544talecoes Elétricas de Baixa Tensdo da
ABNT. (NR 10, 2015; NR 18, 2015).

Assim, a observacdo se mostrou de suma importgracia averiguar 0S riscos, as
normas, a supervisao e principalmente sobre aaegaina construcao civil e quais possiveis

medidas poderéo ser relacionadas aqui nos ressileadiscussao desse trabalho.



4. RESULTADO

Foi realizado o estudo de caso, com a visitacaolmas que estavam sendo realizadas
na cidade de Alfenas/ MG, as quais possibilitarana wbservacado importante sobre como
sdo feitas as instalacbes elétricas temporariagamente com a utilizacdo correta dos
modelos de tomadas/plugues padronizados, cabos@iéem perfeito estado de conservacao
e dispositivos de protecao para o circuito elétrico

Na analise do estudo de caso, a foi evidenciado oomegistro fotogréafico as
irregularidades encontradas no interior das oleaalgumas anotacdes realizadas sobre o
ambiente interno dessas instalacdes trouxe umalligate para contemplar os dados
catalogados pelas observacdes em duas obras agulamdades como a falta de tomadas
padronizadas, equipamento (betoneira) sem protgedd apropriada e cabo de energia sem
qualguer protecdo ou isolamento, como também senais uma falta de cuidado dos
proprios operadores de equipamentos dentro do atebigerno e falta de EPI.

Para analisar os resultados, as fotos tiradas focanparadas as ideias da literatura no
estudo de caso e as ideias principais sobre aaegurdas instalacdes elétricas ficando
evidente que os dados encontrados apontaram as falis obras sobre 0s riscos com as
instalacdes elétricas tempordérias, tipos de obgpiegprecisam ser integrados na parte elétrica
e 0 uso direto do EPI que tem como confiabilidagles&guranca ao trabalhador sem causar
possiveis riscos com choques elétricos, faiscaséadio no ambiente interno.

Em todas as obras, as instalacfes elétricas deeemealizadas com as devidas
medidas de seguranca pertinentes, ja que internamaeluz é necesséria para execucédo de
tarefas dentro do ambiente de trabalho e paraagdio de maquinas e outros equipamentos
necessarios.

Vianna, Silva e Montovani (2007, p.28) apontam que:

Quando da manutengdo das instalagdes elétricas, sgvimpedida a energizacédo
acidental do circuito através de dispositivos degusanga adequados. E
recomendavel dotar os quadros de distribuicdo deaths, estando a chave sob
responsabilidade do eletricista que realiza o repa instalacdo, bem como a
utilizag&o de sinalizag&o indicativa da execugatralmalho.

E como exemplo mostra na figura 4 o quadro deilistdo com cadeado protegendo

contra uma energizacao acidental e involuntéria.



10

Figura 4 —Manutencdo das instalacdes elétricasseguranca
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Fonte: Fundacentro (2007)

Nessa imagem acima nota-se a importancia da seguras obras, onde devem ser
seguidos a risca as normatizacdes, contudo o euesgéenotado nos ultimos anos, que as
exigéncias sao evidentes, contudo nem semprerestass sao seguidas como devem.

Contudo, outros estudos apontam que as instalagdésicas devem ser
constantemente fiscalizadas por engenheiros regpeisse do mesmo modo, possibilitar que
as instalacdes temporérias sejam realizadas coos &l materiais necessarios que possam
minimizar qualquer risco a saude do trabalhador.

A primeira obra analisada, figuras 5 e 6, deixoon ls¢ara os primeiros erros tanto de
conduta com as instalacbes elétricas como posstaisas de ocorréncias que podem
implicar em acidentes dos trabalhadores locais.

A figura 5 aponta o primeiro erro dessa instalag®m nenhuma protecao para o
individuo que esté trabalhando com algum aparedisteriocal, ocorrendo por causa da falta
de informacao e fiscalizacdo na obra. Ou sejahdaam planejamento para fazer a instalacao
com seguranca, ficando evidente a falta de contabe este tipo de fiagdo e dispositivos de

protecao dentro desta obra.



11

Figura 5 — Adaptador de tomada “T” com varios egoipntos ligados em um unico fio com

varias emendas

Fonte: O préprio autor

Para a figura 6 temos a constatacéo da faltaglea®ca na ligacdo de uma betoneira,
onde a fiacdo encontra-se sem protecao fisicaaada exposta e préxima a carcaca do

equipamento.

Figura 6 — Disjuntor na Betoneira sem protecacdisi com fio exposto

Fonte: O préprio autor
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No estudo de Meneses (2008) discorre-se que nastrgtmmas que tenham
certificagbes para instalagdes elétricas existemasores possibilidades de acidentes e riscos
com falhas na conducéo de energia aos cabos ® filgéiro do ambiente, quando se esta
usando uma tensdo baixa ou alta. No entanto écémptio Brasil que a falta de fiscalizacdo
dentro das obras com relacdo as instalagfes akmi@o tem um cumprimento legalizado e
muito menos a adequacao as normas técnicas corRolé N

Coaduna-se com tal entendimento a visdo de Caval(2010, p14-15):

A certificacdo da instalacdo elétrica aqui no Bragida ndo possui mecanismo
regulamentado no pais que garanta o cumprimental gl&xs normas e que
possibilite uma avaliacdo sistematica das instekgdrediais, ou seja, existem
normas e exigéncias técnicas, mas nao ha a fiscabzadequada. Esta desconexdo
entre a existéncia de normas técnicas adequadamlaima regulamentacdo que
exija 0 seu cumprimento, coloca a vida, a saudesegaranca das pessoas e do
patrimdnio em gravissimo risco. A Certiel Brasiinteomo objetivos: Certificacao
técnica de instalag6es elétricas em qualquer garterritério nacional, promovendo
e executando acgbes que visem a adequacdo damgdswmlelétricas as Normas
Técnicas vigentes; Realizacdo de estudos e pubiisaceventos, seminarios,
palestras, congressos e cursos relacionados centificacdo técnica de instalacdes
elétricas.

No que diz respeito encontrado na primeira obra ae instalacdes elétricas notou-se
gue nenhum dos trabalhadores fazem uso de EPtinz§ppis riscos estdo no choque elétrico
e risco de curto circuito.

Nas fotos da segunda obra, figuras 7 e 8, a owaécom instalacbes elétricas

também tem os mesmos problemas da observacaomeinaricomo visto a seguir.

Figura 7 — Disjuntor na Betoneira sem protecacdisi com fio exposto e falta de plugue na
ligacdo do equipamento com a rede de energia

Fonte: O préprio autor



13

Na observacao, percebeu-se a principio falhas sbiastalacfes elétricas, como a
falta contundente de tomadas/plugues ligando @diag betoneira com a rede de energia e
cabo elétrico sem isolamentos e protecdo fisica fofiam encontradas pessoas que
supervisionassem esse tipo de situacdo e muito stgmalquer cuidado dos trabalhadores
com a eletricidade.

Nesse sentido, Baldini (2015) salienta que as laggias elétricas mesmo que
provisoOrias devem seguir regras para se evitapqasiveis falhas ocorram no local e possam
oferecer algum tipo de risco. Ainda para o autoimportante dentro dessas instalacfes
elétricas 0 uso de equipamentos de protecdo comBlouso de tomadas, condutores, fio
terra para que as instalacdes elétricas interrasajam realizadas da maneira incorreta.

No entanto a figura 8 também indica que na insialaglétrica os erros acabam
gerando impactos tanto na saude do trabalhador poai® ocasionar acidentes graves com a
eletricidade seja de baixa ou alta tensdo. A f@d¢tasolamento, falta de plugue de tomada
adequada, fiagdo viva sem isolamento e cabo degiangem dispositivo de protecdo sao
identificados na obra 2.

Figura 8 — Falta de isolamento, plugues e dispusde protecdo adequadas

e

Fonte: O préprio autor

Perceberam-se de forma clara e evidente que adaic®ts elétricas sao falhas e que

Sao muito perigosas, mas que os trabalhadores t@®@asncuidados da sua forma mesmo sem
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os devidos EPI's ou conhecimento e ndo como dava seentacao da NR 10, NR 18 e NBR
5410 que salientam os riscos, e 0 uso de equipaB)etmimadas, dispositivos de protecao
compativeis com a fiacdo, plugues necessarios neatzar a ligacao elétrica de todos os
instrumentos no ambiente de trabalho.

No estudo foi importante abordar sobre os custessgriam necessarios para adequar
as instalacdes temporarias nas duas obras em gsemiin que os problemas encontrados
foram muito semelhantes, os materiais gastos sdnessmos para uma correta adequacao,

materiais estes identificados na Tabela 1 abaixo.

Tabela 1 — Materiais e Custos

Material Quant. Valor Unit. Valor Total
Fita Adesiva 19mmX05 metros 1 6,66 RS 6,66
Dispositivo de Protecdo (disjuntor) 1x25A 220V 5KA 1 6,99 RS 8,87
Caixa PVC de Sobrepor p/ dispositivo de prote¢do ¢/ uma tomada 2P + T 20A 1 18,89 RS 18,89
Plugue Tomada 3 pinos Macho 20A 1 6,23 RS 6,23
Regua Elétrica p/ extensdo ¢/ 3 tomada 10A e 20A 1 17,99 R$ 17,99
Caho Paralelo flexivel 2x2,5mm? 25 2,35 RS 58,75

RS 117,39

Fonte: O préprio autor

Como observado, o custo dos materiais € pequenelagiio aos impactos que podem
ser causados pela falta deles e por ndo atender@rormas NR 10, NR 18 e NBR 5410. A
tabela apresenta matérias encontrados facilment@aroado com valores pequenos e que
podem favorecer a qualidade de seguranca nasagdésl temporarias.

A adequacdo destas instalacfes temporérias pdsasiih ambiente mais seguro,
minimizando os riscos de acidentes de origem e#tonde muitas vezes em se tratando de
equipamento temporarios que sao utilizados em wre como por exemplo uma betoneira,
ao realizar as adequacgfes de seguranca nesteragotpaela podera ser utilizada em uma
segunda obra tornando o custo de padronizacdo siaanmais barato para o proprietario do
equipamento e favorecendo o nivel de segurancaodel®t ambiente de trabalho. Tal
procedimento se remete para outros materiais @a&ueintos que também sédo utilizados em
mais de uma obra, como extensfes elétricas coma rédrica, caixa de dispositivo de

protecdo com tomada, disjuntor de protecao e tosnada
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De acordo com a NBR 5410, aplicada para satistazénstalacdes elétricas de baixa
tensdo afim de garantir a seguranca de pessoamaigine para o adequado funcionamento
da instalacdo e a conservacao de bens, direcisaaEeguranca da instalacdo e apresenta os

seguintes fundamentos contra choque elétricos:

NBR 5410/2004 - Instalacdes elétricas de baixadens5.1.1.1 O principio que
fundamenta as medidas de protecdo contra chogpesifisadas nesta Norma pode
ser assim resumido: - partes vivas perigosas n@ntser acessiveis; - massas ou
partes condutivas acessiveis ndo devem oferedgopseja em condicdes normais,
seja, em particular, em caso de alguma falha queraem acidentalmente vivas.
Deste modo, a protecéo contra choques elétricopmemnde, em carater geral, dois
tipos de protecdo: a) protecao basica (ver 3.212) mrotecao supletiva (ver 3.2.3).
(NBR, 5410).

Em equivaléncia, a NR 18 é bem objetiva quanteeessidade de seguranca das

instalacdes elétricas e da necessidade de pessaldikgdas, como descrito abaixo:

18.21.1 A execucdo e manutencdo das instalactesadédevem ser realizadas por
trabalhador qualificado, e a supervisdo por profied legalmente habilitado.
18.21.3 E proibida a existéncia de partes vivagstgs de circuitos e equipamentos
elétricos. 18.21.4 As emendas e derivacdes dosutames devem ser executadas de
modo que assegurem a resisténcia mecanica e cetéatico adequado. 18.21.4.1
O isolamento de emendas e derivagbes deve tertedstica equivalente a dos
condutores utilizados. 18.21.5 Os condutores detegnsolamento adequado, ndo
sendo permitido obstruir a circulacdo de mateggiessoad8.21.11 As instalacdes
elétricas provisorias de um canteiro de obras desemnconstituidas de: a) chave
geral do tipo blindada de acordo com a aprovac&mdeessionaria local, localizada
no quadro principal de distribuicdo. b) chave imdlial para cada circuito de
derivacdo; c) chave-faca blindada em quadro de damad) chaves magnéticas e
disjuntores, para os equipamentd®.21.17 Nos casos em que haja possibilidade de
contato acidental com qualquer parte viva energizddve ser adotado isolamento
adequado.18.21.20 Maquinas ou equipamentos elétricos moséipodem ser
ligados por intermédio de conjunto de plugue e tamé\R, 18)

A explicacdo das norm&BR 5410 e NR 18, se remetem a seguranca, congerdac
energia de modo seguro para 0 ambiente e para kalhemlor, com manutencéo
especificadamente atendendo as exigéncias legargupase minimizem as suas incidéncias
para possiveis acidentes com baixa tensédo aoheatmale a obra em andamento.

Nos estudos de Mantelli (2012) as instalagbesieétalém da fiscalizagéo por parte
da engenharia necessitam de cumprir as normas dd\NRIR 18, NBR 5410 em que
primeiramente a construtora tenha conhecimentosisioss com instalacdes provisoérias e do
mesmo modo recursos materiais que nao permitana glegricidade dentro do ambiente seja
feita de qualquer forma, mas que seja adequada,ucorpadrédo de seguranga, sem causar
danos fisicos na saude com instalagc6es inadeqaadakexecutadas para fornecer energia ao
maquinario utilizado em ambiente externo.

Nesse sentido, apos observar as duas obras, encanversa com os trabalhadores,

todos relataram saber dos problemas e riscos canstatacdes elétricas temporarias, com a
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ma& execucao e fiacdo inadequada, porém segund® tembalhadores, que estes tomam de
suas maneiras os devidos cuidados ao manuseauipam@g@ntos. Notou-se ainda a falta de
orientacdo para 0s mesmos, e as medidas prevetdivdam-se a iniciar com fiscalizacdo no
local por um Engenheiro responsavel que posiciai@esos riscos e que implemente os
cuidados necessérios com o manuseio e protecaceglopamentos, evitando danos no
ambiente e ao trabalhador.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A principal abordagem do estudo é voltar na perypnbblema inicial desse trabalho:
Qual a importancia das medidas de controle prexeent elaboracdo das instalacdes elétricas
temporarias de modo que ndo ocasione riscos demdroconstrucdao civil para os
trabalhadores?

O primeiro foco do trabalho foi demonstrar a obae#io dentro de duas obras sobre os
possiveis erros cometidos com as instalagdescalgtiemporarias, chamamos de temporarias
em qualquer construcéo porque serao retiradasmausdo da obra, porem precisam seguir
as principais normas que sao NR 10, NR 18, NBR %ddftendo a seguranca do ambiente e
de seus trabalhadores.

Notou-se que em ambas as obras que nenhuma aelasd de qualquer normatizacao
necessaria a seguranca das instalacoes elétripag;ebeu-se que tanto a parte de instalacdes
como o ambiente correm riscos de acidentes ddcalenle de baixa tensdo que em alguns
casos pode ser fatal ao trabalhador.

Nas obras toda a fiacdo € feita sem qualquerzagéio do fio terra, sem uma
especificacdo, ou qualquer aviso que se conduzaeaddos cuidados, também se percebeu
dentro das obras que os trabalhadores nédo usanguguaquipamento de protecéo individual
EPI relacionados a eletricidade ao manusear ou é&z@yacdes, o0 que agrava ainda mais este
cenario.

Na abordagem da literatura, as consideracfes fdram claras e objetivas da
legislacdo na predisposicdo do trabalhador sofoen os riscos causados por instalacdes
temporérias inadequadas, e fios espalhados nos imagqQs sem qualquer protecao,
condutores e cabos que precisam estar bem isqgiatd@® bom andamento da obra da obra.

O segundo foco importante anotado foi que as ob&astém uma fiscalizacdo do
Engenheiro responsavel para auxiliar e minimizariesos, pois os trabalhadores ndo sao

orientados aos perigos de improviso de instalagfscas e ndo fazem uso do EPI, tornando
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alto o risco de choque elétrico, energizacado nagumas e possivelmente impactos causados
por danos fisicos das fiagOes feitas de forma maalda.

Em algumas conversas com ambos os trabalhadodes, dizem que sabem do risco,
mas que tomam seus cuidados da sua forma, ons&ja-se que a falta de orientacdo e uma
fiscalizac@o asseverada no local pode amenizardaalemética, no entanto, os trabalhadores
alegam né&o ter tempo para prestar atencado naagéitizde tomadas e plugues padronizados,
instalacéo de protecdes compativeis e segurasagas$ de extensdes e equipamentos.

Considera-se diante disso, que o estudo apresasttalhas com instalacdes elétricas
temporarias nas duas obras, nos quais somentpasstvel realizar uma medida preventiva
de intervencdo que conduza melhor a segurancaatmshadores com a instalacéo elétrica de
forma correta a partir de participacdo mais assidaa fiscalizacdo, orientacdo dos
profissionais destas obras e possivelmente comdurae rigida pena pela legislacdo para
esses responsaveis, porém a questao juridica 130 Boa tais condi¢cdes existem, mas ainda
Sao remotas 0 que precisa ser revisto em novodassel conhecimentos que permitam a
exigéncia obrigatoria de responsaveis por estaslagdes ou de um profissional qualificado

para realizar estes servicos.
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SECURITY IN CIVIL CONSTRUCTION: Temporary electrica | installations

ABSTRACT

Temporary electrical installations are a necegsityarry out works, and some impacts caused
by the negligence of workers and those respon&iblne work, cause problems and damages
in the construction safety. The objective was td&ena bibliographical review together with a
case study to verify the risks, preventive measargs an analysis of possible irregularities
found in temporary electrical installations undemnstruction. The results showed that
preventive measures are necessary in which elaktmstallations must be constantly
supervised by engineers and, in the same way, emaiporary electrical installations to be
carried out with all the necessary materials tlzat minimize any risk to the health of the
worker. It is considered the study presented tlilarés with electrical installations in two
works, in which it will only be possible to carryta preventive intervention measure that
better leads to the safety of workers, such asethgporary electrical installation in a correct
way, based on a more frequent participation of pleeson in charge of the with more
supervision, guidance and possibly a harsh andl mgnalty for legislation for those
responsible. The legal issues in Brazil under sigdponsibilities exist, but they are still
remote which needs to be reviewed in new studidskanwledge that really can punish those
responsible for noncompliance with the rules.

Keywords: Civil Construction. Supervision. Temporary elezfiinstallations. Safety.
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