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RESUMO

A auséncia de um projeto de prevencdo e combate ao incéndio e panico pertinente,
coloca em risco a vida de todos os ocupantes de uma edificacdo, principalmente, daquelas
destinadas a servicos de saude, pois € necessario considerar que os problemas de salde e
mobilidade dos pacientes, os impedem de abandonar o local em caso de incéndio, sem a ajuda
de outra pessoa. Portanto, os meios de prevencdo e protecdo contra o incéndio nos
estabelecimentos assistenciais de salde, devem ser precisos, o local deve contar com um
combate rapido ao fogo, para que ndo haja panico dos ocupantes. O Centro Médico Prescildo
Nannetti, localizado no municipio de Machado — MG, é uma unidade basica de saude popular,
que ndo possui os sistemas de combate e prevencao ao incéndio e panico adequados, conforme
foi diagnosticado na primeira etapa do trabalho de concluséao de curso. O presente trabalho tem
por objetivo principal, apresentar o desenvolvimento do projeto de prevencdo e combate ao
incéndio, de modo que atenda todas as normas vigentes referentes ao espaco fisico existente.
Para isso, foi realizada uma revisao bibliogréfica, visitas in loco, estudos das medidas de
seguranca e estudos hidraulicos. Dessa forma foi identificado em planta baixa, as melhores
disposicdes para as sinalizacdes, iluminacdes e saidas de emergéncia, alarmes de incéndio,
extintores de incéndio e sistemas de hidrantes. Com a implantagdo do projeto, os riscos de
incéndio na edificagdo serdo minimizados, ndo obstante, na ocorréncia de um sinistro, a
populacdo sera alertada para as a¢fes adequadas a situacdo de risco, as acdes de combate e a

localizagdo dos equipamentos e rotas de saidas para o abandono seguro.

Palavras-chave: Prevencdo. Combate. Incéndio.



ABSTRACT

The absence of a project to prevent and combat fire and related panic puts the lives of
all occupants of a building, especially those destined for health services, at risk, as it is
necessary to consider that the health and mobility problems of patients , prevent them from
leaving the premises in case of fire, without the help of another person. Therefore, the means
of prevention and protection against fire in health care facilities must be precise, the site must
have a rapid fire to fight, so that there is no panic of the occupants. The Nannetti Prescildo
Medical Center, located in the municipality of Machado, MG, is a basic health facility that does
not have adequate fire and panic prevention and control systems, as it was diagnosed in the
first stage of the course completion work. The present work has as main objective, to present
the development of the project of fire prevention and combat, so that it meets all the norms in
force regarding the existing physical space. For this, a bibliographic review was carried out,
on-site visits, studies of safety measures and hydraulic studies. In this way, the best provisions
for signs, emergency lighting and exits, fire alarms, fire extinguishers and hydrant systems were
identified in the floor plan. With the implementation of the project, the risk of fire in the building
will be minimized, however, in the event of a casualty, the population will be alerted to the
actions appropriate to the risk situation, combat actions and location of equipment and exit

routes for safe abandonment.

Keywords: Prevention. Combat. Fire.
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1 INTRODUCAO

A prevencdo e 0 combate a incéndios mostra-se presente ha décadas, desde 0 momento
em que o ser humano comecou a utilizar o fogo para as mais diversas atividades do seu dia-a-
dia. Certifica-se de que 0 homem sempre estéa tentando governar as forcgas da natureza. Contudo,
apesar das inimeras regalias que o fogo traz ao homem, quando fora de controle, detém uma
capacidade enorme de destruicdo, que sdo gerados por meio dos incéndios e sinistros. Esses
efeitos destruidores podem ser irreparaveis, acarretando em perdas patrimoniais e até humanas.

O tema sobre prevencéo e protecédo contra incéndio e panico, veio a ser mais abordado,
devido aos grandes incéndios que ainda ocorrem no Brasil e no mundo. Dessa forma,
manifestou-se a necessidade da elaboracdo de normas técnicas, leis, portarias e resolucdes do
Corpo de Bombeiros, para cada estado brasileiro, nas quais concedem diretrizes para o
desenvolvimento de projetos de prevencao e combate a incéndio e panico.

E nessa circunstancia que entra a participacéo dos profissionais habilitados, com a meta
de desenvolver um bom planejamento, que devem ser feitos a margem do conhecimento da
ciéncia da prevencdo contra o fogo, 0 que garante eficiéncia no processo preventivo.

De acordo com os dados disponiveis pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA (2014), indica-se que 1,2% dos incéndios que ocorrem anualmente no Brasil, advém
dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude. Pressupde-se que ainda deva considerar uma
relevancia neste nimero, a vista de que muitos ndo foram contabilizados nas estatisticas.

Dado que os Estabelecimentos Assistenciais de Saude estdo em frequente modificacao
espacial e sucessivas adaptacoes as novas tecnologias, esses coeficientes juntos, evidenciam em
um alto risco de incéndio, que é capaz de ser controlado por meio da instalacdo de medidas de
segurancga apropriadas.

A eventualidade de um incéndio em uma edificacdo designada ao cuidado a salde,
ameaca a seguranca de todos os seus ocupantes, principalmente, daqueles que se encontram
debilitados a locomogdo. Os Estabelecimentos Assistenciais de Saude portam de desafios
notaveis e mais complexos, em relacéo a seguranga contra incéndio das demais ocupagées, no
que requer em uma atencdo maior.

Especificamente o Centro Médico Prescildo Nannetti, conhecido por Policlinica
Municipal de Machado-MG, localizado em uns dos principais corredores viarios, trata-se da
Unidade Basica de Saude mais solicitada do municipio. Por intermédio de visitas in loco, o
local de estudo foi caracterizado e diagnosticado. Constatou-se que a area em estudo apresenta

inadequacOes quanto aos sistemas de prevencao e combate ao incéndio e panico.
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Deste modo, o presente trabalho de conclusdo de curso tem como propdsito apresentar
um projeto para a adequacdo dos sistemas de prevencdo e combate ao incéndio e panico do
edificacdo, de maneira, que esteja de acordo com todas as normas do Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais, ANVISA, ABNT NBR 9050 (2004) e demais NBR’s relacionadas.

Com a implantagdo adequada do projeto e manutencao periddica, o centro medico estard
destinado a minimizar os riscos de ocorréncia de incéndios e, na eventualidade de um sinistro,

estara apto para evitar a proliferacdo do fogo e assim garantir a estabilidade da edificacao.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Desenvolver um projeto de prevencao e combate a incéndio e panico para a policlinica
municipal da cidade de Machado-MG, que atenda as exigéncias do Corpo de Bombeiros Militar

de Minas Gerais.

2.2 Objetivos Especificos

e Fazer revisdo bibliogréfica das normas técnicas e decretos regularizados pelo Corpo
Militar de Bombeiros de Minas Gerais, ANVISA e demais NBR’s correlacionadas;

e Levantar dados relativos a edificacéo;

e Diagnosticar a situacdo com relacdo ao incéndio no referido estabelecimento
assistencial de salde;

e Definir as medidas de seguranga necessarias;

e Dimensionar todo o sistema de combate ao incéndio e panico para adequacao do projeto
composto por: saidas de emergéncia, sinalizagdo de emergéncia, iluminagdo de

emergéncia, alarme de incéndio, extintores e hidrantes.
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3 DIAGNOSTICO

3.1 Caracterizacao do local de estudo

O objeto em estudo esta inserido em uns dos principais corredores viarios do municipio,
rua Irmédo Arnaldo Isidoro n° 86, centro de Machado -MG. Trata-se de uma edificacdo publica
destinada & servigos de satide, nomeada Centro Médico Prescildo Nannetti. E a Ginica edificacéo
situada em divisa com a Praca Rui Barbosa, ndo possuindo edifica¢fes circunvizinhas.

O centro médico esta situado em um terreno de 1.767,15 m2 (um mil, setecentos e
sessenta e sete virgula quinze metros quadrados) e um total de area construida de 2.225,48 m?
(dois mil, duzentos e vinte e cinco virgula quarenta e oito metros quadrados). A edificacdo é
dividida em trés pavimentos, no qual o térreo constitui-se de Unidade Basica de Saude (USB)
com area de 800,0 m? (oitocentos metros quadrados), subsolo (1) que também apresenta USB
em sua area de 699,48 m2 (seiscentos e noventa e nove virgula quarenta e oito metros
quadrados) e subsolo (1), local onde situa-se o estacionamento e almoxarifado, contendo 726,0
m?2 (setecentos e vinte e seis metros quadrados).

O Estabelecimento Assistencial de Saude (EAS) possui altura total ascendente de 6,24
m (seis virgula vinte e quatro metros), que é a medida entre o ponto que caracteriza a saida ao
nivel de descarga, sob a projecdo do paramento externo da parede da edificacdo, ao ponto mais
baixo do nivel do piso do pavimento mais baixo da edificacdo. Ja a altura da edificacdo ou
altura descendente € de 0 m (zero metro), no qual € medida entre o ponto que caracteriza a saida
ao nivel de descarga, sob a projecéo do paramento externo da parede da edificacéo, ao piso do

ultimo pavimento. A figura 1 mostra a entrada do centro médico em questéo:

Fonte: a autora (2017).
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3.2 Caracterizacgdo das saidas de emergéncia

3.2.1 Portas de acesso

As portas de acesso ao pavimento térreo e subsolo (1) sdo portas de correr em vidro
temperado, possuem largura de 3,0 m (trés metros) e altura de 2,70 m (dois virgula setenta
metros). Estas portas atendem as dimensdes minimas exigidas pelo Corpo de Bombeiros Militar
de Minas Gerais - CBMMG, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA e Plano
Diretor do Municipio de Machado — MG. Entretanto, de acordo com o0 CBMMG néo ¢ ideal
que portas destinadas a saidas de emergéncia sejam com aberturas de correr, portanto, para que
ndo necessite de alteracdo destas portas, elas deverdo permanecer abertas durante todo o
expediente e apresentar placa indicativa, sinalizacdo e iluminacdo com indicacdo clara do
sentido da saida. O mesmo equivale para a porta de acesso a edificacdo do subsolo (1), que
possui largura de 2,50 m (dois virgula cinquenta metros) e altura de 2,10 m (dois virgula dez
metros), material em vidro temperado e abertura de correr.

O acesso até a descarga do pavimento térreo possui comprimento de 10,47 m (dez
virgula quarenta e sete metros) e largura de 3,80 m (trés virgula oitenta metros). A figura 2

mostra 0 acesso ao pavimento térreo.

Figura 2 — Porta de acesso e descarga do pavimento térreo

)
Fonte: a autora (2017).

As demais portas da edificacdo apresentam largura minima de 80,0 cm (oitenta
centimetros), o que corresponde a largura minima exigida pelo método da capacidade de
unidade de passagem do CBMMG e pela ANVISA.
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3.2.2 Rampas

O pavimento térreo apresenta uma rampa descendente logo apos a descarga de 2,5 m
(dois metros virgula cinquenta metros) de comprimento, altura de desnivel de 8,0 cm (oito
centimetros) e largura de 3,80 m (trés virgula oitenta metros), o que corresponde a uma
inclinacdo de 3,2% (trés virgula dois por cento), inclinagcdo permitida. A figura 3 mostra a
rampa de acesso a descarga do pavimento térreo.

Figura 3 — Rampa de acesso ao pavimento térreo
- ] 11§ ] I
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Fonte: a autora (2017).

O acesso para a descarga do subsolo (1) é uma rampa ascendente com 15,0 m (quinze
metros) de comprimento e largura de 2,90 m (dois virgula noventa metros), o que corresponde
a uma inclinacdo de 5% (cinco por cento), atendendo as condi¢des minimas. A rampa possui

corrimdo apenas em um dos lados. A figura 4 demonstra a rampa de acesso ao subsolo:

Figura 4 — Rampa de acesso ao subsolo (1)
ar: = R “’
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O subsolo (I1) apresenta uma rampa de acesso ascendente a descarga, com 4,0 m (quatro
metros) de comprimento e 1,0 m (um metro) de altura, o que corresponde a uma inclinagéo de
25% (vinte e cinco por cento), superior a inclinacdo maxima permitida. A rampa também néo
apresenta corrimdo em nenhum dos lados. A figura 5 ilustra a rampa de acesso ao

estacionamento.

Figura 5 — Rampa de acesso ao subsolo (1)
0 = ™ . T
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3.2.3 Escadas

O pavimento térreo possui duas escadas, uma de acesso ao subsolos (1) e (Il), e a
posterior transmiti acesso ao subsolo (I). A largura de ambas as escadas corresponde as
exigéncias minimas da capacidade de unidade de passagem do CBMMG e ao plano diretor do
municipio, no qual a largura da escada 1 é de 1,25 m (um virgula vinte e cinco metros) e a
largura da escada 2 é de 1,30 m (um virgula trinta metros). O pé direito das escadas é de 2,0 m
(dois metros), que também atende as condi¢des minimas.

As escadas foram construidas em alvenaria de material incombustivel e piso de granito
cinza com fitas antiderrapantes imprecisas.

As dimensdes dos degraus de ambas escadas sdo idénticas, sendo altura de 16,0 cm
(dezesseis centimetros), largura de 31,0 cm (trinta e um centimetros) e bocel de 1,5 m (um
virgula cinquenta centimetros). Tais dimensdes atendem ao Plano Diretor e a verificacdo pela
férmula de Blondel estabelecida pelo CBMMG.

Os patamares das escadas exibem comprimento de 1,0 m (um metro), ndo obstante, estas
deveriam apresentar comprimento no minimo igual a largura da escada.

Os corrimdos das escadas se encontram a uma altura de 90,0 cm (noventa centimetros)
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acima do nivel do piso, correspondendo as alturas minimas solicitadas pelas normas vigentes,
porém, estes apresentam falhas quanto a construgcdo por elementos de arestas vivas, auséncia
de corrim@o em um dos lados e auséncia de prolongamento no inicio e término das escadas. A

figura 6 ilustra a escada 1, que liga o pavimento térreo aos subsolos (1) e (11).

Figura 6 — Escada 1 que liga o pavimento térreo aos subsolos (1) e (I1)

Fonte: a autora (2017).

A escada 2 do pavimento térreo que liga ao subsolo (1) é mostrada na figura 7.

Figura 7 — Escada 2 do pavimento térreo ao subsolo (I)

E

Fonte: a autora (2017).
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3.3 Caracterizacdo dos sistemas de prevencdo e combate ao incéndio existentes

Conforme evidenciado, o Estabelecimento Assistencial de Sadde - EAS possui apenas
extintores portateis como sistema de prevencdo e combate a incéndio e panico, sendo que estes
se encontram em indevidas condicdes de uso e instalagdo. Localiza-se uma unidade de extintor
de incéndio no pavimento térreo e outra no subsolo (I).

Ambos equipamentos possuem tipo de carga P6 BC, capacidade extintora minima de
20-B:C, peso de 6,0 kg (seis quilos), periodo de validade em outubro de 2006 (dois mil e seis)
e encontram-se a mais de 5 (cinco) metros de distancia da entrada principal de cada pavimento.

A Figura 8 ilustra a localizac&o do extintor portatil do pavimento térreo.

Figura 8 — Extintor portatil do pavimento térreo

Fonte: a autora (2017).

A situacdo do extintor portatil existente no subsolo (I) € mostrada na figura 9.

Figura 9 — Extintor portatil do subsolo (I)

Fonte: a autora (2017).
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3.4 Caracterizacgdo dos sistemas hidraulicos para combate ao incéndio

A edificacdo nao dispde de nenhum dispositivo de instalacdo hidraulica para combate
ao incéndio. O abastecimento de agua da edificacdo é garantido por meio de 10 (dez)
reservatorios contendo 1.000 I (um mil litros) de agua cada, totalizando um volume de 10.000
| (dez mil litros) (10m3) (dez metros cubicos). Portanto, devera ser implantado um reservatério
individual para os sistemas hidraulicos de combate a incéndio que serdo implantados, pois a

reserva de incéndio deve ser exclusiva para este fim.
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4 PROJETO

4.1 Memorial descritivo

4.1.1 Dados da projetista

Nome: Mariane Alves de Souza

Endereco: Rua Othon Dias, n° 98 - Centro - Machado/MG
CEP: 37.750-000

Telefone: (35) 98711-0108

4.1.2 Apresentacao

O presente memorial apresenta a segunda etapa do Trabalho de Concluséo de Curso -
TCC, com a proposta de adequar os sistemas de prevencdo e combate ao incéndio e panico do
Centro Médico Prescildo Nannetti, localizado na area central da cidade de Machado — MG.

O objetivo deste memorial descritivo é indicar todas as medidas de seguranca contra
incéndio previstas para o referido centro médico, de acordo com a Lei n° 14.130 de 19 de
dezembro de 2001, Decreto 44.746, de 29 de fevereiro de 2008 atualizado por Decreto 46.595,
de 10 de setembro de 2014, normas e InstrucGes Técnicas — IT do CBMMG, Resolucdo da
Diretoria Colegiada - RDC 50/02 e Manual de Seguranca contra Incéndio em Estabelecimentos
Assistenciais de Saude da ANVISA e Plano Diretor de Desenvolvimento de Machado — MG.

Este estudo consiste na realizacdo de pesquisas bibliograficas e de campo, no qual o
EAS foi analisado e diagnosticado. Através de visitas in loco, foram levantados todos os
componentes que deverdo ser adequados para possivel aprovacdo do Processo de Seguranca
Contra Incéndio e Panico - PSCIP.

A edificacdo destinada a servigos de salde possui apenas extintores portateis como
sistemas de prevencdo e combate ao incéndio e panico, sendo que estes se encontram totalmente
em desacordo com a legislacéo vigente.

Portanto a necessidade da elaboracdo de um projeto de prevencao e combate a incéndio
e panico justifica-se, pois se trata de uma edificacdo de uso coletivo com elevado numero de
ocupantes, e na eventualidade de um sinistro ou incéndio, o local ndo estara apto para garantir
a evacuacao segura destes ocupantes, devido a inexisténcia de sistemas adequados para a

reducdo da propagacao do fogo e meios de protecao do patrimonio.
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4.1.3 Concepcao do projeto

A base de dados deste trabalho foi obtida através de revisGes bibliograficas, projeto
arquiteténico disponibilizado pela Prefeitura Municipal de Machado - MG e softwares como o
AutoCad 2015 e Excell. Visitas in loco foram realizadas com o objetivo de verificar e constatar
a situacdo do sistema de prevencdo e combate ao incéndio existente e adequar o leiaute da
edificacdo no projeto arquitetdnico concedido. Também foram feitas medicdes para asseverar
as dimensdes do local.

Através do software AutoCAD 2015 foi possivel determinar alguns dos dados
primordiais para o estudo preliminar do projeto, como altura da edificacdo, area total de cada
pavimento, area total construida, dimens@es das demais areas e saidas de emergéncia.

A edificacdo em estudo possui uma area total construida de 2.225,48 m2 (dois mil e
duzentos e vinte e cinco virgula quarenta e oito metros quadrados), dividido em trés pavimentos
(térreo, subsolo (I) e subsolo (I1)) e altura total descendente de 0 m (zero metro). Devido a area
total ser superior a 750 m2 (setecentos e cinquenta metros quadrados), trata-se de um projeto
técnico.

As medidas de seguranga necessarias para a adequacdo do Processo de Seguranca
Contra Incéndio e Panico, foram designadas pela classe e ocupacdo da edificacdo. Como se
refere a uma edificagdo do grupo H e divisdo H-6, as medidas minimas exigidas s&o: saidas de
emergéncia, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia, alarme de incéndio,
extintores e hidrantes.

Através de visitas in loco foi averiguado que o centro médico apresenta apenas um
sistema de protecdo contra incéndio, sendo que este se encontra em indevidas condicdes.
Portanto, todo o sistema de prevencdo contra incéndio devera ser dimensionado.

Todas as questdes pertinentes a seguranca contra incéndio foram planejadas sob o
aspecto da facil manutencédo, de modo que transcorresse no minimo possivel de modificacéo
das areas fisicas.

Para verificacdo e dimensionamento das saidas de emergéncia da edificacdo, foi
necessario a classificacdo quanto a ocupacdo, quanto a sua altura, dimensdes em planta e
caracteristicas construtivas.

Foram efetuados calculos da populacdo da edificacdo por pavimento, para 0
dimensionamento das larguras minimas das saidas de emergéncia, considerando o método de
unidades de capacidade de passagem. Em vista disso, constatou-se que as larguras e alturas das

saidas de emergéncia de acessos, descargas, portas, rampas e escadas existentes, correspondem
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as condicfes minimas de seguranga.

As portas de acesso aos trés pavimentos da edificagdo sdo portas de correr em vidro
temperado, o que ndo é recomendado. Portanto, para que nao necessite de alteracdo dessas
portas, elas deverdo apresentar placa indicativa, estabelecendo que estas deverdo permanecerem
abertas durante todo o expediente e também, devem expor de sinalizagdo e iluminagdo com
indicacéo clara do sentido da saida.

A edificacdo possui duas escadas, a escada 1 que uni os trés pavimentos e a escada 2 se
da entre o pavimento térreo e o subsolo (I). Ambas as escadas correspondem a exigéncia de
larguras minimas impostas pelas normas vigentes. Os degraus das duas escadas possuem
dimens0es iguais, que atendem a altura minima e formula de Blondel do CBMMG. O pé direito
das escadas também estd em conformidade com o minimo exigido. Em contrapartida, o
comprimento dos patamares das escadas corresponde a 1 m (um metro), e por se tratarem de
escadas sem degraus ingrauxidos com mudanca de diregdo, 0 comprimento dos patamares
devem ser no minimo igual a largura.

Diante da situacdo exposta acima, propde-se para esse projeto a demolicdo total dessas
escadas, sendo a Unica solucdo ponderada para a ampliacdo dos patamares. Neste caso, foi
necessario a alteracdo das dimensdes dos degraus, visto que em um dos lancos das escadas ndo
ha possibilidade de extensdo por questdes estruturais existentes, portanto, os degraus foram
dimensionados de modo que continuem atendendo a férmula de Blondel e as dimensfes
minimas exigidas.

Ainda sobre as escadas, também foram implementados corrimdos em ambos os lados,
sem arestas vivas, e com prolongamento de 30,0 cm (trinta centimetros) no inicio e término
destas escadas para auxilio de deficientes visuais.

Atraves de visitas in loco, as rampas dos pavimentos da edificacdo que se vinculam as
descargas, foram analisadas. Constatou-se que apenas a rampa situada no subsolo (1), apresenta
inclinacdo superior a exigida, sendo proposto aumento no comprimento desta rampa para que
atenda o limite de inclinagdo maxima permitida. Serdo implantados corrimdos em ambos os
lados da rampa. A rampa do subsolo (I) ndo apresenta corrimdo em um dos lados, também
sendo necessario a implantacéo.

O numero de saidas obrigatdrias para esta edificacdo € de 2 (duas) saidas. Desse modo,
a escada 1 que uni os trés pavimentos, serd dimensionada como saida de emergéncia.

A implementacéo dos sistemas preventivos contra incéndio, deverdo atender as normas
vigentes especificas para cada elemento, usufruindo no maximo das condicOes existentes do

local.
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Para o desenvolvimento do projeto, serdo aplicados em planta baixa simbolos circulares
de cor “vermelha”, apresentando o codigo e dimensdes da placa em milimetros, de todos os
sistemas preventivos da edificacao.

A edificacdo possui 2 (dois) extintores portateis de incéndio, um localizado no
pavimento térreo e outro no subsolo (I), estes se encontram a mais de 5 m (cinco metros) da
entrada principal, possuem capacidade extintora insuficiente, ndo atendem todo o pavimento
em qual estdo situados e apresentam condi¢cdes de uso condenaveis, em razdo do prazo de
validade ter ocorrido em outubro de 2006 (dois mil e seis).

Diante da situacdo descrita anteriormente, serd estabelecido uma unidade extintora para
cada pavimento situada a menos de 5 m (cinco metros) da entrada principal da edificacdo e
outras unidades dispersas pelos pavimentos de modo que atendam a uma distancia de 20 m
(vinte metros) para protecdo em caso de incéndio.

Serdo implementados sistemas de iluminacdo de emergéncia em rotas de fugas, saidas
de emergéncia e areas técnicas em todos 0s pavimentos, para permitir a saida rapida e segura
dos ocupantes a via publica, garantir aclaramento minimo e preservar a continuidade dos
servigos essenciais, em caso de interrupcdo no fornecimento de energia elétrica.

Como decisdo de projeto, serdo aplicados pontos de alarme de incéndio em todos os
pavimentos, de modo que estejam situados préximos aos sistemas de hidrantes e que a distancia
maxima entre os pontos seja de 30 m (trinta metros).

Do mesmo modo, a edificacdo sera disposta por sinalizacdo basica e complementar de
emergéncia, que serdo alocados na area interna e externa da edificacdo, com a finalidade de
alertar a populacdo para os riscos existentes, garantir que sejam adotados a¢des adequadas a
situacdo de risco, orientar as acdes de combate, facilitar a localizacdo dos equipamentos e rotas
de saidas para o abandono seguro na ocorréncia de sinistro.

A edificacdo possui 10 (dez) reservatorios de agua na cobertura com um volume de 10
m?3 (dez metros cubicos) para o consumo domestico. Nao dispde de nenhum dispositivo de
instalagdo hidraulica para combate ao incéndio. A reserva técnica de incéndio minima para esta
edificacdo devera ser de 8 m2 (oito metros cubicos), portanto, os reservatérios de &gua existentes
ndo sdo exclusivos para para essa reserva, sendo necessario a instalacdo de um reservatorio
individual para abastecimento dos pontos de tomadas de agua dos hidrantes.

Os pontos de tomadas de dgua dos hidrantes serdo posicionados nas proximidades do
acesso principal de cada pavimento, a ndo mais que 10 m (dez metros) de distancia, e sera
disposto outros pontos, de modo que todos satisfagam uma distancia de 30 m (trinta metros)

abrangendo toda a edificacdo. Sera implementado um dispositivo de recalque, enterrado no
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passeio publico, de fronte ao acesso principal do pavimento térreo.
O Apéndice A apresenta as Folhas de Desenhos 3/4 e 4/4, com as plantas baixas da

edificacdo com respectivos sistemas de prevencdo e combate ao incéndio estabelecidos.

4.1.4 Tipos de Ocupacdo/Uso e Diviséo

O Decreto n° 44.746 de 2008, alterado pelo decreto n® 46.595 de 2014 do Estado de
Minas Gerais, apresenta tabelas que classificam as edificacbes e area de risco quanto a
ocupacdo, que se dividem em grupos referentes a cada tipo de ocupagéo e uso e, dentro deles,
se subdividem de acordo com sua descricdo. A classificacdo da edificacdo foi feita por meio da
analise das atividades que sdo desenvolvidas no local e obtida através da Tabela 1 e anexo A

deste trabalho, que classifica os grupos, tipos de ocupacao/uso e divisao.

Tabela 1 - Classifica¢do dos Grupos, Tipos de Ocupagdo/Uso e Divisdo

Grupos Ocupacéo/Uso Diviséo
A Residencial A-1, A-2, A-3
B Servico de Hospedagem B-1, B-2
C Comercial C-1,C-2,C-3
D Servigo Profissional D-1, D-2, D-3, D-4
E Educacional e Cultura Fisica E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6
F Local de Reunido de Publico F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6,
F-7, F-8, F-9, F-10, F-11
G Servigo Automotivo e Assemelhados G-1, G-2, G-3, G-4, G-5
H Servigo de Saude e Institucional H-1, H-2, H-3, H-4, H-5, H-6
| IndUstria -1, 1-2, 1-3
J Deposito J-1,J-2,-3, J-4
L Explosivos L-1, L-2, L-3
M Especial M-1, M-2, M-3, M-4, M-5, M-6,
M-7

Fonte: BRASIL. Decreto n° 46.595, de 10 de setembro de 2014, adaptado pela autora. (2017)

4.1.5 Carga de Incéndio e area de risco

A IT n° 09 do CBMMG (2006) define que carga de incéndio é a soma das energias
calorificas possiveis que sdo liberadas sob combustdo completa dos materiais combustiveis
pertencentes de um espaco, como 0s revestimentos das paredes, divisorias, pisos e tetos. A
densidade de carga de incéndio é obtida por meio da divisdo da carga de incéndio pela area de
piso do espaco, geralmente expresso em megajaule (MJ) por metro quadrado (m2).

A IT n° 09 do CBMMG (2006) ainda afirma que as cargas de incéndio especificas por
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ocupacdo e descricdo sdo extraidas através do ANEXO “A” desta Instrugdo Técnica ¢
apresentado no Anexo B deste trabalho. Entretanto, para a classificacdo das edificacdes e area

de risco quanto a carga de incéndio, € utilizada a Tabela 2.

Tabela 2 - Classificagao das Edificagbes e area de risco quanto a carga de incéndio

Risco Carga Incéndio MJ/ m?2
Baixo Até 300 MJ/ m?

Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/ m2
Alto Acima de 1.200 MJ/ m2

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n° 09 (2006)

4.1.6 Medidas de seguranca contra incéndio e panico da edificacdo

Segundo a Instrucdo Técnica — IT n° 01 do CBMMG (2015), as medidas de seguranca

contra incéndio e panico nas edificacbes e areas de risco devem ser apresentadas por meio de:

a) Projeto técnico - PT: deve ser utilizado quando a érea total da edificacdo for acima
de 750 m2 (setecentos e cinquenta metros quadrados); independente da érea, se esta
apresentar risco que necessite de sistemas hidraulicos de incéndio; se a edificacdo
necessitar de protecdo de suas estruturas contra o calor proveniente de incéndio;
locais de reunido publico com populagdo acima de 100 (cem) pessoas ou onde tenha
necessidade de comprovacdo de situacdo de separacdo entre edificacdes e area de
risco.

b) Procedimentos Administrativos Simplificados - PAS: se dividem em: Projeto
Técnico Simplificado - PTS que se aplicam as edificagdes com area até 750 m?
(setecentos e cinquenta metros quadrados); e que ndo se enquadrem nos requisitos
para Projeto Técnico e, Procedimento Simplificado - PS, que tratam de edificacfes
com somatorio de area até 200 m? (duzentos metros quadrados), dos grupos A, B,
C, D e F-8 e que ndo se enquadrem nos requisitos para projeto técnico, sendo
dispensado a elaboracéo do projeto

c) Projeto Técnico para Eventos Temporarios - PET: procedimento adotado para
eventos temporarios e construgdes provisorias, como: circos, parque de diversdo,

feiras de exposicéo, rodeios, shows, entre outros.

As medidas de seguranca contra incéndio podem ser determinadas de acordo com a
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andlise da &rea total construida, altura e classe da ocupacgdo da edificacdo. As tabelas com as

medidas sdo encontradas no anexo A da Instrucdo Técnica n® 01 do CBMMG (2015). A Tabela

3 fornece as medidas que devem ser aplicadas para edificacdes do Grupo H, divisdo H-3, H-4

e H-6, com area superior a 750 m2 (setecentos e cinquenta metros quadrados); ou altura superior

a 12 m (doze metros).

Tabela 3 — Edificacfes do Grupo H com area superior a 750m?2 ou altura superior a 12m

Divisdo

H-3

H-4 e H-6

Medidas de Seguranca
contra Incéndio e Panico

Classificacdo quanto a altura (em
metros)

Classificagao quanto a altura (em
metros)

H< 12<H< | 30<H< H>54 | H< | 12<H< | 30<H H> 54
12 30 54 12 30 <54
Acesso de viaturas X X X X X X X X
Seguranga Estrutural contra X X X X - X X
Incéndio
Compartimentacdo - x1 X X - - - -
Horizontal
Compartimentagao - - X X - - X X
Vertical
Saidas de Emergéncia X X X X X X X X
Plano de Intervencdo de - X X X - - X X
incéndio
Brigada de Incéndio X X X X - X X X
lluminacéo de X X X X X X X X
Emergéncia
Deteccdo de Incéndio - X X X - - X X
Alarme de Incéndio X X X X - X X X
Sinalizacédo de X X X X X X X
Emergéncia
Extintores X X X X X X X X
Hidrantes e Mangotinhos X X X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - X X - - X X
Controle de Materiais de - X X X - X X X
Acabamento e
de Revestimento
Controle de - - X X - - - -
Fumaca

NOTAS ESPECIFICAS:

1 — Pode ser substituida por chuveiros automaticos.

NOTAS GENERICAS:

A — Para as edificagdes construidas até 01 de julho de 2005, a area considerada para fins de exigéncias previstas sera

superior a 1.200 m2.

B — A érea a ser considerada para definicdo de exigéncias ¢é a “area total da edificagdo”, podendo ser subdividida se os
riscos forem isolados. C — As saidas de emergéncia de edifica¢es construidas até 01 de julho de 2005 poderdo atender a
Norma Brasileira vigente a época da construgao.
D — As medidas “Acesso de Viaturas”, “Seguranga Estrutural contra Incéndio”, “Compartimentacao Horizontal”,
“Compartimentag@o Vertical”, “Chuveiros Automaticos” ¢ “Controle de Fumaga” ndo se aplicam as edificagdes
construidas até 01 de julho de 2005.

Fonte: Anexo “A” da Instrugdo Técnica n® 01, CBMMG (2015)
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De acordo com a IT n° 01 do CBMMG (2015) as medidas adicionais de seguranca que
ndo sdo constadas no projeto, podem ser aceitas, posto que ndo causem intervencOes das
medidas previstas e apresente funcionalidade integra. Estas medidas deverdo ser esclarecidas e

reproduzidas obedecendo todos os parametros das normas vigentes.

4.1.7 Composicdo de um projeto técnico

De acordo com a IT n° 01 do CBMMG (2015) devera ser apresentado junto ao projeto

técnico, a seguinte composicao:

a) Cartdo de identificagdo (anexo “B”), que é uma ficha elaborada em papel cartdo ou
equivalente, nas dimensfes de 21 cm (vinte e um centimetros) de largura e 15 cm (quinze
centimetros) de comprimento, que contém os dados béasicos da edificacdo e area de risco, com
finalidade de controle do Projeto no CBMMG;

b) Pasta do projeto, que é uma pasta aberta, suspensa, sem elastico, com frente de
plastico transparente, com grampo, incolor, semi-rigida, que acondiciona todos 0os documentos
do Projeto;

¢) Formulario de seguranga contra incéndio e panico de projeto técnico (anexo “C”),
documento que contém os dados basicos da edificacdo e areas de risco, signatéarios, medidas de
seguranca contra incéndio e panico previstos;

d) Procuracéo do proprietario, quando este transferir seu poder de signatéario;

e) Anotacgéo de Responsabilidade Técnica - ART do responsavel técnico pela elaboragao
do Projeto, que deve ser juntada na via que fica no CBMMG;

f) Documentos complementares solicitados, quando necessario;

g) Memoriais de calculo de dimensionamento de saidas de emergéncia, de carga
incéndio e de isolamento de risco;

h) Planta de risco de incéndio, em duas vias (anexo “L”) quando houver a exigéncia de
plano de intervengéo (IT-11);

i) Implantacéo, indicando as disposic¢des das edificacbes no terreno;

j) Planta das medidas de seguranga contra incéndio e panico, conforme (anexo “E”);

k) Quadro resumo dos resultados obtidos nos calculos e informacgdes dos sistemas

hidraulicos e outros, especificados nas respectivas Instrucdes Técnicas, quando for o caso.
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4.1.8 Saidas de emergéncia e rotas de fuga

Paraa ANVISA (2014) as rotas de fugas sdo caminhos continuos que alcangam as saidas
de emergéncia da edificacdo, como: portas, corredores, halls, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas, entre outros. Ja as saidas de emergéncia sdo caminhos protegidos
e sinalizados pelos ocupantes do estabelecimento em situacdo de emergéncia, que os devem
orienta-los por meio de logradouros para um local publico ou espago aberto.

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) e Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas — ABNT, Norma Brasileira Regulamentadora - NBR 9.077 (2001) as saidas de
emergéncia compde-se de: acesso, rotas de saidas horizontais (caso existir), portas ou area livre
exterior para as edificacOes térreas, escadas, rampas, descarga e elevadores de emergéncia.

A ANVISA (2014) afirma gue a construcdo de acessos, descargas, escadas e rampas de
emergéncia de todo EAS, deve obedecer os demais critérios estabelecidos na ABNT NBR
9.077/2001, o cddigo de obras do municipio e regulamentos do Corpo de Bombeiros Local.

Segundo a ABNT NBR 9.077 (2001) as saidas de emergéncia necessitam de iluminagéao
natural e/ou artificial. Em edificacBes que dispbe de funcionamento apenas no decorrer do dia,
é imprescindivel que haja iluminag&o artificial também no periodo noturno.

Conforme exposto por Araujo (2008) as rotas de fuga devem conduzir a populacéo
prevista para o local, as saidas de emergéncia adequadas. As saidas de emergéncia devem
atender a demanda da populacdo, em caso de sinistros, seja por compartimentacao, rotas de
fuga, escadas de emergéncia, areas de refugio, elevadores de emergéncia totalmente protegidos
da acédo de gases e chamas, com sistema de alimentacdo de energia independente do geral da
edificacdo.

Para a determinag&o das exigéncias minimas das saidas de emergéncia de acordo com a
IT n° 08 do CBMMG (2017), a edificacdo deve ser classificada quanto a altura, dimensdes em

planta, caracteristicas construtivas e deve ser feito o calculo da populagdo por pavimento.

4.1.8.1 Altura da edificacéo

Segundo a ABNT NBR 9.077 (2011) a altura da edificacdo pode ser medida de duas
maneiras (medidas em metros):

e Altura descendente: distancia entre a regido que descreve a saida ao nivel da descarga,

situado acima da projecao do paramento externo da parede da edificacéo, até a regido

mais alta do piso do ultimo pavimento. As casas de maquinas e caixas d’agua
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pertencentes aos pavimentos superiores, ndo séo consideradas.

e Altura ascendente: distancia entre a regido que descreve a saida ao nivel da descarga,
situado acima da projecdo do paramento externo da parede da edificagdo, até a regido
mais baixa do nivel do piso do pavimento mais baixo (subsolo).

Em contrapartida, para classificacdo da edificacdo quanto a altura, a altura a ser

considerada é a altura descendente. A Tabela 4 indica a classifica¢do das edificagdes quanto a

altura.
Tabela 4 - Classificacdo das edificagbes quanto a altura
Tipo Denominacéo Altura
I Edificacdo baixa H<12,0m
I Edificacdo de média altura 120m<H<30,0m
Il Edificacdo mediamente alta 30,0m<H<54,0m
[\ Edificacdo alta Acima de 54,0 m

Fonte: CBMMG. Instrucéo Técnica n® 08 (2017)

4.1.8.2 Dimens@es em planta

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) a edificacdo deve ser classificada quanto
as suas dimensdes em planta, ou seja, quanto a area do maior pavimento (Sp), quanto a area dos
pavimentos situados abaixo da soleira de Entrada (Ss) e quanto a area total (St). A Tabela 5

mostra a classificacdo da edificacdo quanto as estas dimensoes.

Tabela 5- Classificagdo das edificagdes quanto as suas dimensdes em planta

Natureza do Enfoque Cdodigo | Classe da Edificacdo | Parametros da
area
Quanto a area do maior Pavimento N De pequeno Pavimento Sp < 750m?
(Sp)
@) De grande Pavimento Sp > 750 m?
Quanto a area dos Pavimentos P Com pequeno subsolo Ss <500 m?
situados abaixo da soleira de Q Com grande subsolo Ss > 500 m?
Entrada (Ss)
R EdificacBes pequenas St < 750 m?
S Edificagdes médias 750 m2 < St<
Quanto a 4rea total St (soma das I 1500 m?
éreas de todos os Pavimentos das T Edificacdes grandes | 1500 m? < St <
edificacdes) 5000 m?
U EdificacGes muito At > 5000 m2
grandes

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n° 08 (2017)
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Segundo a IT n° 08 do CBMMG (2017) através da analise de algumas das medidas de

seguranca contra incéndio da edificacdo, pode-se determinar a classificacdo quanto as

caracteristicas construtivas da edifica¢do, conforme apresentado na Tabela 6.

Tabela 6 - Classificacdo das edificacdes quanto &s suas caracteristicas construtivas

Cédigo Tipo

Especificacdes

Edificacbes em que o

X crescimento e a propagacéo do

incéndio podem ser faceis e

onde a estabilidade pode ser
ameacada pelo incéndio

Edificios em que estdo presentes as seguintes
condicdes:

a) Nao possuem TRRF, mesmo que
existam condicdes de isengdo na IT 06

b) N&o possuam compartimentagédo
vertical completa, de acordo coma IT
07, mesmo que existam condicdes de
isencdo no Regulamento de Seguranca

contra Incéndio e Panico nas
edificacOes e areas de risco do Estado
de Minas Gerais

Edificagcdes onde um dos trés
eventos é provavel:
a) Raépido crescimento do
Y incéndio;
b) Propagacéo vertical do
incéndio;
¢) Colapso estrutural

Edificios onde apenas umas das duas condigdes
esta presente:
a) Possuam TRRF, mesmo que existam
condigdes de isencdo na IT 06
b) Possuam compartimentagéo vertical
completa, de acordo com a IT 07,
mesmo que existam condicGes de
isencdo no Regulamento de Seguranca
conta Incéndio e Panico nas edificacbes
e &reas de risco do estado de Minas
Gerais

EdificacOes concebidas para
limitar:
Z a) O réapido crescimento
do Incéndio;
b) Propagacéo vertical do
incéndio;
¢) Colapso estrutural

Edificios onde as duas condicdes abaixo estdo
presentes:

a) Possuam TRRF, mesmo que existam

condicdes de isen¢do na IT 06;

b) Possuam compartimentagdo vertical
completa, de acordo com a IT 07,
mesmo que existam condigdes de

isencdo no Regulamento de Seguranca
contra Incéndio e Panico nas
edificacGes e areas de risco do estado
de Minas Gerais.

Fonte: CBMMG. Instrugdo Técnica n® 08 (2017)

4.1.8.4 Populacdo da edificacéo

A IT n° 08 do CBMMG (2017) estabelece que as saidas de emergéncia devem ser

dimensionadas em func¢do da populacdo da edificacdo. O calculo da populacdo de cada pavimento



37

da edificacdo é efetuado de acordo com os coeficientes da Tabela 7, considerando a sua ocupacao.
A ABNT - NBR 9.077 (2001) e a IT n° 08 do CBMMG (2017) estabelece que para o
dimensionamento da totalidade da populacdo para edificagdes de divisdo H-6, excetua-se as
areas de sanitarios, escadas, rampas e corredores.
De acordo com o Decreto n® 46.595, de 10 de setembro de 2014, a Capacidade da
Unidade (U) de passagem indica o nUmero de pessoas que passa pela saida durante um minuto.
A Tabela 7 apresenta os dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia de
acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017).

Tabela 7 - Dados para o dimensionamento das saidas

Ocupacéo

Grupo Divisdo

Populacéo (A)

Capacidade da U de passagem

Acesso
descargas

e

Escadas
e rampas

Portas

A=le A=2
A

Duas pessoas por dormitério

(©)

A=3

Duas pessoas por dormitério e
uma pessoa por 4m2 de area de
alojamento (D)

60

45

100

Uma pessoa por 15,0 m2 de
area (E) (G)

60

45

100

Uma pessoa por 3,0 m? de area
de (E) (J)

Uma pessoa por 7,0 m? de area
de (E) (L)

100

60

100

E=1eE=4

Uma pessoa por 1,50 m? da
area de sala de aula (F)

30

22

30

E E=5e E=6

Uma pessoa por 1,50 m? da
area de sala de aula (F)

30

22

30

F=1e F=10

Uma pessoa por 3,0 m? de rea

F=2, F=5, F=8§,
F=9eF=11

Uma pessoa por m? de area

(B)G)

F F=3,F=6eF=7

Duas pessoas por m2 de area
(E)(G) (1:0,5m?)

F=4

Uma pessoa por m2 de area

100

75

100

G=1e G=6

Uma pessoa por 40 vagas de
veiculos

G2=2, G=3,
G=4eG=5

Uma pessoa por 20 m? de area

E)

100

60

100

H H=1e H=6

Uma pessoa por 7m? de area

(E)

60

45

100

H=2

Duas pessoas por dormitorio
(C) e uma pessoa por 4mz2 de
area de alojamento (E)

H=3

Uma pessoa e meia por leito +
uma pessoa por 7,0 m2 por are
ade ambulatério (H)

30

22

30

H=4

Uma pessoa por 7,0 m2 de area

(B)(L)(M)

100

60

100
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continua*
Tabela 7 - Dados para o dimensionamento das saidas
H=5 +(D(N) 60 45 100
| - Uma pessoa por 10,0 m? de
area 100 60 100
- Uma pessoa por 30,0 m? de
area (J)
L=1 Uma pessoa por 3,0 m? de area
L 100 60 100
L=2elL=3 Uma pessoa por 10,0 m? de
area
M=1leM=6 | +(I) 100 75 100
M
M=3, M=5e | Uma pessoa por 10m?2 por &rea 100 60 100
M=7
M=4 Uma pessoa por 4m2 de area 60 45 100

Fonte: CBMMG. Instrugdo Técnica n® 08 (2017)

4.1.8.5 Largura das saidas de emergéncia

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017); ANVISA (2014), as larguras das saidas
devem ser dimensionadas segundo o nimero de pessoas que transitam por elas, considerando
0S consecutivos parametros:

e O dimensionamento dos acessos, se da em razdo dos pavimentos que atendem a
populacéo;

¢ O dimensionamento das escadas, descargas e rampas, se da em razao do pavimento que
recebe maior quantidade de pessoas, que estabelecem as larguras minimas dos lancos
equivalentes aos demais pavimentos, observando a direcdo da saida.

A IT n° 08 do CBMMG (2017) recomenda calcular a largura das saidas através da
Equacao 1:

(Equacéo 1)

Onde:

N = numero de unidades de passagem, que deve ser arredondado para um namero inteiro
maior;

P = populacdo, de acordo com dados da Tabela 7;

C = capacidade da unidade de passagem, de acordo com a Tabela 7.
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Segundo a IT n°08 do CBMMG (2017); ABNT NBR 9.077 (2001), as larguras minimas
estabelecidas das saidas de emergéncia, devem ser as seguintes, adequados & qualquer situacao:

a)

b)

d)

1,10 m (um virgula dez metros), equivalente a duas unidades de passagem de 55,0
cm (cinquenta e cinco centimetros), estabelecido para qualquer ocupacao;

1,65 m (um virgula sessenta e cinco metros), equivalente a trés unidades de
passagem de 55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros), estabelecido para as escadas,
acessos (corredores e passagens) e descarga, para as ocupacdes do grupo H, divisdo
H-2 e H-3;

1,65 m (um virgula sessenta e cinco metros), equivalente a trés unidades de
passagem de 55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros), estabelecido para as rampas,
acessos (corredores e passagens) e descarga, para as ocupacdes do grupo H, divisdo
H-2;

2,20 m (dois virgula vinte metros), equivalente a quatro unidades de passagem de
55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros), estabelecido para as rampas, acessos as
rampas (corredores e passagens) e descarga das rampas, para as ocupacoes do grupo
H, divisdo H-3.

4.1.8.6 Portas

A IT n° 08 do CBMMG (2017) afirma que as portas das rotas de saida e aquelas das

salas com capacidade acima de 50 (cinguenta) pessoas, em comunicagdo com 0S acessos e

descargas devem abrir no sentido do transito de saida.

A IT n° 08 do CBMMG (2017) ainda afirma que as larguras das portas das rotas de

saidas, sendo elas comuns ou corta-fogo, deverdo ser dimensionadas conforme equagdo da

largura das saidas de emergéncia (Equagdo 1), entretanto, as dimensGes minimas de luz devem

ser de:

a)

b)
c)

d)

0,80 m (zero virgula oitenta metros) equivalente a uma unidade de passagem, sendo N

<I;

1,0 m (um metro) equivalente por duas unidades de passagem, sendo 1 <N < 2;

1,5 m (um virgula cinquenta metros) em duas folhas, equivalente por 3 (trés) unidades

de passagem, sendo 2 <N < 3;

2,0 m (dois metros) em duas folhas, equivalente por 4 (quatro) unidades de passagem,
sendo 3 <N <4,
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As portas ainda devem atender a altura do pé direito minimo de 2,50 m (dois virgula
cinquenta metros), exceto de obstaculos representados por vigas, vergas de portas e outros, no
qual a altura minima € de 2,0 m (dois metros).

A 1T n° 08 do CBMMG (2017) relata que ndo é permitido portas de enrolar ou de correr
nas rotas de fugas, com excessao se esta for empregada como porta de seguranca da edificacéo,
necessitando permanecer aberta durante todo o horario de funcionamento e apresentando placa

indicativa.

4.1.8.7 Rampas

Segundo a ABNT NBR 9.050 (2004), a inclinacdo maxima que a rampa pode ter é de
12,5% (doze e meio por cento) e para rampas em curva, a inclinacdo maxima permitida é de
8,33% (oito virgula trinta e trés por cento) e raio minimo de 3 m (trés metros). A largura das
rampas deve ser dimensionada conforme o fluxo de pessoas, entretanto, a largura minima
exigida é de 1,20 m (um virgula vinte metros).

A Resolucdo de Diretoria Colegiada - RDC n° 50 (2002) recomenda que se utilizem
rampas em EAS com largura minimas de 1,50 m (um virgula cinquenta metros), declividade
conforme a Tabela 8 e patamares nivelados no inicio e no topo. Rampas destinadas somente a
funcionarios e servigos poderdo ter largura minima de 1,20 m (um virgula vinte metros). As

rampas também devem ter piso ndo escorregadio, corrimédo e guarda corpo.

Tabela 8 - Condi¢Ges minimas para rampas

Inclinagéo Desnivel max. N° maximo Comprimento méax. de
admissivel de cada de cada permitido de cada segmento de
segmento de rampa segmento de segmentos de rampa

rampa rampa
1:8 ou 12,5% 0,183 m 01 1,46 m
1:10 ou 10% 0,274 m 08 2,74 m
0,500 m 06 5,00m
0,750 m 04 7,50 m
1:12 ou 8,33% 0,900 m 10 10,80 m
1:16 ou 6,25% 1,000 m 14 16,00 m
1,200 m 12 19,20 m
1:20 ou 5,00% 1,500 m - 20,00 m

Fonte: ABNT NBR 9.050 (2004); RDC 50 (2002)

De acordo com a ABNT NBR 9.050 (2004) a inclinacdo das rampas pode ser calculada
por meio da Equacéo 2:
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_ h x100

(Equacéo 2)

Onde:
I = inclinacdo, dado em porcentagem;
h = altura do desnivel, em metros;

¢ = comprimento da projecdo horizontal, em metros.

A 1T n° 08 do CBMMG (2017) aponta algumas diretrizes para a situacdo das rampas.
Elas devem constituir de pisos antiderrapante e serem favorecidas de guardas-corpos e
corrimdos em condicdo similar. Os corrimdos deverdo ser empregados em ambos os lados das
rampas, posicionados entre 80,0 cm (oitenta centimetros) e 92,0 cm (noventa e dois
centimetros) sobre o nivel do piso. As rampas externas da edificacdo devem possuir inclinacao
maxima de 10% (dez por cento) e 12,5% (doze e meio por cento) para rampas internas.

O Plano Diretor de Desenvolvimento de Machado, MG (2006) informa que as rampas
para uso coletivo ndo devem ter largura inferior a 1,20 m (um metro e vinte centimetros) e sua
inclinacdo sera, no maximo, igual a 12% (doze por cento). Todos os edificios e areas publicas,
deverdo ter acesso adequado para atendimento aos deficientes fisicos. As declividades
compativeis com o trafego especial, como macas, carros de alimentos, etc., devem ser
adequadas a natureza de sua atividade. As rampas que se elevarem a mais de 1,0 m (um metro)
de altura, deverao ser guarnecidas de guarda-corpo e corrimdo, com altura minima de 90,0 cm

(noventa centimetros).
4.1.8.8 Escadas

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) seja qual for a edificagédo, os pavimentos
que ndo possuem saida em nivel para o recinto livre exterior, tém-se que dispor de escadas,
enclausuradas ou ndo, que necessitam de:

a) Ser composta com material estrutural e de compartimentacdo incombustivel;

b) Conceder resisténcia ao fogo nos elementos estruturais;

c) Dispor de guarda-corpos em seus lados abertos;

d) Dispor de corrimdos em todos os lados;

e) Ser composta em todos 0s pavimentos, mas devera terminar no pavimento da

descarga;
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f) Possuir pisos antiderrapantes e manutencdo dos mesmos;

g) Garantir compartimentacao entre duas ou mais escadas que ocupam a mesma caixa
de escada;

h) Assegurar que 0s acessos permanecam impedidos de quaisquer bloqueios;

i) Desfrutar de 2,0 m (dois metros) de pé direito minimo.

Ainda de acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) os degraus devem ter:

a) Altura estabelecida entre 16,0 cm (dezesseis centimetros) e 18,0 cm (dezoito
centimetros), possuindo 0,5 cm (meio centimetro) de tolerancia;

b) Largura verificada pela formula de Blondel pela Equacéo 3:

63,0 cm < (2h + b) < 64,0 cm;
(Equacéo 3)
Onde:

h = altura do degrau, em centimetros;

b = largura do degrau, em centimetros.

c) Balanceamento caso o lango da escada for misto (escada em leque, com degraus
retos e ingrauxidos), no qual a medida do degrau (largura do degrau “b”) sera
efetuada conforme a linha de percurso a 55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros) e
a parte mais estreita destes degraus ingrauxidos ndo tenham menos de 15,0 cm
(quinze centimetros);

d) Possuir em um mesmo lancgo, larguras e alturas iguais e, em langos seguidos de uma
mesma escada, diferencas entre as alturas de degraus, sendo 0 méximo de 0,5 cm
(meio centimetro);

e) Possuir bocel, também chamado de nariz, de 1,5 cm (um virgula cinquenta
centimetros), no minimo, ou, quando nédo houver, balango da quina do degrau sobre

o de imediato inferior com 0 mesmo valor minimo.

Segundo o Plano Diretor de Desenvolvimento de Machado, MG (2006) as habitagdes
coletivas e edificagdes de uso coletivo, devem conter largura minima das escadas de 1,20 m
(um virgula vinte metros). A largura minima para o piso de um degrau deve ser 25,0 cm (vinte
cinco centimetros) e a sua altura maxima deve ser 18,0 (dezoito centimetros). Todas as escadas

gue se elevarem a mais de 1,0 m (um metro) de altura deverao ser favorecidas de guarda-corpo
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e corrimdo, com altura de 90,0 cm (noventa centimetros). O patamar intermediério, com o
comprimento minimo de 1,0 m (um metro), sera obrigatério todas as vezes que o nimero de
degraus exceder a 19 (dezenove).

De acordo com a ABNT NBR 9.050 (2001) os corrimdos devem ser construidos com
materiais rigidos, fixados firmemente as paredes, barras de suporte ou guarda corpos, oferecer
condigdes seguras de utilizacdo e apresentar sinalizagdes. Devem ser instalados em ambos 0s
lados, largura entre 3,0 cm (trés centimetros) e 4,5 cm (quatro virgula cinquenta centimetros),
sem arestas vivas, deve ser deixado um espaco livre de no minimo 4,0 cm (quatro centimetros)
com a parede e devem possuir duas alturas: 92,0 cm (noventa e dois centimetros) e 70,0 cm
(setenta centimetros) do piso.

A 1T n°08 do CBMMG (2017) relata que os corrimdos das escadas devem estar situados
entre 80,0 cm (oitenta centimetros) e 92,0 cm (noventa e dois centimetros) acima do nivel do
piso e serem projetados de forma continua para o auxilio de deficientes visuais, sem interrupgdo
nos patamares, prolongando-se sempre que possivel, pelo menos 20,0 cm (vinte centimetros)
do inicio e término da escada, com suas extremidades voltadas para a parede ou com solucédo
alternativa.

A ANVISA (2014) estabelece que o prolongamento dos corrimdos deve ser de pelo
menos 30,0 cm (trinta centimetros) antes do inicio e término das escadas.

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) o comprimento dos patamares deve ser
no minimo igual a largura das escadas, para escadas com mudanca de direcdo sem degraus

ingrauxidos.

4.1.8.9 Numero de saidas e tipo de escada

A ANVISA (2014) recomenda que os tipos de escada de emergéncia a serem
implementados no Estabelecimento Assistencial de Saude sejam determinados em funcéo da
altura da edificacéo.

Segundo a ABNT NBR 9.077, 2001, escada ndo enclausurada ou escada comum (NE)
€ uma escada que pode compor de uma rota de saida e se da em dire¢cdes com os demais espacos,
como corredores, entre outros. Nao € constituida por portas corta-fogo.

A IT n°08 do CBMMG (2017) delimita que o nimero de saidas exigido para os diversos

tipos de ocupacéo, em fungéo da altura e dimensdes em planta, encontra-se na Tabela 9:
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Dimensé&o N (&rea de pavimentos < ou igual a 750 m? O (&rea de pavimento > 750m?)

Altura H<12 12<H< 30<H< | Acimade H<12 12<H< 30<H< | Acimade
(metros) 30 54 54 30 54 54
Ocupagéo
cr [ piv. | N\° Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo | N° | Tipo

Esc Esc Esc Esc Esc Esc Esc Esc
A-2 1 NE 1 EP 1 PF 1 PF 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF
A | A3 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF
B-1 1 NE 1 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
B | B-2 1 NE 1 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
C-1 1 NE 1 EP 2 EP 2 EP 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
C | C-2 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
C-3 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 3 PF 3 PF 3 PF
D - 1 NE 1 EP 1 PF 1 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
E-1 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-2 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-3 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E E-4 1 NE 1 EP 3 PF 3 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-5 1 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-6 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
F-1 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-2 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-3 2 NE 2 NE 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-4 2 NE + + + + + + 2 NE + + + + + +
F-5 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
F F-6 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-7 2 NE - - - - - - 3 NE - - - - - -
F-8 1 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F-9 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF | 52 | PF 2 PF
F10 | 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
F11 | 1 NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF
G-1 1 NE 1 NE 1 EP 1 EP 2 NE 2 NE 2 EP 2 EP
G-1 1 NE 1 EP 1 EP 1 EP 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF
G | G3 1 NE 1 PF 1 PF 1 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
G-4 1 NE 1 EP 1 PF 1 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
G-5 1 NE 1 NE - - - - 2 NE 2 EP 2 PF 2 PF
H-1 1 NE 1 EP - - - - 2 NE 2 EP - - - -
H-2 1 NE 1 PF 1 PF 1 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
H-3 | 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
H| H4 | 2 NE + + + + + + 2 NE + + + + + +
H-5 2 NE + + + + + + 2 NE + + + + + +
H-6 1 NE 1 PF 1 PF 1 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
1-1 2 NE 1 EP 2 EP 2 EP 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
| 1-2 2 NE 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
1-3 2 NE 1 PF 2 PF 2 PF 2 NE 3 PF 3 PF 3 PF
J - 1 NE 1 NE 1 NE 1 NE 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
L-1 1 NE - - - - - - - - - - - - - -
L L-2 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF 2 NE 3 PF 3 PF 3 PF
L-3 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF 2 NE 3 PF 3 PF 3 PF
M-1 1 NE + + + + + + 2 NE + + + + + +
M M-2 | 2 EP | 2 PF 3 PF 3 PF 2 NE 3 PF 3 PF 3 PF
M-3 | 2 NE | 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF
M-4 | 1 NE |1 NE 1 NE 1 NE 1 NE 2 NE 2 NE 2 NE
M-5 | 2 NE | 2 PF 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 2 PF 2 PF

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n° 08 (2017)
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4.1.8.10 Distancias maximas a serem percorridas

Segundo a IT n° 08 do CBMMG (2017), a determinacéo das distancias maximas a serem
percorridas dentro da edificacdo, deve ser baseada atraves da medida do ponto mais distante da
edificacdo até a porta da entrada principal das unidades autdnomas, exceto para edificios de
apartamento em geral. Essas distancias maximas sdo estabelecidas na Tabela 10, que deve-se

considerar as caracteristicas construtivas da edificacdo, nimero de saidas e existéncia de
chuveiros automaticos.

Tabela 10 - Distancias méximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida Unica Mais de uma Saida Unica Mais de uma
saida saida
Tipo de Grupo e Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com

edificacdo | divisdo de | deteccdo | deteccdo | deteccdo | deteccdo | deteccdo | deteccdo | deteccdo | deteccdo
ocupacdo | automa- | automa- | automa- | automa- | automa- | automa- | automa- | automa-
ticade | ticade | ticade | ticade | ticade | ticade | ticade | ticade
fumaga | fumaca | fumaga | fumaca | fumaca | fumaga | fumaca | fumaca

(b) (b) (b) (b)
X Qualquer | 250m | 40,0m | 350m | 50,0m | 40,0m | 550m | 50,0m | 65,0m
Y Qualquer | 350m | 50,0m | 450m | 60,0m | 50,0m | 650m | 60,0m | 75,0m

C,D,EF,
Z G-3,G-4, | 500m | 650m | 60,0m | 750m | 650m | 80,0m | 750m | 90,0 m
H,I,Le
M
A,B,G- 550m | 70,0m | 650m | 80,0m | 70,0m | 850m | 80,0m | 950m
1,G-2el

Notas:

(@) Para que ocorra as distancias prevista, & necesséria a apresentacdo de leiaute definido em
planta baixa (de saldo aberto, sala de eventos, escritério panoramico e outros). Do
contrério, as distancias definidas acima serdo reduzidas a 30% (trinta por cento).

Fonte: CBMMG. Instrucéo Técnica n® 08 (2017)

4.1.9 Sistema de iluminacgédo de emergéncia

Para a ANVISA (2014) iluminacdo de emergéncia € um sistema composto por
dispositivos de iluminacdo de ambientes, em nivel suficiente para permitir a saida segura e
rapida dos ocupantes, para o exterior de uma edificacdo, prover aclaramento minimo para as
areas técnicas, proporcionar a execucdo de intervencdo, bem como garantir a continuidade dos
servicos essenciais em areas especificas, em caso de interrupcao ou falha no fornecimento de
energia elétrica para o sistema de iluminacdo normal.

Gomes (2014) relata que o conjunto de blocos auténomos séo aparelhos com lampadas

incandescentes ou fluorescentes, contendo pequenas baterias e 0s dispositivos necessarios para
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coloca-lo em funcionamento. E o sistema mais comum usado em edificagdes.

A ABNT NBR 10.898 (2013) afirma que existem dois tipos de luminarias, uma para
indicacdo de vias de abandono, balizamento, e outra de iluminacdo do ambiente, aclaramento.
Um ponto de luz de ambiente ndo deve iluminar uma area superior aquela determinada por sua
duas vezes a altura em relacdo ao piso e a distancia maxima entre dois pontos de iluminagéo de
ambiente deve ser equivalente a quatro vezes a altura da instalacdo destes em relag¢éo ao nivel
do piso. Luminarias para indicacdo de vias de abandono séo apropriadas para edificacfes de
reunido de publico, como edifica¢Ges do grupo F.

A ABNT NBR 10.898 (2013) recomenda que sejam instaladas, pelo menos, duas
lampadas por ponto de luz:

a) se ndo houver dispositivo que garanta a vida Gtil da lampada com filamento, face a
sobreexcitacdo, quando a bateria de acumuladores elétricos estiver com sobretensdo ou em
plena carga;

b) se os pontos de iluminacdo previstos ndo garantirem o nivel de iluminamento total
guando uma lampada estiver queimada.

A ABNT NBR 10.898 (2013) acrescenta que a distancia maxima entre dois pontos de

iluminacdo de aclaramento deve ser de 15,0 m (quinze metros) ponto a ponto.

4.1.10 Sistema de deteccéo e alarme de incéndio

A ANVISA (2014) explana que o sistema de alarme de incéndio é uma das principais
medidas de protecdo ativa de qualquer edificagdo, tendo como finalidade propiciar alerta aos
ocupantes sobre uma situacdo de sinistro com risco iminente. Em caso de um sinistro
confirmado, o alarme possibilita melhor organizacao dos individuos viabilizando a evasdo mais
calma e segura.

Gomes (2014) afirma que a sinalizagéo se da por meio da colocagéo de placas, que deve
ser exaustiva e de facil visualizacdo e entendimento. Sua projecdo deve levar em consideracao
o fato de que ira orientar pessoas em panico, de forma que jamais as poderdo deixar em davida,
quanto ao que fazerem ou a rota a seguirem.

A IT n° 14 do CBMMG (2017) acrescenta que a central de alarme/deteccéo e o painel
repetidor devem ficar em local onde haja constante vigilancia humana e de facil visualizagéo.
A central deve acionar o alarme geral da edificagdo, que deve ser audivel em toda edificacao.

A IT n° 14 do CBMMG (2017) estabelece que a distancia maxima a ser percorrida por

uma pessoa, em qualquer ponto da area protegida até o acionador manual mais proximo, nao
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deve ser superior a 30,0 m (trinta metros). Preferencialmente, os acionadores manuais devem
ser localizados junto aos hidrantes. Nas edificacbes com mais de um pavimento, devera ser

previsto pelo menos um acionador manual em cada pavimento.

4.1.11 Sinalizacéo de emergéncia

Silva (2011) esclarece que a sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico tem
como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes e
garantir que sejam adotadas a¢Oes adequadas a situacdo de risco, que orientem as agdes de
combate e facilitem a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro
da edificacdo em caso de incéndio. A sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico faz uso
de simbolos, mensagens e cores definidos

De acordo com a Instru¢cdo Técnica n° 15 do CBMMG (2006), a sinalizacdo de
emergéncia divide-se em sinalizacdo basica e sinalizacdo complementar. A sinalizacdo bésica

¢ o0 conjunto minimo de sinalizacdo que uma edificacdo deve apresentar, constituido por quatro

categorias:
e Proibicéo;
o Alerta;

e Orientacdo e Salvamento;

e Equipamentos.

A sinalizacdo complementar é o conjunto de sinalizacdo composto por faixas de cor ou
mensagens complementares a sinalizacdo basica, porém, das quais esta Gltima ndo é
dependente:

¢ Rotas de saidas;

e Obstaculos;

e Mensagens Escritas;
e Demarcacgdo de areas;

¢ Identificacdo de sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndio.

Segundo a IT n°® 15 do CBMMG (2006) o projeto executivo de sinalizagédo de
emergéncia deve indicar em plantas-baixa da edificagéo os tipos e dimensdes das sinalizacbes

apropriadas a edificacdo, indicadas através de um circulo dividido ao meio na posi¢édo a serem
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instaladas (Figura 10), onde:
¢ Na parte superior do circulo deve constar o cddigo do simbolo;
e Na parte inferior do circulo devem constar as dimensdes (didametro, altura e/ou largura)
da placa (em milimetros), de acordo com a distancia maxima de visibilidade, conforme
Tabela 11.

Figura 10 - Simbolos para identificacdo de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalizagio retangular Sinalizacio quadrada Sinalizagiio triangular Sinalizagio circular

foed) | (Eomed) | (Gomed) | fConicd
N AN AN BN

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n® 15 (2006)

Tabela 11 - Formas geométricas e dimens0es das placas de sinalizages

Sinal Forma Cota Distincia maxima de visibilidade (m)
geométric | (mm) TG T g [y [ 12 | 14 | 16 | 18 | 20 | 24 | 28 | 30
a
Proibigio ® D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 737
- L »>
Alerta A L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 | 1019
- L L ]
Orientagdo L g9 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 5337 | 626 671
Sal\';mﬁmt L v |
oe
equipamen
toz I A
. ¥ H 63 25 126 | 138 | 190 | 221 | 253 | 283 | 316 | 370 | 443 474
<t | e

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n® 15 (2006)

4.1.12 Sistema de protecdo por extintores portateis

A IT n° 16 do CBMMG (2014) relata que extintor de incéndio é um aparelho usado
manualmente, composto por recipiente e acessério que contém algum agente extintor. O
transporte do extintor portatil pode ser manual e sua massa nao deve exceder a 20 kg (vinte
quilos).

Del Carlos; Almiron; Pereira (2008) afirmam que € imprescindivel que haja extintores

de incéndio portateis num sistema de prevencdo e combate a incéndio de uma edificacéo,
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devendo dispor de facil utilizacdo, portabilidade, operacdo e manejo. Sua principal fungdo é a
extin¢do de um principio de incéndio.

De acordo com a IT n® 16 do CBMMG (2014) a distincdo dos extintores de uma
edificacdo se da pela natureza e dimenséo do fogo previsto, sistema de construcéo e ocupacao,
tipo de risco, circunstancias de temperatura do ambiente e classes do fogo envolvidas pelo
agente extintor. A Tabela 12 indica a capacidade extintora minima de um extintor portétil.

Tabela 12 - Capacidade extintora minima de extintor portatil
Tipo de Carga Capacidade Extintora Minima

Agua 2-A
Espuma Mecanica 2-A: 10-B
Didxido de Carbono 5-B:C
P6 BC 20-B:C
P6 ABC 2-A: 20-B:C
Compostos Halogenados 5-B: C

Fonte: CBMMG. Instrugdo Técnica n® 16 (2014)

A IT n° 16 do CBMMG (2014) indica que cada pavimento da edificacdo deve dispor de
pelo menos duas unidades extintoras, referindo-se uma para classe A de incéndio e outra para
classe B e C, ou uma unidade extintora ABC, uma vez que cumpra a distdncia maxima que ela
pode percorrer e atenda a capacidade extintora minima. Nas garagens de veiculos, € obrigatorio
que sejam instalados extintores do tipo ABC.

Segundo a IT n° 16 do CBMMG (2014) a determinacdo da distancia maxima a ser
percorrida é baseada pelo risco da edificacdo e capacidade extintora minima, conforme
apresentado nas Tabelas 13 e 14.

Tabela 13 - Determinacgdo da unidade extintora a distancia a ser percorrida para risco classe A

Risco Capacidade Distancia maxima a
Extintora Minima ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Médio 3-A 20 m
3-A 15m
Alto 4-A 20m

Fonte: CBMMG. Instrucéo Técnica n® 16 (2014)

Tabela 14 - Determinacdo da unidade extintora a distancia a ser percorrida para risco classe B

Risco Capacidade Distancia maxima a
Extintora Minima ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10 m
Alto 80-B 15m

Fonte: CBMMG. Instrugdo Técnica n° 16 (2014)
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Ainda segundo a IT n° 16 do CBMMG (2014) para riscos de classe C, D e K, a distancia
maxima percorrida é determinada somente de acordo com a classe correspondente, conforme

apresentada na Tabela 15.

Tabela 15 - Distancia maxima a ser percorrida para risco classe C, D e K

Classe do Fogo Distancia maxima
a ser percorrida
C 20 m
D 20 m
K 15m

Fonte: CBMMG. Instrucéo Técnica n® 16 (2014)

4.1.13 Sistema de protecdo por hidrantes

Segundo Oliveira; Gongalves; Guimarées (2008) o sistema de hidrantes e mangotinhos
é um sistema fixo de combate a incéndios, que visa extinguir o fogo em seu estagio inicial, no
qual funciona sob comando e libera &gua em vazao compativel ao risco do local.

De acordo com Gomes (2014) apud Uminski (2003) o sistema sob comando deve ser
composto basicamente por reserva de incéndio, bombas, rede de tubulacdo, hidrantes e
mangotinhos, abrigo para mangueira e acessorios e registro de recalque. Ao utilizar o esquema
é importante que a chave principal da edificacdo seja desligada, para que nao haja acidentes.

Brentano (2008) relata que o sistema de hidrantes também € constituido por tomadas de
incéndio distribuidas em locais da edificacdo, podendo haver uma ou duas saidas de agua. As
tomadas de incéndio sdo compostas por valvulas de diametros de 40 mm (quarenta milimetros)
(1 ¥2”) ou 65 mm (sessenta e cinco milimetros) (2 '2”), com seus adaptadores ¢ tampdes. Sdo
abrigadas em caixas de incéndio que ja possuam as mangueiras de hidrantes e esguichos.

A IT n® 17 do CBMMG (2006) afirma que todos os sistemas devem ser dotados de
dispositivos de recalque, consistindo em um prolongamento de diametro de no minimo igual
ao da tubulacgéo principal, cujos engates devem ser compativeis com junta de unido tipo “engate
rapido” de DN 65 mm (sessenta e cinco milimetros). Preferencialmente, o dispositivo de
recalque deve ser instalado de fronte ao acesso principal e caso estiver situado em passeio
publico, devera ser enterrado em caixa de alvenaria.

De acordo com a ANVISA (2014) a localizacdo da tubulacdo para esses alimentadores
deve ser nos acessos ou proximos as saidas de emergéncia, permanecendo preenchida com agua
sob pressdo, sendo por acdo da gravidade ou por bombas de pressurizacdo. Em edificagdes

térreas ou de ocupacgdo H-1, essa tubulacédo é horizontal, ja em edificacGes altas (H-2 a H-6),
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tem-se os alimentadores na vertical (prumada).

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2006) os pontos de tomada de agua devem ser

posicionados:

a) nas proximidades das portas externas, escadas e/ou acesso principal a ser protegido,

a ndo mais de 10 m (dez metros);

b) em posicBes centrais nas &reas protegidas, devendo atender a alinea “a”

obrigatoriamente;

c) fora das escadas ou antecamaras de fumaca;

d) de 1,0 m (um metro) a 1,5 m (um virgula cinquenta metros) do piso.

4.1.13.1 Dimensionamento do sistema

A IT n ° 17 do CBMMG (2006) afirma que o dimensionamento deve consistir na

determinacdo do caminhamento das tubulacGes, dos didmetros dos acessorios e dos suportes,

necessarios e suficientes para garantir o funcionamento dos sistemas.

Independente do procedimento de dimensionamento estabelecido, recomenda-se a

utilizacdo de esguichos regulaveis em funcéo da melhor efetividade no combate, desde que seja

atendida a vazdo minima para cada esguicho prescrita na Tabela 16 e alcance do jato.

Segundo Oliveira; Gongalves; Guimarées (2008; apud ABNT NBR 13.714, 2000) e a

IT n°17 do CBMMG (2006), o dimensionamento deve atender aos seguintes critérios:

As valvulas dos hidrantes devem ser do tipo angulares de didmetro nominal DN65
(227);

Considerar o uso simultaneo dos dois jatos de &gua mais desfavoraveis hidraulicamente,
aqueles com menor pressdao dindmica no esguicho, para qualquer tipo de sistema
especificado, prevendo em cada jato de &gua as vazles requeridas bem como a
aplicabilidade do sistema em func¢éo da tipologia da edificacéo;

O sistema deve ser dimensionado de modo que as pressdes dindmicas nas entradas dos
esguichos ndo ultrapassem o dobro daquela obtida no esguicho mais desfavoravel
hidraulicamente;

A pressdo maxima de trabalho em qualquer ponto do sistema ndo deve ultrapassar a
1.000 kPa (um mil quilo pascal);

A velocidade da &gua na tubulacdo de succdo das bombas de incéndio ndo devem ser
superior a 2 m/s (dois metros por segundo) (sucgdo negativa) ou 3 m/s (trés metros por
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segundo) (succao positiva);

e A velocidade méaxima da agua na tubulacdo ndo deve ser superior ao valor de 5 m/s
(cinco metros por segundo);

e Paraefeito de equilibrio de pressdo nos pontos de calculos é admitida a variagdo maxima
de para mais ou para menos 0,50 mca (zero virgula cinquenta metros coluna d’agua)
(5,0 kPa) (cinco quilo pascal);

e O volume do reservatorio pode ser obtido em funcdo da vazdo total do sistema e do
tempo de operacdo, ou por meio de volume minimo definido em funcdo da classificacéo

da edificacdo e areas de risco.

4.1.13.2 Caracteristicas do esguicho e Vazdo minima

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2006) os sistemas de combate a incéndio estdo
classificados em sistema de mangotinho (tipo 1) e sistemas de hidrantes (tipos 2, 3, 4 e 5), que
estabelecem as caracteristicas dos esguichos que devem ser utilizados, nimero de expedigdes e
as vazOes minimas que devem ser considerados ao ponto do hidrante mais desfavoravel,

conforme mostrado na Tabela 16:

Tabela 16 - Tipo de Sistemas de Protec¢do por Hidrantes ou Mangotinhos

Sistema Tipo Esguicho Mangueiras de incéndio NuUmero de Vazao minima ao
expedi¢des hidrante mais
desfavoravel (LPM)

Didmetro | Comprimento
(mm) maximo (m)

Mangotinho 1 Jato regulavel 25 ou 32 451 Simples 1002
Hidrante 2 Jato compacto 40 303 Simples 125
Hidrante 3 Jato compacto 40 30 Simples 250
Hidrante 4 Jato compacto | 40 ou 65 30 Simples 400
Hidrante 5 Jato compacto 65 30 Duplo 650

Notas:

1) Acima de 30m de comprimento de mangueiras semi-rigidas é obrigatdrio o uso de carretéis axiais.

2) Paraedificacfes do Grupo A, sera adotada a vazdo minima de 80 LTM (litros por minuto)

3) Para as edificagdes A2 e A3, podera ser utilizado 45m de mangueiras, caso o trajeto real a percorrer
pelo operador ultrapasse 30m.

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n® 17 (2006)

Ainda de acordo com a IT n°® 17 do CBMMG (2006) as vazdes da Tabela 16
correspondem a:
a) esguicho reguldvel na posi¢do de maior vaz&o para sistema tipo 1;

b) jato compacto de 13 mm (treze milimetros) para sistema tipo 2;
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C) jato compacto de 16 mm (dezesseis milimetros) para sistema tipo 3;
d) jato compacto de 19 mm (dezenove milimetros) para sistema tipo 4;

e) jato compacto de 25 mm (vinte e cinco milimetros) para sistema tipo 5.

4.1.13.3 Perda de carga real

Ferraz (2011) afirma que a perda de carga real é a extensao linear em metros de tubo

utilizados no trecho.

4.1.13.4 Perda de carga localizada

Para Ferraz (2011) perda de carga localizada nas conexdes € o atrito exercido na parede
interna das conexdes, registros, valvulas, dentre outros, quando da passagem do fluido. E
mensurada obtendo-se, através de coeficientes, um comprimento equivalente em metros de
tubulacéo, definido em funcdo do diametro nominal e do material da conexdo.

Os comprimentos equivalentes de perdas localizadas das conexfes e acessorios
utilizados no dimensionamento dos hidrantes, podem ser extraidos da tabela do Anexo C deste
trabalho, estabelecida por Azevedo Netto (2003).

4.1.13.5 Perda de carga nas tubulacGes

De acordo com a IT n°17 do CBMMG (2006) uma das formulas que permite determinar
o0 calculo hidraulico da somatoria de perde de carga nas tubulacGes ¢ o método de Hazen-

Williams, conforme apresentado nas Equacoes 4 e 5.

hf=JxL
(Equacéo 4)

J=605x Q¥ x CL8 x D48 x 10
(Equacéo 5)
Onde:
hf = perda de carga, em metros de coluna d’agua;
L = comprimento total, sendo a soma dos comprimentos da tubulacdo e dos
comprimentos equivalentes das conexoes;

J = perda de carga por atrito, em metros por metros;
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Q =vazéo, em litros por minuto;
D = diametro interno do tubo, em milimetros;

C = fator de Hazem Williams.

O fator “C” de Hazen-Williams é determinado através da Tabela 17.

Tabela 17 - Fator “C” de Hazen- Williams

Tipo de Tubo Fator «“C”
Ferro fundido ou ddctil sem revestimento interno 100
Aco preto (sistema de tubo seco) 100
Aco preto (sistema de tubo molhado) 120
Galvanizado 120
Plastico 150
Ferro fundido ou ddctil sem revestimento interno de cimento 140
Cobre 150

Nota — Os valores de “C” de Hazen-Willians sdo validos para tubos novos
Fonte: CBMMG. Instrugdo Técnica n® 17 (2006)

4.1.13.6 Velocidade de agua

Paraa IT n° 17 do CBMMG (2006) o célculo da velocidade de dgua no tubo de succéo

das bombas de incéndio pode ser calculada pela Equagéo 6.

V=Q/A
(Equacéo 6)

Onde:
V = velocidade da agua, em metros por segundo;
Q =vazdo de agua, em metros cubicos por segundo;

A = &rea interna da tubulacdo, em metros quadrados.

4.1.13.7 Pressédo no esguicho

Brentano (2008) afirma que para o calculo da pressdo no esguicho é utilizado a Equacéo

Q =k.\Pe
(Equacéo 7)
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Onde:
Q = vazao do trecho em litros por minuto;
K = fator de vazao no esguicho em litros por minuto por raiz de metros de coluna d’agua;

Pe = pressao obtida na ponta do esguicho por metros de coluna d’agua.

O fator de vazéo do esguicho “K”, pode ser calculado pela Equacéo 8.
D= K
~ ./0,2088.Cd
Onde:

D = diametro do esguicho em milimetros;

(Equacéo 8)

K = fator de vazdo do esguicho, variavel de acordo com didmetro do orificio, em litros
por minuto por raiz de metros de coluna d’agua;

Cd = coeficiente de descarga.

De acordo com o Art. N° 67 da Norma de Seguranca Contra Incéndios - NSCI (1994)
adota-se para o calculo da vazdo o coeficiente de descarga (Cd) igual a 0,98 (zero virgula

noventa e o0ito).

4.1.13.8 Presséo na tubulacéo

Segundo Ferraz (2011) a pressdo a montante (altura manomeétrica) é determinada em
consideracdo com os desniveis geométricos de succao e recalque e as perdas de carga por atrito

em conexdes e tubulagdes, como mostra a Equacéo 9.

AMT = AS + AR + hf

(Equacéo 9)
Onde:

AMT = altura manométrica total em metros de coluna dagua;
AS = altura de succdo em metros de coluna dagua;

AR = altura de recalque em metros;



hf = perda de carga total nas tubulagdes em metros.

4.1.13.9 Reservatorio e Reserva de Incéndio
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Segundo Brentano (2008) os reservatorios devem ser projetados para locais de facil

acesso, que permitam a inspecao de todas as paredes laterais, da cobertura e do fundo, inclusive

de seu interior. Quando a reserva técnica for para sistemas de sob comando dos ocupantes, pode

ser localizada junto com a reserva de agua para consumo no reservatorio superior, no alto da

edificacdo. Para sistemas que exigem volumes de dgua maiores, a reserva técnica pode ser

armazenada em reservatério inferior, de uso misto ou exclusivo, para que ndo sobrecarregue a

estrutura da edificacao.

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2006) o volume de 4gua da reserva de incéndio

é encontrado na Tabela 18, de acordo com a area da edificacéo, tipo de sistema, ocupacdo e

carga de incéndio:

Tabela 18 - Tipo de Sistema e VVolume de Reserva de Incéndio minima (m3)

A-2, A-3, C-1, D-2, E-1, B-1, B-2, C-3, F-10, G-5,
E-2, E-3, E-4,E-5 E-6,F- | F-5, F-6, F-7, L-1e M-1
) 2, F-3,F-4,F-8, G-1, G-2, F-9eH-4 Carga
Area das | G-3,G-4,H-1H-2,H-3, | Carga Incéndio | Incéndio
edificacbes | H-4, H-5, H-6, I-1, J-1, J- >300 MJ/m? >800 MJ/m?
e areas de 2e M-3 Carga Incéndio | C-2, 1-2, J-3 1-3, J-4,
risco (m?) Carga Incéndio até 300 acimade 300 | >300 MJ/mz | L-2elL-3
MJ/m? até 800 MJ/m2 F-1
D-1, D-3, D4, F-1 C-2,1-2eJ-3
Até 3.000 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 3 Tipo 3
R.l. 6 m3 R.I.8 m3 R.I. 12 m3 R.I. 20 m3 R.I. 20 m3
De 3.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
até 6.000 R.l. 8 m3 R.I. 12 m3 R.I. 18 m3 R.I. 20 m3 R.I. 30 m3
De 6.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 10.000 R.I.12 m3 R.I. 16 m3 R.I. 25 m3 R.1.30 m3 R.1. 50 m3
De 10.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até 15.000 R.l. 16 m3 R.I. 20 m3 R.I. 30 m3 R.I. 45 m3 R.I. 80 m3
De 15.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até 30.000 R.I. 25 m3 R.I.35 m3 R.I. 40 m3 R.1. 50 m3 R.I. 110 m3
Acima de Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
30.000 R.l.35 m3 R.I. 47 m3 R.l. 60 m3 R.1. 90 m3 R.I. 140 m3

Fonte: CBMMG. Instrucdo Técnica n® 17 (2006)

4.1.13.10 Bombas

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2006) caso o abastecimento seja efetuado por
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reservatorio inferior, o sistema deve conter bombas de recalque.

Para a determinacdo da poténcia da bomba de incéndio, € utilizada a Equacéo 10.

p= Y.0Q.Hman
~ 75.n
(Equacao 10)

Onde:

Y = peso especifico da &gua em quilogramas forca por metros cubicos;
Q = vazdo em metros cubicos por segundo;

H = altura manométrica em metros de coluna d’agua;

n = rendimento global da bomba;

P = poténcia da bomba em cavalos-vapor.

Segundo Dario (2000) os valores estimados do rendimento hidraulico sdo:

e 50 (cinquenta) a 60% (sessenta por cento): bombas pequenas, sem grandes cuidados de
fabricacdo com caixa tipo caracol.

e 70 (setenta) a 85% (oitenta e cinco por cento): bombas com rotor e coletor bem
projetados, fundicéo e usinagem bem feitas.

e 85 (oitenta e cinco) a 95% (noventa e cinco por cento): para bombas de dimensdes

grandes, bem projetadas e bem fabricadas.
4.2 Memorial e planilhas de calculo
4.2.1 Classificacdo da edificacdo quanto a sua ocupacgéo

Por se tratar de uma clinica médica destinada & servigo de saude e sem internacéo, a

edificacéo foi classificada de acordo com a Tabela 1, como:

Grupo: H

Ocupagdo/Uso: Servico de saude e institucional

Divisdo: H-6

Descricdo: Clinicas médicas, odontologicas e veterinarias.

Exemplos: Clinicas médicas em geral, unidades de hemodialise, ambulatorios e
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assemelhados. Todos sem internagéo.

4.2.2 Classificacdo da edificacdo quanto a area de risco

A classificacdo da edificacdo quanto a area de risco foi determinada pela Tabela 2 e
anexo B deste trabalho. Devido a ocupacéo ser destinada a servicos de saude e institucional e
divisdo H-6, a carga de incéndio especifica é de 200 MJ/m2 (duzentos megajoule por metro

quadrado). Portanto, a edificacdo possui classificacdo de risco baixo quanto a carga de incéndio.

4.2.3 Definicdo das medidas de seguranca contra incéndio e panico

As medidas de seguranca contra incéndio e panico da edificacdo sdo apresentadas por
meio do Projeto técnico, devido a area total da edificagdo ser superior a 750,0 m2 (setecentos e
cinguenta metros quadrados).

Desta forma, as medidas de seguranca contra incéndio e panico para edificacbes do
grupo H, divisdo H-6, com area superior a 750,0 m2 (setecentos e cinquenta metros quadrados)
e altura da edificacdo (descendente) menor ou igual a 12 m (doze metros) previstas na tabela 3

~

Sao:

e Acesso de viaturas;

e Saidas de emergéncia;

e lluminacdo de emergéncia;
e Sinalizacdo de emergéncia;
e Extintores;

e Hidrantes e mangotinhos.

De acordo com as notas genéricas da Tabela 3, as medidas “Acesso de viaturas”,
“Seguranca Estrutural contra Incéndio”, “Compartimentacao Horizontal”, “Compartimentacao
Vertical”, “Chuveiros Automaticos” e “Controle de Fumaga” ndo se aplicam as edificacdes
construidas até 01 de julho de 2005. Portanto, visto que a edificagdo teve construgdo antes desta
data, ndo havera a medida “Acesso de viaturas”.

Conforme estabelecido pela ANVISA (2014), todo estabelecimento assistencial de

salde deve dispor de pelo menos uma unidade de alarme de incéndio por pavimento, desta
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maneira, havera a necessidade de inclusdo do alarme de incéndio no projeto, como medida
adicional.

Em projeto, sera empregado a placa com simbologia de cddigo “M1” na porta da entrada
principal da edificacdo, ou seja, no pavimento térreo, na qual indica todos os sistemas de
protecdo contra incéndio existentes na edificacdo. De acordo com a IT n° 15 do CBMMG
(2005), esta placa devera ser quadrada ou retangular, possuir fundo de cor contrastante com a

mensagem e apresentar o tipo de estrutura da edificacédo e os telefones de emergéncia.

4.2.4 Definicdo da composicao do Projeto Técnico

De acordo com a IT n° 01 do CBMMG (2015) o Projeto Técnico em questdo deve
apresentar em sua composic¢ao 0s seguintes anexos como: anexo “B”, anexo “C”, memorial de
calculo de dimensionamento de saidas de emergéncia e quadro resumo dos resultados obtidos
nos calculos e informacdes dos sistemas hidraulicos, que serdo apresentados no Apéndice B

deste trabalho.

4.2.5 Classificacdo da edificacdo quanto a altura

A altura da edificacéo é dado por meio da altura descendente, que é de O m (zero metro)
para a edificacdo em questdo, visto que ndo ha pavimentos acima do nivel de descarga que
situa-se no pavimento térreo. A classificacdo da edificacdo quanto a altura pode ser determinada
pela Tabela 4.

Em vista da altura da edificacdo ser menor que 12 m (doze metros), a edificacédo foi

classificada como tipo | e considerada edificacdo baixa.

4.2.6 Classificacdo da edificacdo quanto as dimensdes em planta

O centro médico é composto por trés pavimentos, sendo 800,0 m2 (oitocentos metros
guadrados) para o pavimento térreo, area de 699,48m?2 (seiscentos e noventa e nove virgula
quarenta e oito metros quadrados) para o subsolo (I) e 726,0 m? (setecentos e vinte e seis metros
quadrados) para o subsolo (I1), obtendo uma area total de 2.225,48 m2 (dois mil, duzentos e
vinte e cinco virgula quarenta e oito metros quadrados).

A érea do maior pavimento do centro médico é de 800,0 m2 (oitocentos metros

quadrados), referente ao pavimento térreo. Portanto, de acordo com a Tabela 5, a classificacdo
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quanto a area do maior pavimento (Sp) ¢ considerada pelo codigo “O”, classe da edificacdo
“De grande pavimento”, visto que a area do maior pavimento é superior a 750 m? (setecentos e
cinguenta metros quadrados).

A edificacdo possui dois pavimentos situados abaixo da soleira de entrada (Ss), subsolo
() com éarea de 699,48 m2 (seiscentos e noventa e nove virgula quarenta e oito metros
quadrados) e subsolo com area de 726,0 m2 (setecentos e vinte e seis metros quadrados),
totalizando 1.425,48 m2 (um mil, quatrocentos e vinte e cinco virgula quarenta e oito metros
quadrados). Em vista disso, o centro médico ¢ classificado pelo codigo “Q”, classe da edificacéo
“Com grande subsolo”, devido a soma das areas dos subsolos ser maior que 500,0 m2?
(quinhentos metros quadrados).

A soma das areas de todos os pavimentos do centro médico é de 2.225,48 m2 (dois mil,
duzentos e vinte e cinco virgula quarenta e oito metros quadrados), portanto quanto a area total
(St) a edificacdo ¢ classificada pelo codigo “T” e considerada “Edificag¢do grande”, em vista da
area total estar entre 1.500 m? (um mil e quinhentos metros quadrados) e 5.000 m2 (cinco mil

metros quadrados).

4.2.7 Classificagdo da edificacdo quanto as caracteristicas construtivas

Conforme andlise das caracteristicas construtivas previstas na Tabela 6, a edificacdo se
classifica como classe “X”, devido a auséncia de Tempos Requeridos de Resisténcia a0 FOgo -
TRRF e compartimentacado vertical como medidas de seguranca, sendo o tipo de edificacdo em
que o crescimento e a propagacdo incéndio podem ser faceis e onde a estabilidade pode ser
ameacada pelo incéndio.

4.2.8 Célculo da populagéo

Para o dimensionamento das saidas de emergéncia é necessario o calculo da populagéo
da edificacdo por pavimento.

O centro médico em questdo trata-se de uma edificacdo do grupo H e divisdo H-6.
Portanto, de acordo com a Tabela 7, para esta edificacdo devera ser considerado uma pessoa
por 7 m2 (sete metros quadrados).

O numero de populacdo da edificagdo € determinado pela area do pavimento,
excetuando as areas de sanitarios, escadas, rampas e corredores. O Quadro 1 mostra o calculo

da populacdo de cada pavimento.



Quadro 1 - Calculo da populagdo por pavimento
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Avrea total de
Area do sanitarios, escadas, Areaa Area
Pavimento da | pavimento rampas e corredores | considerar | (m?2) por Total Populacdo
edificacdo (m2) (m2) (m2?) pessoa populacao prevista
Térreo 800 230,11 569,89 7 81,41 81
Subsolo (1) 699,48 180,18 519,3 7 74,18 74
Subsolo (1) 726 65,55 660,45 7 94,35 94

Fonte: a autora (2017).

4.2.9 Dimensionamento das saidas de emergéncia

De acordo com a Tabela 7, os dados da capacidade de unidade (U) de passagem da

edificacdo para as saidas de emergéncia de edificagcdes do grupo H e divisdo H-6, sdo:

e 60, para acesso e descargas;

e 45, para escadas e rampas;

e 100, para portas.

Para determinagdo das larguras minimas das saidas de emergéncia em funcdo das

unidades de passagem de cada pavimento, conforme imposto pela IT n° 08 do CBMMG (2017),

foi utilizada a Equacéo 1.

O Quadro 2 mostra o dimensionamento das larguras minimas das saidas de emergéncia

para acesso e descargas.

Quadro 2 - Dimensionamento das larguras minimas para acesso e descargas

Unidade N° de unidades | Comp.unidades
Pavimento da Populagéo de N° de unidades | de passagem de passagem Largura
edificacdo prevista passagem | de passagem previstos (m) minima(m)
Pavimento térreo 81 60 1,35 2 0,55 1,10
Subsolo (1) 74 60 1,23 2 0,55 1,10
Subsolo (11) 94 60 1,57 2 0,55 1,10
Fonte: a autora (2017).
O Quadro 3 apresenta o dimensionamento das larguras minimas das saidas de
emergéncia para escadas e rampas.
Quadro 3 - Dimensionamento das larguras minimas para escadas e rampas
N° de unidades | Comp.unidades
Pavimento da Populagdo | Unidade de | N° de unidades | de passagem de passagem Largura
edificacdo prevista passagem | de passagem previstos (m) minima(m)
Pavimento térreo 81 45 1,80 2 0,55 1,10
Subsolo (1) 74 45 1,64 2 0,55 1,10
Subsolo (1) 94 45 2,09 3 0,55 1,65

Fonte: a autora (2017).
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O Quadro 4 apresenta o dimensionamento das larguras minimas das saidas de

emergéncia para portas.

Quadro 4 - Dimensionamento das larguras minimas para portas

N° de unidades de

Pavimento da Populacéo Unidade de | N° de unidades de passagem Largura
edificacdo prevista passagem passagem previstos minima(m)
Pavimento térreo 81 100 0,81 1 0,80
Subsolo (1) 74 100 0,74 1 0,80
Subsolo (11) 94 100 0,94 1 0,80

Fonte: a autora (2017).

4.2.9.1 Portas

As portas destinadas a acessos e descarga dos pavimentos, atendem a largura minima

de 1,10 m (um virgula dez metros) e altura de pé direito minimo de 2,50 m (dois virgula

cinguenta metros), ndo havendo necessidade de alteracdo. As portas das rotas de saida também

seguem a largura minima de 80,0 cm (oitenta centimetros).

4.2.9.2 Rampas

Para o calculo da inclinacdo das rampas utilizou-se a Equacéo 2.

a) Inclinacdo da rampa do pavimento térreo:

. 0,08 X100

21=32%

250

b) Inclinagcdo da rampa do subsolo (1):
. 0,75 %100

i 2> i=5%
15

¢) Inclinagdo da rampa do subsolo (I1):
1 X100

= — 2>i=25%
4

A rampa do subsolo (I1) apresenta inclina¢do superior a permitida por todas as normas
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vigentes, portanto esta rampa sofrerd extensdo para cumprimento da inclinagdo maxima
permitida de maior rigor, que é 8,33% (oito virgula trinta e trés por cento). A rampa sera
prolongada em duas direcdes.

Foi utilizado a Equacéo 2 para atingir a variacdao do desnivel no primeiro seguimento.

X X100

8,33 = 2> x=0,33m

Para encontrar a extensdo da rampa do segundo seguimento, também utilizou-se a
Equacdo 2, com base na altura do desnivel final do primeiro seguimento de 67,0 cm (sessenta

e sete centimetros), dado por: (1,0 m - 0,33 m = 0,67 m).

0,67xX100
8,33 = T%X:8,04m

4.2.9.3 Escadas
Para verificacdo das dimensdes dos degraus utilizou-se a Equacéo 3.
2x16+ 31 =63cm

Conforme diagnosticado, os patamares das escadas apresentam comprimento de 1,0 m
(um metro), visto que esse valor deve ser pelo menos igual a largura das escadas, os patamares
deverdo ser ampliados. Para ndo interferir no projeto estrutural da edificacdo, estas escadas
deverdo ser demolidas e havera alteracdo das dimensGes dos degraus, de modo que ainda
atendam a formula de Blondel.

Para a escada que uni os trés pavimentos, as dimensdes dos degraus serdo de 17,0 cm
(dezessete centimetros) de altura e 30,0 cm (trinta centimetros) de comprimento, para um
patamar de 1,36 m (um virgula trinta e seis metros) de comprimento. Portanto, foi utilizado a

Equacdo 3 para a verificagéo.
2x17+30=64cm

Ja para a escada que uni o pavimento térreo ao subsolo (I), as dimensdes do degrau seréo

de 18,0 cm (dezoito centimetros) de altura e 28,0 cm (vinte e oito centimetros) de comprimento,
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para um patamar de 1,49 m (um virgula quarenta e nove metros) de comprimento. A Equacgao

3 foi empregada para a verificacao.

2*%18+ 28 =64 cm

4.2.10 Determinacgdo do nimero de saidas e tipo de escada

De acordo com a Tabela 9, o numero de saidas para uma edificacdo de ocupacdo H,
divisdo H-6, tipo de escada nao enclausurada (comum) NE, altura menor ou igual a 12 m (doze
metros) e area de pavimento maior que 750 m? (setecentos metros quadrados), é de 2 (duas)
saidas obrigatdrias e o tipo de escada é (NE) escada ndo enclausurada ou escada comum, no
qual j& é a escada predominante da edificacdo. Deste modo, as escadas internas de cada

pavimento serdo dimensionadas como saidas de emergéncia.

4.2.11 Determinacdo das distancias méaxima a serem percorridas

A distancia maxima a ser percorrida até a saida mais proxima deve ser no maximo igual
a 25,0 m (vinte e cinco metros), conforme exposto na Tabela 10, devido ser uma edificacdo de
caracteristicas construtivas do grupo “X”, ndo possuir chuveiros automaticos e deteccdo

automaética de fumaga como medidas de seguranca.

4.2.12 Determinacgdo do sistema de iluminacdo de emergéncia

Sera implementado na edificacdo luminarias de emergéncia em blocos autdnomos, para
aclaramento. Elas serdo instaladas a 2,5 m (dois e meio metros) de altura do nivel do piso, que

séo capazes de iluminar 5,0 m (cinco metros) ao seu redor.

4.2.13 Determinagéo do sistema de alarme de incéndio

Os acionadores manuais foram implantados préximos aos sistemas de hidrantes em
todos os pavimentos e outro ponto localizado de modo que a distancia maxima a ser percorrida
ndo seja maior que 30,0 m (trinta metros).

A central de alarme/deteccdo e o painel repetidor foi implementada no pavimento
intermediéario, ou seja no subsolo (1), para facilitar a percepcdo em toda a edificacao.
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4.2.14 Definicao das sinalizagcdes de emergéncia

As dimens@es das placas das sinalizacfes foram determinadas por meio da distancia
méaxima de visibilidade, forma geométrica e finalidade, de acordo com a Tabela 9.

Foram aplicadas simbologias de salvamento e orientacdo nas paredes, indicando as
saidas de emergéncia, estas deverdo apresentar formato retangular, fundo verde e pictograma
fotoluminescente, tais como:

- Codigo “S1”: indica o sentido (esquerda ou direita), deverdo ser especialmente fixado em
colunas e apresentar dimenses minimas de L=2,5H;

- Codigo “S2”: indica 0 sentido (esquerda ou direita), deverdo ser fixado em paredes e
apresentar dimensdes minimas de L=2,0H;

- Codigo “S3”: indicacdo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar
0 Seu acesso;

- Cddigo “S8”: indicagdo do sentido de fuga no interior das escadas, sentido direita descendo;
- Codigo “S9”: indicacdo do sentido de fuga no interior das escadas, sentido esquerda descendo;
- Cédigo “S12”: indica mensagem “SAIDA” indicando a saida de emergéncia, sem

complementacédo do pictograma fotoluminescente (seta ou imagem, ou ambos).

Implementou-se simbologias para indicagédo da sinalizagéo de equipamentos de combate
a incéndio e alarme composto por simbolo quadrado, fundo na cor vermelha e pictograma
fotoluminescente:
- Codigo “E1”: indicacao do local de instalagdo do alarme de incéndio.
- Codigo “E2”: ponto de acionamento de alarme de incéndio ou bomba de incéndio. Deve vir
sempre acompanhado de uma mensagem escrita, designando o equipamento acionado por
aquele ponto.
- Codigo “E5”: indicacgéo de localizacdo dos extintores de incéndio.
- Codigo “E8”: indicacdo do abrigo da mangueira de incéndio com ou sem hidrante no seu
interior.
- Codigo “E9”: indicagdo da localizacdo do hidrante quando instalado fora do abrigo de
mangueiras.
- Codigo “E12”: usado para indicar a localizacdo dos equipamentos de combate a incéndio e
alarme, para evitar a sua obstrucdo, simbolo: quadrada de 1,00 m (um metro) x 1,00 m (um
metro), fundo: vermelha de 70,0 cm (setenta centimetros) x 70,0 cm (setenta centimetros) e

pictograma: borda amarela de largura de 15,0 cm (quinze centimetros).
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Utilizou-se uma sinalizacdo complementar composta por mensagem escrita, conforme
exposto abaixo:
- Codigo “M1”: indicacdo dos sistemas de protecdo contra incéndio existentes na edificacéo. E
aplicado na entrada principal da edificacdo. Simbolo: quadrado ou retangular. Fundo: cor
contrastante com a mensagem. Pictograma: mensagem escrita referente aos sistemas de
protecdo contra incéndio existentes na edificagdo, o tipo de estrutura e os telefones de
emergéncia.

As rotas de fuga em projeto foram definidas em projeto por meio de setas na cor

vermelha, indicando todas as saidas de emergéncia.

4.2.15 Determinacdo dos sistemas de protecdo por extintores portateis

A edificacdo é identificada com a natureza do fogo de classes A, B e C. Conforme
verificado a carga de incéndio especifica apresenta risco baixo, desse modo o tipo de carga de
previsto para todos 0s extintores portateis da edificacdo serd de pd6 ABC e corresponder a uma
capacidade extintora minima de 2-A; 20-BC, conforme Tabela 12.

De acordo com a tabela 13, foi determinado que a distancia maxima que deve ser
percorrida até uma unidade extintora para risco de Classe A é de 20,0 m (vinte metros). Ja a
Tabela 14 estabelece que a distdncia maxima a ser percorrida para risco de Classe B é de 15,0
m (quinze metros) e a Tabela 15 determina uma distancia maxima para risco de Classe C de
20,0 m (vinte metros).

Foi implementado um extintor portéatil localizado a menos de 5,0 m (cinco metros) da
entrada principal em cada pavimento, posteriormente, foram instalados outras unidades de
modo que a distancia méxima da pessoa em qualquer ponto da edificacdo até o extintor mais

préximo ndo ultrapasse 20,0 m (vinte metros).
4.2.16 Determinacdo dos sistemas de protecao por hidrantes
O dimensionamento dos hidrantes e bomba de incéndio foi efetuado através das

equacOes apresentadas no memorial descritivo nos itens de 4.1.13.1 a 4.1.13.10, conforme

mostra 0 Quadro 5.
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4.3 EspecificacOes dos servigos e materiais
4.3.1 Informag0es gerais

Este item do trabalho estabelece as condi¢des minimas a serem respeitadas durante a
execucdo da adequacdo dos sistemas de prevencdo e combate ao incéndio do centro medico,
estabelecendo os parametros minimos a serem atendidos para materiais, Servicos e
equipamentos.

Todos os parametros deverdo ser executados rigorosamente em conformidade com o
Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico fornecido.

As obras e servicos deverdo ser fiscalizados pela Prefeitura Municipal, Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria - SNVS e CBMMG, bem como o responsavel técnico
habilitado pelo Conselho Regional de Engenharia e Agronomia - CREA ou pelo Conselho de
Arquitetura e Urbanismo - CAU.

Portanto, a execucdo adequada de projetos de combate ao incéndio e panico, garante
seguranga aos ocupantes da edificacdo em caso de incéndio e minimiza as probabilidades de
propagacao do fogo.

Caso for julgado a necessidade de alguma alteracdo ou compatibilizacdo de projeto, o
profissional responsavel pela execucdo do projeto devera entrar em contato com o responsavel

técnico e a fiscalizacdo, com a finalidade de concretizar os servicos de maneira satisfatéria.

4.3.2 Demoligdes

A demolicéo das escadas e da rampa do subsolo (11) devera ser efetuada por processos
mecanicos (martelete pneumatico ou serra circular), quando concreto, e manual para alvenaria
de tijolos comuns.

O material proveniente da demolicdo deverd ser imediatamente removido para local
aprovado pela fiscalizacdo e pela Prefeitura, se ndo puder ser reaproveitado, ou devidamente
armazenado, se Util na recomposicao da rampa e escadas.

E necessario que toda a area a ser demolida seja isolada com tela tapume extrusada na

cor laranja. No final do dia o local deveré ser deixado totalmente limpo.
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4.3.3 Escadas

A escada 1 e a escada 2 da edificacdo deverdo ser reconstruidas, sendo necessario a
alteracdo das dimens@es dos degraus e patamares, atendendo as dimensdes minimas impostas
pelo CBMMG, ANVISA, ABNT NBR 9.050 (2004) e Plano Diretor de Desenvolvimento de
Machado-MG, conforme especificado no projeto em apéndice.

Ambas as escadas serdo projetadas a partir de elementos de concreto armado a serem
executados in loco e laje de escada com espessura de 12,0 cm (doze centimetros). Para
preenchimento do nivel inferior da laje até o piso, seré utilizado alvenaria em blocos ceramicos,
que serdo assentados com argamassa pronta. As fiadas deverdo ser aprumadas e niveladas e o
tijolos molhados antes do assentamento. As escadas serdo protegidas por paredes continuas,
ndo havendo necessidade de instalacdo de guarda-corpos.

De acordo com Daldegan (2017) apud ABNT NBR 6118/2014, para obras simples em
ambientes urbanos, pode-se utilizar concreto com resisténcia & compresséo igual a 25 MPa
(vinte e cinco mega pascal), portanto, este serd o concreto estabelecido na construcdo das
escadas.

Como ndo foi feito o calculo estrutural da escada, ndo sendo este o objetivo do trabalho,
para averiguacdo do quantitativo de aco, foi utilizado a taxa volumétrica de armadura referente
ao volume de concreto no valor de 80 kg/m3 (oitenta quilos por metros cubicos), sendo este um
valor médio ideal, conforme disposto por Faria (2016) em notas de aula.

Os pisos dos degraus serdo de granito natural, assentado com argamassa mista de
cimento, cal hidratada e areia sem peneirar. Todas as pecas terdo espessura de 2,0 cm (dois
centimetros).

Apos a instalacdo de todos as pegas dos degraus e espelhos, os rodapés dos degraus
deverdo ser polidos e arredondados. Deverdo ser aplicadas faixas antiderrapantes em granito
em todos os degraus, antes da instalacdo deve ser feita limpeza da superficie retirando toda a

sujeira, apos a limpeza o piso deve estar totalmente seco para a aplicacao das faixas.

4.3.4 Rampas

A rampa do subsolo (1) sera feita em concreto armado, resistente a compressao, com 0s
segmentos moldados in loco. A rampa devera atender as dimensdes estabelecidas em projeto e
as inclinacbes apresentadas no memorial de céalculo. Ndo serd permitido qualquer tipo de

alteracdo em relacédo as dimensdes e inclinagdes.
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Como as rampas nao possuem paredes laterais, é necessario fazer a instalacdo de guias
de balizamento, junto aos limites laterais das superficies do piso, destinado a definir claramente
os limites da area de circulacdo de pedestres, detectado por pessoas com deficiéncia visual.

A resisténcia do concreto a compressdo e a taxa volumétrica de armadura, foram

definidas igualmente as estabelecidas na construgdo das escadas.

4.3.5 Corrimaos

Os corriméos deveréo ser instalados em ambos os lados das escadas e rampa, devendo
estar situado a 90,0 cm (noventa centimetros) acima do nivel do piso. Os corrimaos serdo em
ferro galvanizado, modelo tubular com didmetro de 60,0 mm (sessenta milimetros).

Os corrimdos deverdo ser projetados de forma a poderem ser agarrado de maneira facil
e confortavel, permitindo um continuo deslocamento da méo ao longo de toda a sua extenséo,
sem encontrar quaisquer obstrucées, arestas ou soluc@es de continuidade.

Os corrimdos deverdo ser afastados a 4,0 cm (quatro centimetros) no minimo das
paredes as quais forem fixados. Deverdo ser instalados prolongamento dos corrimaos de 30,0
cm (trinta centimetros) do inicio e término das escadas para o auxilio de deficientes visuais,
com suas extremidades voltadas para parede e suas extremidades ndo poderdo ser construidas
em arestas vivas.

Também deverdo resistir a uma carga de 900 N (novecentos newtons) aplicada em
qualquer ponto deles, verticalmente de cima para baixo e horizontalmente em ambos 0s

sentidos.

4.3.6 Sinalizacdo de emergéncia

Serédo usadas placas do tipo plana ou angular que indicam sinalizagdo de orientagéo e
salvamento, sinalizacdo complementar e sinalizacdo de equipamentos de combate a incéndio,
que poderdo ser em materiais plasticos, chapas metalicas ou outros materiais semelhantes. A
fixacéo sera por meio de fita adesiva dupla face especial ou fixagdo mecéanica por parafuso.

Os materiais utilizados para a confecgéo das sinaliza¢Ges de emergéncia devem possuir
resisténcia mecanica e espessura suficiente para que ndo sejam transferidas para a superficie da
placa possiveis irregularidades das superficies onde forem aplicadas.

Devem utilizar elemento fotoluminescente para as cores branca e amarela dos simbolos,

faixas e outros elementos empregados para indicar:
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a) sinalizagOes de orientacdo e salvamento;
b) equipamentos de combate a incéndio e alarme de incéndio;

¢) Sinalizacdo complementar de indicacao continuada de rotas de saida;

d) Sinalizacdo complementar de indicacdo de obstaculos e de riscos na circulacédo de
rotas de saida.

Os materiais que constituem a pintura das placas e peliculas devem ser atdxicos e néo-
radioativos, devendo atender as propriedades calorimétricas, de resisténcia a luz e resisténcia
mecanica. O material fotoluminescente deve atender a norma Instituto Alemdo para
Normatizacdo - DIN 67510 ou outra norma internacionalmente aceita, até a edicdo de norma
nacional.

As sinalizag6es aplicadas em pisos acabados podem ser executadas em tinta que resista
a desgaste, por um periodo de tempo consideravel, decorrente de trafego de pessoas, veiculos e
utilizacdo de produtos e materiais utilizados para limpeza de pisos.

Sdo requisitos basicos para que a sinalizacdo de emergéncia possa ser visualizada e
compreendida no interior da edificacdo ou area de risco:

e Asinalizacdo de emergéncia deve destacar-se em relacdo a comunicacgdo visual
adotada para outros fins;

e Asinalizacdo de emergéncia ndo deve ser neutralizada pelas cores de paredes e
acabamentos, dificultando a sua visualizacao;

e A sinalizagdo de emergéncia deve ser instalada perpendicularmente aos
corredores de circulacdo de pessoas e veiculos, permitindo-se condic¢des de facil
visualizacao;

e As expressdes escritas utilizadas nas sinalizagdes de emergéncia devem seguir
as regras, termos e vocdbulos da lingua portuguesa, podendo,
complementarmente e, nunca exclusivamente, ser adotada outro idioma;

e As sinalizacGes basicas de emergéncia destinadas a orientacdo e salvamento,
alarme de incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito
fotoluminescente;

e Assinalizacdes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e de

indicacdo de obstaculos devem possuir efeito fotoluminescente.

A sinalizacdo de emergéncia utilizada na edificacao e areas de risco deve ser objeto de

inspecdo periddica para efeito de manutencdo, desde a simples limpeza até a substituicdo por
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outra nova, quando suas propriedades fisicas e quimicas deixarem de produzir o efeito visual

para as quais foram confeccionadas.

4.3.7 Sinalizacdo de orientacdo e salvamento

As placas de sinalizagdo de orientacdo e salvamento deverdo possuir forma quadrada ou
retangular, cor do fundo (cor de seguranca) verde, cor do simbolo (cor do contraste) e margem
fotoluminescente.

A sinalizacdo de orientacao e salvamento de saida de emergéncia prdpria de seguranca
contra incéndio e panico deve assinalar todas as mudancas de direcdo, saidas, escadas, etc. Aa
sinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo 10,0 cm (dez centimetros) da verga, ou diretamente na folha da porta,
centralizada a uma altura de 1,80 m (um metro virgula oitenta metros) medida do piso acabado
a base da sinalizagdo.

A sinalizacdo de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada imediatamente de
modo que a distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizacdo seja de,
no maximo 15,0 cm (quinze centimetros). Adicionalmente, esta também deve ser instalada, de
forma que na direcdo da saida de qualquer ponto seja possivel visualizar 0 ponto seguinte,
respeitado o limite maximo de 30,0 m (trinta metros). A sinalizacdo deve ser instalada de modo
gue a sua base esteja a 1,80 m (um metro e oitenta centimetros) do piso acabado.

A sinalizacdo de identificacdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de
emergéncia deve estar a uma altura de 1,80 m (um metro virgula oitenta metros) medido do
piso acabado a base da sinalizacéo, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de cada
pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos 0s sentidos da escada (subida e descida).

A mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre grafada no idioma portugués.

4.3.8 Sinalizacdo de equipamentos

As placas de sinalizacdo de equipamentos deverdo possuir forma quadrada ou
retangular, cor do fundo (cor de seguranca) vermelha, cor do simbolo (cor do contraste) e
margem fotoluminescente.

A sinalizacdo apropriada de equipamentos de combate a incéndios deve estar a uma
altura de 1,80 m (um metro virgula oitenta metros) medida do piso acabado a base da

sinalizacéo.
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Quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as
faces do pilar que estiverem voltadas para os corredores de circulacdo de pessoas ou veiculos.
Quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio, instalados em garagem, area de
fabricacdo, depdsito e locais utilizados para movimentacdo de mercadorias e de grande varejo,

deve ser implantada também a sinalizac¢&o de piso.

4.3.9 Sinalizacdo complementar

A placa de sinalizacdo complementar que indica as circunstancias especificas da
edificacdo e area de risco deve ser instalada no acesso principal da edificacdo. Ela devera
possuir forma quadrada ou retangular, cor do fundo (cor de seguranca) verde, cor do simbolo

(cor do contraste) e margem fotoluminescente.

As sinalizagBes complementares destinadas a identificagdo de sistemas hidraulicos fixos
de combate a incéndio devem ser implantadas da seguinte forma:

e Para o sistema de protecdo por hidrantes e chuveiros automaticos as tubulacdes
aparentes, ndo embutidas na alvenaria (parede e piso), devem ter pintura na cor
vermelha.

e As portas dos abrigos dos hidrantes devem ser pintadas na cor vermelha
devidamente identificadas com o distico “incéndio” — fundo vermelho com
inscricdo na cor branca ou amarela, e podem possuir abertura no centro com area
minima de 0,04 m?2 (zero virgula zero quatro metros quadrados), fechada com
material transparente (vidro, acrilico, etc.), identificado com o distico “incéndio”
— fundo vermelho com inscrigé&o na cor branca ou amarela.

Os acessorios hidraulicos (valvulas de retencdo, registros de paragem, valvulas de
governo e alarme) devem receber pintura na cor vermelha. A tampa de abrigo do registro de

recalque deve ser pintada na cor vermelha.

4.3.10 lluminagdo de emergéncia

As luminarias de emergéncia de aclaramento serdo do tipo bloco autdnomo para 2 (duas)
lampadas com fonte de energia propria, poténcia de 15 w (quinze watts), fluxo luminoso de 600
Im (seiscentos lumens), autonomia minima de 1 hr (uma hora) e 15 min (quinze minutos) e

tensdo de 120 v (cento e vinte volts). As dimensbes sdo: altura de 112 mm (cento e doze
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milimetros), comprimento de 492 mm (quatrocentos e noventa e dois milimetros) e largura de
de 110 mm (cento e dez milimetros).

As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), deverdo ser instaladas a 2,5 m (dois
metros e meio) de altura do nivel do piso.

Os componentes da fonte de energia centralizada de alimentacdo de iluminacdo de
emergéncia, bem como seus comandos, devem ser instalados em local ndo acessivel ao publico,
sem risco de incéndio, ventilado e que ndo ofereca risco de acidentes aos usuarios.

O material utilizado para a fabricacdo da luminaria deve ser do tipo que impeca
propagacao de chama e que, em caso de sua combustdo, os gases toxicos ndo ultrapassem 1%
(um por cento) daquele produzido pela carga combustivel existente no ambiente. Todas as
partes metalicas, em particular os condutores e contatos elétricos, devem ser protegidos contra
COIrosé&o.

A instalacdo serd aparente, portanto a tubulacdo e as caixas de passagem devem ser
metélicas ou em PVC rigido anti-chama, conforme ABNT NBR 6150 (1980).

Os eletrodutos utilizados para condutores da iluminacdo de emergéncia ndo podem ser
usados para outros fins, salvo instalacdo de deteccdo e alarme de incéndio ou de comunicacao,
conforme a NBR 5410, contanto que as tensdes de alimentacao estejam abaixo de 30 Vcc (trinta
voltagem em corrente continua) e os circuitos devidamente protegidos contra curtos-circuitos.

A corrente por circuito de iluminacdo de emergéncia ndao podera ser maior que 12 A
(doze ampére) por fiagdo. Cada circuito ndo podera alimentar mais de 25 luminérias. A corrente
méaxima ndo pode superar 4 A (quatro ampeére) por mm? (milimetro quadrado) de secdo do
condutor. O aquecimento dos condutores elétricos ndo pode superar 10°C (dez graus célsius)
em relacdo a temperatura ambiente, nos locais onde estejam instalados.

E de responsabilidade do instalador a execucdo do sistema de iluminacdo de
emergéncia, respeitando o projeto elaborado. Recomenda-se, ap6s a conclusdo da instalagdo do
sistema, que os resultados sejam aferidos pelo profissional responsavel pelo projeto e pelo
proprietario ou possuidor a qualquer titulo do estabelecimento.

A fixacdo da luminaria na instalacao deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental,
remocgdo sem auxilio de ferramenta e que ndo possa ser facilmente avariada ou posta fora de
servigo. Deve-se prever em areas com material inflamavel que a luminéaria suporte um jato de
agua sem desprendimento parcial ou total do ponto de fixagé&o.

A fiagdo deve ser executada com fios rigidos com isolacdo de pelo menos 600 Vca
(seiscentos voltagem em corrente alternada) em areas sem possibilidade de incéndio de 70°C

(setenta graus célsius).



75

Como todo equipamento de seguranga, as luminarias de emergéncia devem ser testadas
a cada 3 (trés) meses. A recarga da bateria interna deve ocorrer a cada 90 (noventa) dias, caso
ndo haja falta de luz nesse periodo. Quando hé falta de energia, a recarga deve ocorrer ja no dia
seguinte, por um periodo de 24 (vinte e quatro) horas. Em caso da queima da luminaria, o ramal

da interligagéo deve ser desligado da fiacdo troncal.

4.3.11 Extintores portateis

Os extintores portateis de incéndio da edificacdo serdo de p6 ABC, capacidade extintora
minima de 2-A; 20-BC, carga de 6,0 kg (seis quilos), diametro do recipiente de 137,0 mm (cento
e trinta e sete milimetros), altura de 590,0 mm (quinhentos e noventa milimetros) e peso total
de 8,7 kg (oito virgula setenta quilos).

O extintor deve ser instalado de maneira que:

a) seja visivel, para que todos os usuérios fiqguem familiarizados com a sua localiza¢&o;

b) permaneca protegido contra intempéries e danos fisicos em potencial;

c) permaneca desobstruido e devidamente sinalizado de acordo com o estabelecido na
IT 15 - Sinalizagdo de Emergéncia;

d) sejam adequados a classe de incéndio predominante dentro da area de risco a ser
protegida;

e) haja menor probabilidade de o fogo bloquear seu acesso.

O suporte de fixagdo dos extintores em paredes, divisorias ou colunas deve resistir a 3
(trés) vezes ao peso total do extintor. Para a fixacdo em colunas, paredes ou divisorias, a al¢a
de suporte de manuseio deve variar, no maximo, até 1,60 m (um virgula sessenta metros) do
piso, de forma que a parte inferior do extintor permane¢a a no minimo 20,0 cm (vinte
centimetros) do piso acabado.

Sera permitida a instalacdo de extintores sobre piso acabado, desde que permanecam
apoiados em suportes apropriados e afixados ao solo, com altura recomendada entre 10,0 (dez)
e 20,0 cm (vinte centimetros) do piso.

A fixacdo do suporte tera dimensées de 71,0 cm (setenta e um centimetros) por 61,0 cm
(sessenta e um centimetros), devera ser emprego com parafuso e buchas nimero 8 (oito), no
qual o lado maior devera ser fixado a parede, deixando o lado menor livre para colocagdo do
extintor.

Quando os extintores de incéndio forem instalados em abrigos embutidos na parede ou


http://www.foxlux.com.br/site/produtos/materiais-eletricos/luminaria-de-emergencia/
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divisoria, além da sinalizacdo, deve existir uma superficie transparente que possibilite a
visualizagdo do extintor no interior do abrigo.

Os extintores devem estar lacrados, com a pressdo dentro da faixa adequada, e possuir
marca de conformidade concedida por 6rgdo credenciado pelo Sistema Brasileiro de
Certificagéo.

Para efeito de vistoria do corpo de bombeiros o prazo de validade da carga e garantia
de funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou da

empresa de manutencao certificada pelo Sistema Brasileiro de Certificacdo, se recarregado.

4.3.12 Alarme de incéndio

Todo sistema de alarme de incéndio deve ter duas fontes de alimentacdo. A principal é
a rede de tensdo alternada ¢ a auxiliar é constituida por baterias ou “no-break”. Os acionadores
manuais de alarme de incéndio terdo tensdo de 17 (dezessete) a 28 (vinte e oito) v (volts). A
central de alarme de incéndio sera de 24 pontos, tera tensdo de saida de 24 v (vinte e quatro
volts) CC (corrente continua), fusivel de entrada de 1 A (um ampere), fusivel de saida de 5 A
(cinco amperes), corrente maxima de saida para sirenes de 3 A (trés amperes), autonomia
superior a 24 hrs (vinte e quatro horas) em regime de supervisao e 15 min (quinze minutos) em
regime de alarme, para suprimento das indicagcdes sonoras e/ou visuais ou 0 tempo necessario
para a evacuacao da edificacdo.

Os condutores utilizados nestes circuitos devem ser de a¢co galvanizados, ser trangados,
rigidos e com identificagéo colorida, e devem ter isolamento com resisténcia a temperatura de,
pelo menos, 70°C, resistente a propagacao de chamas. Quando utilizados fios flexiveis, estes
devem ser igualmente trangados em pares com identificacéo colorida e previstos com terminais
em cada interligacdo devidamente conectados, suportando uma for¢a de 1kgf (um quilograma-
forca) entre terminal e fio, para o caso de teste. A interligagéo deve ser por meio de grimpagem
ou solda. A solda pode ser aceita, se a resisténcia mecanica contra vibragdo da interligacdo for
garantida por meio de espaguete (termocontratil) ou similar. Os elementos de protecdo contra
calor que contenham a fiacdo do sistema deverdo ter resisténcia minima de 60 min (sessenta
minutos).

A central de alarme deve ter dispositivo de teste dos indicadores luminosos e dos
sinalizadores acusticos. A central de alarme e o painel repetidor devem ficar em local onde haja
constante vigilancia humana e de facil visualizacdo. A central deve acionar o alarme geral da

edificacdo, que deve ser audivel em toda edificacéo.
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Para evitar tumulto, devera haver um pré-alarme (sinal sonoro) junto a central. A central
deve possuir um temporizador para 0 acionamento posterior do alarme geral, com tempo de
retardo de no maximo 2 min (dois minutos), caso ndo sejam tomadas as agdes necessarias para
verificar o pré-alarme da central. Mesmo com o pré-alarme na central de seguranca, o alarme
geral é obrigatdrio para toda a edificacéo.

Os acionadores manuais devem ser instalados a uma altura de 1,40 m (um virgula
quarenta metros) do piso acabado e devem obrigatoriamente conter a indicacdo de
funcionamento (cor verde) e alarme (cor vermelha) indicando o funcionamento e supervisao do
sistema, quando a central do sistema for do tipo convencional. Quando a central for do tipo
inteligente, dispensa-se a presenca dos leds nos acionadores, mas obrigatoriamente devera ter
essa supervisdo na central.

Na central de alarme deve conter um painel/esquema ilustrativo indicando a localizacédo
com identificacdo dos acionadores manuais dispostos na area da edificacdo, respeitadas as

caracteristicas técnicas da central.

4.3.13 Hidrante de incéndio

Os componentes para os hidrantes simples do tipo 2 deverdo ser compostos por: abrigos,
mangueiras de incéndio, chaves para hidrante, engate rapido e esguicho.

Os hidrantes deverdo ser instalados exatamente nos locais indicados em projeto e
localizados a uma altura de 1,20 m (um virgula vinte metros) acima do nivel do piso.

O agente extintor utilizado é a &gua, motivo pelo qual o método principal de extin¢ao a

ser aplicado sera o resfriamento. Ao fazer todo o sistema de hidrantes é fundamental testa-lo.
4.3.13.1 Tubulagao

O sistema de hidrantes de incéndio devera ser composto por 121,88 m (cento e vinte e
um virgula oitenta e oito metros) de comprimento de tubulacdo de ferro galvanizado com
costura, com diametro nominal (DN) de 65,0 mm (sessenta e cinco milimetros), fixada junto ao
teto.

4.3.13.2 Abrigos

Os abrigos deverdo em chapa de aco carbono, na cor vermelha, profundidade de 17,0
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cm (dezessete centimetros), largura de 60,0 cm (sessenta centimetros) e altura de 90,0 cm
(noventa centimetros), possuir apoio ou fixacao propria. Deverao ser instalados a menos de 3,0
m (trés metros) de distancia da valvula angular, devendo estar em local visivel e de facil acesso.

Os abrigos utilizados sdo constituidos por: mangueira contra incéndio de diametro de
40,0 mm (quarenta milimetros) com unido e engate rapido de @ (2 '2”") e comprimento de 15,0
m (trinta metros) em dois lances, fita de vedacdo para tubos e conexdes roscaveis, rolo de 50,0
m (cinquenta metros) x 18,0 mm (dezoito milimetros), adaptador em latdo para mangueira de
incéndio @ (2 '4”), esguicho com engate rapido para mangueira de incéndio @ (2 %42”) e requinte
de 13,0 mm (treze milimetros), chave de engate rapido para conexdes do tipo stortz @ (1 ¥%4”) e
@ (2 ¥42”), registro globo angular 45° (quarenta e cinco graus) para hidrante @ (2 %) e tampao
cego de latdo com corrente para hidrante @ (2 '4”).

A porta do abrigo devera ser mantida selada para evitar o uso indevido.

4.3.13.3 Mangueiras

As mangueiras de incéndio deverdo ser acondicionadas dentro dos abrigos em
ziguezague ou aduchadas, sendo que as mangueiras semi-rigidas podem ser acondicionadas
enroladas, com ou sem 0 uso de carretéis axiais ou em forma de oito, permitindo sua utilizacéo

com facilidade e rapidez.

4.3.13.4 Reservatorio

O reservatorio de agua serd instalado no nivel do solo no pavimento do subsolo (II). O
reservatorio devera ser em formato tubular em polipropileno, ocupar um volume de 8000 I (oito
mil litros) e destinar-se a armazenar uma quantidade de agua (reserva de incéndio) que,
efetivamente, devera sera fornecida para o uso exclusivo de combate a incéndios. O reservatorio
abastecera aos 6 (seis) hidrantes, sendo 5 (cinco) internos e 1 (um) externo, localizados na

edificacdo, conforme indicado em projeto.
4.3.13.5 Bomba
A bomba de incéndio devera possuir motor elétrico e deverd ser utilizada somente para

este fim. A bomba devera apresentar pressdo de 26 mca (vinte e seis metros colunas d’agua),

poténcia de 3 cv (trés cavalo vapor), vazao de 250,20 Ipm (duzentos e cinquenta virgula vinte



79

litros por minuto) e tenséo trifasica.
A bomba utilizada serd do fabricante Schneider, modelo BPI-92S, apresentando os
seguintes detalhes técnicos:
e Bocais flangeados com rosca BSP;
e Caracol da bomba de ferro fundido GG-15;
e Rotor de aluminio;
e Selo mecanico constituido de aco inox AlSI-304, buna N, grafite e ceramica;

Linha S: bomba sem intermediario

e Motor elétrico IP-21 com flange incorporada, 2 Polos, 60 Hz (sessenta hertz);

Linha T: bomba com intermediario

e Motor elétrico IP-21JET PUMP, 2 Polos, 60 Hz (sessenta hertz).

Os motores elétricos devem ser caracterizados através de placa de sinalizacéo, exibindo
suas respectivas caracteristicas.

A bomba devera ser instalada dentro da casa de bombas e ser protegida contra danos
mecanicos, intempéries, agentes quimicos, fogo e umidade. A casa de bombas tera dimensdes
internas de 1,35 m (um virgula trinta e cinco metros) x 1,90 m (um virgula noventa metros),
totalizando uma area de 2,57 m2 (dois virgula cinquenta e sete metros quadrados) e pé direito
de 2,80 m (dois virgula oitenta metros), permitindo acesso em toda volta da bomba de incéndio
e espaco suficiente para qualquer servico de manutengéo local, na bomba de incéndio e no
painel de comando.

A casa de bombas sera construida em alvenaria estrutural com blocos ceramicos, 14
(quatorze) x 19 (dezenove) x 39 (trinta e nove) cm (centimetros), espessura da parede 15 cm
(quatorze centimetros), juntas de 10 mm (dez milimetros) com argamassa mista de cimento, cal
hidratada e areia sem peneirar no tracol:0, 2:5, 4. A laje sera pre fabricada comum para forro,
com espessura de 10 cm (dez centimetros), capeamento 2 cm (dois centimetros) e elemento de
enchimento de 8 cm (oito centimetros). Havera uma porta de ferro, para acesso, em chapa dupla,
com a dimensao de 0,70 (zero virgula setenta) x 2,10 (dois virgula dez) m (metros).

Deve ser diretamente acoplada por meio de luva elastica, sem interposicéo de correias
e correntes, possuir a montante uma valvula de paragem e a jusante uma valvula de retencéao e
outra de paragem.

A automatizacdo da bomba deve ser executada de maneira que, apds a partida do motor
seu desligamento seja manual no seu proprio painel de comando, localizado na casa de bombas.

A bomba de incéndio devera atingir pleno regime em aproximadamente 30 s (trinta
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segundos) apos a sua partida.

O painel de sinalizagdo da bomba elétrica deve ser dotado de uma botoeira para liga-la
manualmente do tipo “liga-desliga” e indicar o painel energizado, funcionamento da bomba,
falta de fase e falta de energia no comando da partida.

A bomba deverd ser dotada de mandmetro para determinacdo da pressdo em sua
descarga.

Os condutores elétricos das botoeiras devem ser protegidos contra danos fisicos e
mecanicos através de eletrodutos rigidos embutidos nas paredes.

A alimentacéo elétrica da bomba de incéndio deve ser independente do consumo geral,
de forma a permitir o desligamento geral da energia, sem prejuizo do funcionamento do motor
da bomba.

As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com
a inscri¢do “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO — NAO DESLIGUE”.

O sistema de partida do motor da bomba de incéndio deve ser do tipo magnético. O
periodo de aceleracdo do motor ndo deve exceder a 10 s (dez segundos).

O painel devera estar localizado proximo ao motor da bomba e convenientemente
protegido contra respingos de agua e penetracdo de poeira. O alarme acustico do painel deve
ser tal que, uma vez cancelado por botdo de impulso, volte a funcionar normalmente quando

surgir um novo evento.

4.3.13.6 Hidrante de recalque

O sistema apresenta um dispositivo de recalque, que consisti em um prolongamento de
didmetro no minimo igual ao da tubulag&o principal, cujos engates devem ser compativeis com
junta de unié&o tipo “engate rapido” de DN 65mm (sessenta e cinco milimetros).

O dispositivo de recalque deverd ser instalado de fronte ao acesso principal da
edificacdo. Tambem devera situar-se no passeio publico e deve apresentar as seguintes
caracteristicas:

a) ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno;

b) a tampa deve ser articulada e requadro em ferro fundido ou material similar,
identificada pela palavra “INCENDIO”, com dimensdes de 40,0 cm (quarenta centimetros) x
60,0 cm (sessenta centimetros) e pintada da cor vermelha;

c) estar afastada a 0,50 m (zero virgula cinquenta metros) da guia do passeio;

d) a introducéo voltada para cima em angulo de 45° (quarenta e cinco graus célsius) e
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posicionada, no maximo, a 0,15 m (zero virgula quinze metros) de profundidade em rela¢éo ao
piso do passeio;

e) registro tipo globo angular 45° (quarenta e cinco graus célsius) @ 63mm (sessenta e
trés milimetros) situado no maximo 0,50 m (zero virgula quinze metros) do nivel do piso
acabado, Classe 300 (trezentos). A valvula deve:

1) permitir o fluxo de &gua nos dois sentidos e instalada de forma a garantir seu
adequado manuseio;

2) vedacdo etileno propileno, com haste ascendente, com castelo quadrado de uso
especifico do CBMMG.

Para a instalacdo do dispositivo de recalque também sera utilizado areia média lavada,
brita 1, cal hidratada CH I1Il, cimento CP-32 (trinta e dois), tijolo ceramico comum para
alvenaria 6 (seis) x 9 (nove) x 19 (dezenove) cm (centimetros) e fita de vedacdo para tubos e

conexdes roscaveis, rolo de 50 m (cinquenta metros) x 18 mm (dezoito milimetros).

4.4 Quantitativos de projeto e estimativa de custo direto

A estimativa or¢camentaria trata-se dos valores atribuidos a materiais e equipamentos
utilizados na adequacdo dos sistemas de prevencao e combate a incéndio e panico do centro
médico. Tem a finalidade apenas de estimar o custo total, para ordem de grandeza.

O Quadro 6 apresenta os quantitativos de projeto e uma estimativa de custo direto da
obra. Utilizou-se a Tabela de Composicdes de Precos para Or¢camentos - TCPO 13 (treze) para
levantar os pregos unitérios de alguns dos servi¢os e materiais, como demolic¢éo e construcdo
das escadas e rampa, construcdo da casa de bombas e luminarias de emergéncia.

Os demais itens ndo foram encontrados na tabela, por isso foi necessario obter precos
de mercado, onde verificou-se os valores dos materiais e servigos. O orcamento foi fornecido
em outubro de 2017 pela empresa Extinseg Engenharia Contra Incéndio, localizada no

municipio de Varginha — MG, conforme apresentado no Anexo D deste trabalho.
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Preco
Preco Preco | Unitério
Mat. Mo. Total Total
Item Cddigo Descrigéo UN | QTDE. (R$) (R$) (R$) (R$)
1 Demolices
TCPO 13 - Demoligéo de concreto com
1.1 | 02.002.000007 ferramentas manuais (escadas) m?3 4,724 0,00 55,15 55,15 260,53
TCPO 13 - Demolicédo de piso revestido com
1.2 | 02.002.000022 granilite (escadas) m2 25,27 0,00 5,94 5,94 150,10
TCPO 13 - Demoligéo de concreto com
1.3 | 02.002.000007 ferramentas manuais (rampa) m?3 1,56 0,00 55,15 55,15 86,03
Demolicéo de alvenaria de tijolo
TCPO 13 - comum, sem reaproveitamento
1.4 |02.002.000002 (escadas) m3 21,46 0,00 12,73 12,73 273,19
Demolicéo de alvenaria de tijolo
TCPO 13 - comum, sem reaproveitamento
1.5 |02.002.000002 (rampa) m3 6,44 0,00 12,73 12,73 81,98
2 Escadas
TCPO 13- | Concreto estrutural dosado em central,
2.1 [04.002.000016 fck = 25 Mpa m3 3,18 255,08 0,00 255,08 | 811,15
Armadura de ago CA-50 para
estruturas de concreto armado, @ 12,5
TCPO 13 - mm até 25 mm, corte, dobra e
2.2 |04.001.000004 montagem kg 286,2 5,46 2,11 7,57 2166,53
Laje pré fabricada steel deck para piso
com capa de concreto fck = 25 Mpa,
TCPO 13 - espessura da laje 13 cm, espessura da
2.3 | 05.007.000008 chapa 1,25 m m2 28,36 72,76 7,91 80,67 | 2287,80
Alvenaria estrutural com blocos
ceramicos, 14 x 19 x 39 cm, espessura
da parede 15 cm, juntas de 10 mm
com argamassa mista de cimento, cal
TCPO 13 - hidratada e areia sem peneirar no
2.4 |06.001.000001 tragol:0, 2:5, 4 m3 23,79 32,07 5,95 38,02 904,50
Concreto - aplicagdo e adensamento
TCPO 13 - com vibrador de imersdo com motor
2.5 [04.002.000001 elétrico m3 3,18 0,28 28,59 28,87 91,81
Granito natural, assentado com
TCPO 13 - argamassa mista de cimento, cal
2.6 |22.012.000018 hidratada e areia sem peneirar m2 | 33,475 | 127,95 0,92 128,87 | 4313,92
TCPO 13 - Faixa antiderrapante para degrau em
2.7 |22.012.000013 granito - faixa apicoada m 67,1 1,03 0,74 1,77 118,77
TCPO 13- | Corrimdo tubular de ferro galvanizado
2.8 | 12.006.000001 didmetro 2" m 31,79 42,03 9,90 51,93 | 1650,85
TCPO 13 - Forma para escadas, com chapa
05.006.000006 | compensada plastificada, e=12mm,
2.9 1 montagem m? 22,34 1,95 7,69 9,64 215,36
Forma para escadas, com chapa
TCPO 13 - compensada plastificada, e=12mm,
2.10 | 05.006.000062 desmontagem m2 22,34 0,00 3,31 3,31 73,95
Forma para lajes, com chapa
TCPO 13 - compensada plastificada, e=12mm,
2.11 | 05.006.000055 montagem m? 25,91 1,96 1,98 3,94 102,09
Forma para lajes, com chapa
TCPO 13 - compensada plastificada, e=12mm,
2.12 | 05.006.000056 desmontagem m2 25,91 0,00 0,85 0,85 22,02
Escoramento em madeira para lajes de
TCPO 13- | edificacdo, com pontaletes 7,5 x 7,5¢cm
2.13 | 05.003.000004 paraalturade2,7a3 m m?2 25,9 23,79 2,14 25,93 671,59
TCPO 13 - Desmontagem de escoramento em
2.14 | 05.003.000011 madeira de vigas de edificacdo m2 25,9 0,00 0,22 0,22 5,70
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3 Rampa
Laje pré fabricada steel deck para piso
com capa de concreto fck = 25 Mpa,
TCPO 13 - espessura da laje 13 cm, espessura da
3.1 |05.007.000008 chapa 1,25 m m? 48,2 72,76 7,91 80,67 | 3888,29
Alvenaria estrutural com blocos
ceramicos, 14 x 19 x 39 cm, espessura
da parede 15 cm, juntas de 10 mm
com argamassa mista de cimento, cal
TCPO 13 - hidratada e areia sem peneirar no
3.2 |06.001.000001 tracol:0, 2:5, 4 m3 18,16 32,07 5,95 38,02 690,44
TCPO 13- | Corrimé&o tubular de ferro galvanizado
3.3 |12.006.000001 didmetro 2" m 41,07 42,03 9,90 51,93 | 2132,77
Forma para lajes, com chapa
TCPO 13 - compensada plastificada, e=12mm,
3.4 |05.006.000055 montagem m? 3,13 1,96 1,98 3,94 12,33
Forma para lajes, com chapa
TCPO 13 - compensada plastificada, e=12mm,
3.5 | 05.006.000056 desmontagem m? 3,13 0,00 0,85 0,85 2,66
4 lluminacdo de emergéncia
Luminéria Para Aclaramento
TCPO 13- | Completa Com Lampada Fluorescente
4.1 |16.008.000014 Compacta De 15 W unid. 81 163,43 10,85 174,28 | 14116,68
5 Extintores de Incéndio
Extintor Manual De P6 Abc -
Capacidade minima 2:A 20:B-C, carga
5.1 EXTINSEG de 6kg unid 11 170,00 0,00 170,00 | 1870,00
Bucha de nylon @ 8 mm com parafuso
TCPO 13 - auto-atarraxante cabeca panela fenda
5.2 [25.011.000002 simples @ 4,8 mm x 50 mm unid 22 0,16 0,00 0,16 3,52
6 Alarme de incéndio
Central de alarme de incéndio para 24
6.1 EXTINSEG pontos unid 1 800,00 0,00 800,00 | 800,00
6.2 EXTINSEG Botoeira Alarme unid 6 98,00 0,00 98,00 588,00
6.3 EXTINSEG Sirene unid 6 85,00 0,00 85,00 510,00
6.5 EXTINSEG Material elétrico diversos unid 1 3100,00 0,00 3100,00 | 3100,00
6.6 EXTINSEG M@o de obra elétrica e diversos unid 1 0,00 3800,00 | 3800,00 | 3800,00
7 Placas de Sinalizagdo
Placa de sinalizagéo, cédigo S1,
7.1 EXTINSEG d=(285x190)mm unid 11 15,00 0,00 15,00 165,00
Placa de sinalizacéo, cédigo S2,
7.2 EXTINSEG d=(252x126)mm unid 9 10,00 0,00 10,00 90,00
Placa de sinalizacéo, cédigo S2,
7.3 EXTINSEG d=(380x190)mm unid 5 15,00 0,00 15,00 75,00
Placa de sinalizagdo, codigo S3,
7.4 EXTINSEG d=(252x126)mm unid 23 10,00 0,00 10,00 230,00
Placa de sinalizagdo, codigo S3,
7.5 EXTINSEG d=(380x190)mm unid 1 15,00 0,00 15,00 15,00
Placa de sinalizacéo, cédigo S8,
7.6 EXTINSEG d=(442x221)mm unid 1 22,00 0,00 22,00 22,00
Placa de sinalizagdo, codigo S9,
7.7 EXTINSEG d=(252x126)mm unid 1 10,00 0,00 10,00 10,00
Placa de sinalizagdo, codigo S9,
7.8 EXTINSEG d=(442x221)mm unid 1 22,00 0,00 22,00 22,00
Placa de sinalizacéo, cddigo S10,
7.9 EXTINSEG d=(252x126)mm unid 1 10,00 0,00 10,00 10,00
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Placa de sinalizacéo, cddigo S11,
7.10 | EXTINSEG d=(442x221)mm unid 1 22,00 0,00 22,00 22,00
Placa de sinalizacéo, cddigo S12,
7.11 | EXTINSEG d=(252x126)mm unid 1 15,00 0,00 15,00 15,00
Placa de sinalizacéo, cddigo S12,
7.12 | EXTINSEG d=(380x190)mm unid 2 15,00 0,00 15,00 30,00
Placa de sinalizacéo, cddigo S12,
7.13 | EXTINSEG d=(442x221)mm unid 1 22,00 0,00 22,00 22,00
Placa de sinalizacéo, codigo E1,
7.14 | EXTINSEG d=(179x179)mm unid 1 10,00 0,00 10,00 10,00
Placa de sinalizacéo, cddigo E1,
7.15 | EXTINSEG d=(313x313)mm unid 5 17,00 0,00 17,00 85,00
Placa de sinalizacéo, cddigo E2,
7.16 | EXTINSEG d=(179x179)mm unid 1 10,00 0,00 10,00 10,00
Placa de sinalizacéo, codigo E2,
7.17 | EXTINSEG d=(313x313)mm unid 5 17,00 0,00 17,00 85,00
Placa de sinalizag&o, codigo ES5,
7.18 | EXTINSEG d=(179x179)mm unid 2 8,00 0,00 8,00 16,00
Placa de sinalizag&o, codigo ES5,
7.19 | EXTINSEG d=(313x313)mm unid 9 17,00 0,00 17,00 153,00
Placa de sinalizacéo, codigo ES8,
7.20 | EXTINSEG d=(179x179)mm unid 1 15,00 0,00 15,00 15,00
Placa de sinalizag&o, codigo ES8,
7.21 | EXTINSEG d=(313x313)mm unid 5 17,00 0,00 17,00 85,00
Placa de sinalizacéo, cddigo E12,
7.22 | EXTINSEG d=(1x1)m unid 6 60,00 0,00 60,00 360,00
Placa de sinalizacédo, cédigo M1,
7.23 | EXTINSEG d=(442x221)mm unid 1 22,00 0,00 22,00 22,00
Placa de sinalizacéo, cédigo PSC,
7.24 | EXTINSEG d=(442x221)mm unid 3 22,00 0,00 22,00 66,00
Placa de sinalizagdo, codigo A5,
7.25 | EXTINSEG d=(280x230)mm unid 1 15,00 0,00 15,00 15,00
7.26 | EXTINSEG Mao de obra Sinalizagdo unid 1 0,00 350,00 | 350,00 350,00
8 Bomba de Incéndio e Hidrantes
8.1 EXTINSEG Bomba de Incéndio 3,0cv unid 1 1339,00 0,00 1339,00 | 1339,00
8.2 EXTINSEG Painel de acionamento da bomba unid 1 1900,00 0,00 1900,00 | 1900,00
8.3 EXTINSEG Cilindro unid 1 340,00 0,00 340,00 | 340,00
8.4 EXTINSEG Cavalete de montagem unid 1 250,00 0,00 250,00 250,00
8.5 EXTINSEG Mandmetro unid 1 80,00 0,00 80,00 80,00
8.6 EXTINSEG Pressostato unid 1 290,00 0,00 290,00 290,00
8.7 EXTINSEG Sirente Acionamento de bomba unid 1 160,00 0,00 160,00 160,00
Unido de ferro galvanizado com
assento conico de bronze @ 65 mm (2
8.8 EXTINSEG 1/2") unid 2 152,00 0,00 152,00 | 304,00
Valvula de retencao horizontal ou
8.9 EXTINSEG vertical @ 65 mm (2 1/2") unid 1 340,00 0,00 340,00 | 340,00
Reducdo @ 65 mm (2 1/2") para @ 13
8.10 | EXTINSEG mm (1/2") Storz unid 1 88,00 0,00 88,00 88,00
Curva Longa Macho/Fémea @ 65 mm
8.11 | EXTINSEG (212" unid 2 112,90 0,00 112,90 | 225,80
Registro de gaveta bruto @ 65 mm (2
8.12 | EXTINSEG 1/2") unid 1 248,00 0,00 248,00 | 248,00
Conjunto Recalque completo @ 65
8.13 | EXTINSEG mm (2 1/2") unid 15 57,12 0,00 57,12 856,80
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8.14 | EXTINSEG Veda rosca unid 20 8,50 0,00 8,50 170,00
Té 90° de ferro galvanizado @ 65 mm
8.15 | EXTINSEG (2.1/2" unid 10 50,19 0,00 50,19 501,90
8.16 | EXTINSEG Adaptador @ 40 mm (1 1/2") unid 6 35,60 0,00 35,60 213,60
Conjunto Recalque completo @ 65
8.17 | EXTINSEG mm (2 1/2") unid 1 400,00 0,00 400,00 | 400,00
8.18 | EXTINSEG Chaves Storz unid 12 9,00 0,00 9,00 108,00
Esguicho Jato Sélido Aluminio @ 13
8.19 | EXTINSEG mm (1/2") unid 6 22,50 0,00 22,50 135,00
Abrigo para hidrante em chapa de ago
8.20 | EXTINSEG carbono, com mangueira de @65mm | unid 6 195,00 0,00 195,00 | 1170,00
Registro de globo angular @ 65 mm (2
8.21 | EXTINSEG 1/2") unid 6 150,00 0,00 150,00 | 900,00
8.22 | EXTINSEG | Mangueira T2 15m, @ 40 mm (1 1/2") | unid 12 298,00 0,00 298,00 | 3576,00
Tubo de ago galvanizado com costura
8.23 | EXTINSEG @ 65 mm (2 1/2") unid 22 348,00 0,00 348,00 | 7656,00
8.23 | EXTINSEG Reservatorio Tubular 8000 litros unid 1 8900,00 0,00 8900,00 | 8900,00
8.24 | EXTINSEG M4o de obra hidraulica unid 1 0,00 7300,00 | 7300,00 | 7300,00
9 Casa de bombas
Alvenaria estrutural com blocos
ceramicos, 14 x 19 x 39 cm, espessura
da parede 15 cm, juntas de 10 mm
com argamassa mista de cimento, cal
TCPO 13 - hidratada e areia sem peneirar no
9.1 | 06.001.000001 tragol:0, 2:5, 4 m2 19,88 32,07 5,95 38,02 755,84
Laje pré fabricada comum para forro,
intereixo 38 cm, espessura da laje 10
TCPO 13 - cm, capeamento 2 cm, elemento de
9.2 |05.007.000001 enchimento 8 cm m? 3,62 40,36 13,95 54,31 196,60
TCPO 13 - Porta de ferro, em chapa dupla, uma
9.3 | 12.004.000004 folha m2 1,47 236,51 27,90 264,41 | 388,68
10 Total do Orgcamento 86595,78

Fonte: a autora (2017)
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5 CONCLUSAO

Ao término do estudo realizado € considerado base 0 seguimento de normas, leis,
decretos, instrucdes técnicas do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais, plano diretor do
municipio e normas referentes ao espaco fisico existente, para a elaboracdo do projeto de
prevencdo e combate a incéndio e panico do centro médico.

O processo de seguranca contra incéndio e panico € essencial em toda edificacdo
atribuida ao uso coletivo, onde deve-se apresentar o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
- AVCB contendo todos os métodos de prevencdo e combate ao incéndio, estes métodos
garantem aos ocupantes uma evacuacdo segura, reduzem os riscos de propagacdo do fogo,
protegem o patrimdnio, garantem combate rapido e eficiente ao incéndio e panico e
proporcionam o salvamento da maior quantidade de vidas possiveis em caso de sinistro.

Constatou-se que o Centro Médico Prescildo Nannetti, apresenta apenas o sistema de
protecdo de incéndio por extintores portateis, que foram identificados com falhas quanto a
disposicdo dos equipamentos e funcionalidade. Esse erro pode ser crucial para determinar a
eficiéncia no combate ao fogo em caso de sinistro, que pode provocar risco de vida aos ocupantes.
Sendo assim, todo o sistema de protecéo e prevencédo de combate ao incéndio foi dimensionado.

Ao verificar as prescricdes do CBMMG e da ANVISA, sobre o referido estabelecimento
assistencial de salde, constatou-se que as medidas de seguranca necessarias para o PSCIP, sdo:
saidas de emergéncia, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia, alarme de incéndio,
extintores e hidrantes.

Ao longo da elaboracdo do projeto, foi efetuado o célculo da populagédo da edificacdo
por pavimento, para o dimensionamento das larguras minimas das saidas de emergéncia,
contudo, averiguou-se que as dimensdes de largura correspondem as exigéncias. Em
contrapartida, foi diagnosticado que as escadas da edificacdo apresentam irregularidade quanto
ao comprimento dos patamares, para isso, propde-se a demolicdo integra das escadas, de modo
que elas sejam reconstituidas com todas as dimensfes apropriadas. Para a rampa do subsolo
(I1), que apresentou inclinacdo superior a permitida, também prop6e-se demolicdo e por
conseguinte, ampliacdo em seu comprimento, que foi dimensionado em relacdo a inclinacdo
méaxima permitida para o local.

Foram implantados em projeto, pontos de sistemas de iluminacdo de emergéncia,
preferencialmente, em rotas de fugas, saidas de emergéncia e areas técnicas. As luminarias de
emergéncia também foram distribuidas em toda area da edificacdo, de modo que iluminem uma

distancia definida de no m&ximo duas vezes a altura da instalacéo.
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As sinalizagcfes de emergéncia foram dispostas em projeto, através do uso de simbolos,
mensagens e cores, que foram alocados devidamente em toda a edificacdo, com a finalidade de
garantir que sejam adotados acdes de combate adequadas, para induzir a populacdo as saidas
de emergéncia mais proximas, facilitar a localizacdo dos equipamentos e alertar a area de risco.

Verificou-se que os extintores de incéndio da edificagdo deveriam ser substituidos,
portanto, implantou-se extintores de incéndio portateis de p6 quimico seco de classe ABC em
toda a edificacdo, sendo necessaria a instalacdo de uma unidade proxima as entradas principais
de cada pavimentos e outras unidades dispersas de modo que atendam a instrucdo técnica
referente.

Apo6s o dimensionamento da reserva técnica de incéndio, verificou-se a necessidade da
implantacdo de um reservatorio no nivel do solo, localizado no subsolo (I1), somente para o
abastecimento dos sistemas de hidrantes. Neste caso, serd imprescindivel a instalacdo de uma
bomba de incéndio para garantir o fluxo de 4gua nos hidrantes mais desfavoraveis.

Deste modo, conclui-se a etapa de estudo sobre o referido tema, onde todos os objetivos
foram cumpridos com éxito. Verificou-se que os conhecimentos adquiridos ao longo do curso,
foram de suma importancia para a realizacdo deste trabalho e foram aplicados no
desenvolvimento do projeto para propor de modo apropriado a adequagdo dos sistemas de
prevencdo e combate ao incéndio e panico do Centro Médico Prescildo Nannetti.
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APENDICE A — Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Centro Médico
Prescildo Nannetti
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ANEXO B - FRENTE — CARTAO DE IDENTIFICACAO

Projeto N.°

BOMBEIRO
MILITAR Em__/

MINAS

O AMIGO CERTO NAS HORAS BNCERTAS

Protocolista.

CARTAO DE IDENTIFICACAO

Logradouro Publico : Rua Irmdo Arnaldo Isiodoro, 86

Compl.:

Bairro: Centro Municipio: Machado UF: MG

Proprietario ou responsavel p/ uso: Centro Médico Prescido Nannetti Fone:

Técnico Responsavel: Mariane Alves de Souza CREA: Fone:

Areas - Existente: 2.225,48 m? A construir: m2

Total : 2.225,488 m?

Ocupacéo: Servico de Saude e Institucional — H-6 / 200 MJ/M? /

Em__ [/ | Nome: RG:
o 19( Assinatura: Fone:
|_
w < Em__/ /| Nome: RG:
e O
T m Assinatura: Fone:
@) =
a % Em__ [/ | Nome; RG:
<
<D( Assinatura: Fone:
04
E S Em Nome: RG:
o - .
o Assinatura: Fone:
<
Aprovado em
S S Analista Ch. Se¢ de Analise

Fonte: Anexo “B” (frente) da IT n° 01 (2015), adaptado pela autora. (2017)
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BOMPEIRD
A St e s FORMULARIO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO DE PROJETO TECNICO

1. IDENTIFICAGAO DA EDIFICAGAO E/OU AREA DE RISCO

Logradouro Publico: Rua Irmao Arnaldo Isidoro

N.%: 86 Complemento: Lote: Quarteirdo:

Bairro: Centro CEP: 37750-000 Municipio: Machado UF MG

Proprietario: Centro Médico Prescildo Nannetti CPF: Fone:

Responsavel pelo uso: O MESMO CPF/CNPJ Fone:

Responsavel Técnico: Mariane Alves de Souza CREA: Fone: 359 8711-0108
N.° do Processo anterior: Decreto Adotado (n° e ano): 46595/2014
Uso, Diviséo e Descri¢do: Servico de saide e institucional (H-6)

Area existente: 2.225,48m2  a construir: m?2 total: 2.225,48 m 2

Altura da edificacdo:  0m edifl: BAIXA n.° de pav.: 03

Carga Incéndio(MJ/m?) | X | Baixa Média Alta
200mj/m

Estrutura portante (concreto, aco, madeira, outros):ACO/CONCRETO

Estrutura de sustentacdo da cobertura (concreto, a¢o, madeira, outros):ACO/CONCRETO

2. FORMA DE APRESENTACAO 3.PROTOCOLO (uso do Corpo de Bombeiros)

X| Projeto Técnico

Projeto Técnico para Evento Temporario

4. RESERVA D’AGUA

Reservatdrio ( ) Elevado ( ) subterraneo ( x ) nivel do solo, Reserva de Consumo m3, RTIdeHI 8 m3, RTIdeSPK m?

5. MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

Acesso de viatura do Corpo de Bombeiros X | Alarme de incéndio

Separacdo entre edificacdes X | Sinalizagéo de emergéncia

Seguranga estrutural nas edificagdes X | Extintores

Compartimentacéo horizontal X | Hidrantes e/ou mangotinhos

Compartimentag&o vertical Chuveiros automaticos
X| Saidas de emergéncia Resfriamento

Elevador de emergéncia Espuma

Gerenciamento de risco de incéndio Sistema fixo de gases limpos e diéxido de carbono (CO2)

Brigada de incéndio Plano de intervencdo de incéndio (Apresentar quando da renovagdo de AVCB )
X| lluminacéo de emergéncia Escada pressurizada

Deteccéo de incéndio Controle de fumaca

SPDA Controle de materiais de acabamento

Outros(especificar)

6. RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos e gases inflamaveis/combustiveis : ( ) Tanques ( ) cilindros Volume: m?3

Tuneis: Extenséo Fogos de artificio
Gés Liquefeito de Petroleo Vaso sob pressdo (caldeira)
Armazenamento de produtos perigosos Outros (especificar)

NOTA:

- A projecdo das medidas descritas neste anexo sdo de responsabilidade do autor do projeto (Responsavel Técnico), signatario deste
documento.

- O proprietario/empreendedor é responsavel pela manutencédo das medidas descritas neste anexo em perfeitas condicoes de utilizagdo.

- Ao Corpo de Bombeiros cabe o reconhecimento das medidas descritas neste anexo, considerando as informages prestadas pelo Responsavel
Técnico acerca da edificacdo ou area de risco.

Fonte: Anexo “C” da IT n° 01 (2015), adaptado pela autora. (2017)
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BOMBEIRO

MILITAR IT-08 3
e e L (SAIDAS DE EMERGENCIA EM EDIFICACOES)

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

5.4 Dimensionamento das saidas de emergéncia
5.4.1 Largura das saidas

5.4.1.1 A largura das saidas deve ser dimensionada em fungdo do ndmero de pessoas que por elas deva
transitar, observando os seguintes critérios:
a) 0s acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que sirvam & populagéo;
b) as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em fungéo do pavimento de maior populagéo, o qual
determinam as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido
da saida.

5.4.1.2 A largura das saidas, isto &, dos acessos, escadas, descargas, e outros, é dada pela seguinte férmula:

Onde:
N = Numero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro maior.
P = Populagéo, conforme coeficiente da tabela 4 do anexo e critérios das se¢des 5.3 € 5.4.1.1.

C = Capacidade da unidade de passagem conforme tabela 4 do anexo.

Tabela 1 - Classificagdo das edifica¢cdes quanto a altura

Tipo | Denominacéo Altura

| Edificagdo Baixa | H < 12,00 m

Tabela 2 - Classificacéo das edifica¢cdes quanto suas dimensdes em planta

Natureza Cadigo Classe da Parametros de area
do Enfoque edificacéo
Quanto & &rea do maior O De grande Sp>750 m?
pavimento (Sp) pavimento
Quanto a &rea dos pavimentos Q Com grande Ss > 500 m?
situados abaixo da soleira de subsolo
entrada (Ss)
Quanto & &rea total St (soma T EdificacOes 1500 m? < St < 5000
das areas de todos 0s grandes m?2
Pavimentos da edificacdo) |
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Tabela 3 - Classificagéo das edificacfes quanto as caracteristicas construtivas

CcODIGO TIPO ESPECIFICACAO

Edificacdes em que o crescimento e | Edificios em que estdo presentes as seguintes

a propagagao do incéndio podem ser | condigdes:

faceis e onde a estabilidade pode ser | a) N&o possuem TRRF, mesmo que existam

X ameacada pelo incéndio. condic@es de isengdo na IT 06
b) N&o possuam compartimentagdo vertical
completa, de acordo com a IT 07, mesmo que
existam condic¢des de isengdo no Regulamento de
Seguranca Contra Incéndio e Panico nas edificacbes
e areas de risco do Estado de Minas Gerais.
Tabela 4 - Dados para o dimensionamento das saidas
Ocupagao Populacéo (A) Capacidade da U de passagem

Grupo | Diviséo Acesso e Escadas e Portas
descarga rampas
H H-6 Uma pessoa por 7 m2 de area 60 45 100
Tabela 5 - Namero de saidas e tipos de escada

Dimenséo O (Area de pavimento > 750m2)

Altura (m) H<12

Ocupacao

Grupo | Divisao N° Tipo de escada
H H-6 2 NE

5.7.7 Escadas nao enclausuradas ou escada comum

5.7.7.1 A escada comum (NE) deve atender aos requisitos de 5.7.1 a 5.7.3, exceto 5.7.3.1.c.

Dimensionamento da saida de emergéncia do Centro Médico

Populacéo:

a) Pavimento Térreo:

Area total: 800,0

Areas a desconta

m2

r:

- Sanitarios: 87,95 mz;
- Escadas: 15,83 mz;
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- Corredores: 126,33 mz;
Area do pavimento superior: 800,0 m? - 87,95 m? - 15,83 m? - 126,33 m? = 569,89 m?

569,89

Populagio: = 81,41

Populacdo: 81 pessoas

b) Subsolo (1):

Avrea total: 699,48 m?

Areas a descontar:

- Sanitérios: 105,98 mz;

- Escadas: 13,12 m?;

- Corredores: 61,08 m?;

Avrea do pavimento intermediario: 699,48 m? - 105,98 m2 - 13,12 m? - 61,08 m2 = 519,3 m?

)

Populagdo: = 74,18

Populagdo: 74 pessoas

c) Subsolo (11):

Avrea total: 726,0 m?

Avreas a descontar:

- Sanitérios: 4,85 m?;

- Escadas: 3,5 m?;

- Corredores: 40,5 mz,

- Rampas: 16,7 m?;

Area do pavimento térreo: 726,0 m? - 4,85 m2 - 3,5 m2 - 40,5 m? - 16,7 m2 = 660,45 m?

660,45
Populagio: T = 94,35

Populagdo: 94 pessoas

Dimensionamento das saidas de emergéncia:

a) Saidas de emergéncia do pavimento térreo:

e Acesso e descargas:

81
T 60
N= 1,35 valendo a 2 up de 55 cm, largura minima de 1,10 m.

N =1,35

e Escadas e rampas:
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N = ﬂ =18
45 ’
N= 1,8 valendo a 2 up de 55 cm, largura minima de 1,10 m.
e Portas:
N = 2 =0,81
100

N= 0,81 valendo a 1 up de 55 cm, largura minima de 0,80 m.

b) Saidas de emergéncia do Subsolo (I):

e Acesso e descargas:

74
~ 60
N= 1,23 valendo a 2 up de 55 cm, largura minima de 1,10 m.

N = 1,23

e Escadas e rampas:

74
N = 5 = 1,64
N= 1,64 valendo a 2 up de 55 cm, largura minima de 1,10 m.
e Portas:
74
N = 100 =0,74

N= 0,74 valendo a 1 up de 55 cm, largura minima de 0,80 m.

c) Saidas de emergéncia do Subsolo (11):

e  Acesso e descargas:

94
~ 60
N= 1,56 valendo a 2 up de 55 cm, largura minima de 1,10 m.

N = 1,56

e Rampas:
N = 9—4 = 2,08
45 ’
N= 2,08 valendo a 3 up de 55 cm, largura minima de 1,65 m.

e Portas:

94
~ 100
N= 0,94 valendo a 1 up de 55 cm, largura minima de 0,80 m.

N = 0,94

Conclusao: Conclui-se portanto que a edificacdo atende a IT 08 na sua totalidade.

Fonte: a autora. (2017)
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QUADRO RESUMO DO SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS PARA
COMBATE A INCENDIO
1 | Tipo do sistema adotado 2
2 | Reserva Técnica de Incéndio (m3) 8
3 | Tipo de reservatdrio (elevado, subterraneo ou nivel do solo) Nivel do solo
4 | Vazdo no HI mais desfavoravel (Lpm) 250,2
5 | Pressdo no HI mais favoravel (mca) 26
6 |Poténcia da bomba de incéndio (CV) 3
7 | Poténcia da bomba jockey (CV) - caso haja N&o ha
8 | Tipos de mangueiras 2
9 |(Outras informagoes) ;

Fonte: a autora. (2017)
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ANEXO A - Classificacdo das edificacOes e &rea de risco quanto a ocupagao

Grupo Ocupacdo/Uso Divisdo Descricao

A

B

C

D

E

Residencial

Servigo de
Hospedagem

Comercial

Servico
profissional

Educacional e
cultura fisica

A-1

A-2

A-3

B-2

C-1

C-2

C-3

D-1

D-2

E-2

Habitac&o unifamiliar

Habitacdo multifamiliar

Habitacao coletiva

Hotel e assemelhado

Hotel residencial

Comeércio com baixa
carga de incéndio

Comércio com média e
alta carga de incéndio

Shopping center
ReparticBes publicas e
locais para prestagdo de
servigo profissional ou

conducdo de negdcios.

Agéncia bancéria

Servic¢o de reparacdo
(exceto os classificados
em G-4)

Laboratério

Escola em geral

Escola especial

Espaco para cultura fisica

Exemplos

Casas térreas ou assobradadas (isoladas e néo
isoladas) e condominios horizontais.

Edificios de apartamento em geral.

Pensionatos, internatos, alojamentos, mosteiros,
conventos, residéncias geriatricas. Capacidade
méaxima de 16 leitos, sem acompanhamento
médico.

Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias, pousadas,
albergues, casas de cobmodos e divisdo A3 com
mais de 16 leitos, e assemelhados.

Hotéis e assemelhados com cozinha prépria nos
apartamentos (incluem-se apart-hotéis, hotéis
residenciais) e assemelhados.

Armarinhos, artigos de metal, lougas, artigos
hospitalares e outros.

Edificios de lojas de departamentos, magazines,
galerias comerciais, supermercados em geral,
mercados e outros.

Centros de compras em geral (shopping centers).

Edificacbes do Executivo, Legislativo e Judicidrio,
tribunais, cartdrios, escritorios administrativos ou

técnicos, instituicbes financeiras (que ndo estejam

incluidas em D-2), cabeleireiros, teleatendimento,

centros profissionais e assemelhados.

Agéncias bancérias e assemelhadas.

Lavanderias, assisténcia técnica, reparacao e
manutenc¢do de aparelhos eletrodomésticos,
chaveiros, pintura de letreiros e outros.

Laboratérios de analises clinicas sem internacéo,
laboratérios quimicos, fotograficos e assemelhados.

Escolas de primeiro, segundo e terceiro graus,
cursos supletivos e pré-universitérios e
assemelhados.

Escolas de artes e artesanato, de linguas, de cultura
geral, de cultura estrangeira, escolas religiosas e
assemelhados.

Locais de ensino e/ou préaticas de artes marciais,
ginasticas (artistica, danga, musculagao e outros)
esportes coletivos (ténis, futebol e outros que ndo
estejam incluidos em F-3), sauna, casas de
fisioterapia e assemelhados.



F

G

Local de
Reunido de
Publico

Servico
automotivo e
assemelhados

E-5

E-6

F-3

F-4

F-7

F-8

F-9

F-10

F-11

Centro de treinamento
profissional

Pré-escola
Escola para portadores de
deficiéncias

Local onde ha objeto de
valor inestimavel.

Local religioso e velério.

Centro esportivo e de
exibigéo.

Estacdo e terminal de
passageiro.

Arte cénica.

Local de diversao.

Evento temporério.

Local para refeigdo.

Recreacdo.

Exposi¢do de objetos e
animais.

Auditérios.

Garagem sem acesso de
publico.

Garagem com acesso de
publico.

Local dotado de
abastecimento de
combustivel.

Servigo de conservacéo,
manutenc&o e reparos.
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Escolas profissionais em geral.

Creches, escolas maternais, jardins-de-infancia.

Escolas para excepcionais, deficientes visuais e
auditivos e assemelhados.

Museus, centros de documentos histéricos,
bibliotecas e assemelhados.

Igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas, templos,
cemitérios, crematorios, necrotérios, salas de
funerais e assemelhados.

Estadios, ginasios e piscinas com arquibancadas,
rodeios, autédromos, sambddromos, arenas em
geral, pistas de patinacéo e assemelhados.

Estacdes rodoferrovirias e lacustre, portos,
metrd, aeroportos, helipontos, estacdes de
transbordo em geral e assemelhados.

Teatros em geral, cinemas, Operas, auditdrios de
estdios de radio e televisao e assemelhados.

Boates, salGes de baile, restaurantes dancantes e
casas de show.

Circos, feiras em geral, shows e assemelhados.

Restaurantes, lanchonetes, bares, cafés,
refeitorios, cantinas e assemelhados.

Edificacfes permanentes de jardins zooldgicos,
parques recreativos, clubes sociais, bilhares,
boliches, casas de jogos e assemelhados.

SalGes e salas de exposi¢do de objetos e
animais,show-room, galerias de arte, aquarios,
planetarios, e assemelhados. Edificacdes
permanentes.

Auditérios em geral, com palcos sem
movimentagdo de cenarios.

Garagens automaticas, garagens de veiculos de
carga e coletivos.

Garagens coletivas sem automagéo.

Postos de abastecimento e servico.

Oficinas de conserto de veiculos, borracharias
(sem recauchutagem), oficinas de veiculos de
carga e coletivos, maquinas agricolas e
rodoviarias, retificadoras de motores.



H

J

Servigo de
salde e
institucional

IndUstria

Deposito

H-1

H-2

H-3

H-4

H-6

I-1

J-1

Hangares.

Hospital veterinario.

Locais onde pessoas
requerem cuidados
especiais por limitacbes
fisicas ou mentais.

Hospital e assemelhado.

Edificagbes das forgas
armadas e policiais.

Local onde a liberdade
das pessoas sofre
restricGes.

Clinicas médicas,
odontolégicas e
veterinarias.

Locais onde as atividades
exercidas e os materiais
utilizados apresentam
baixo potencial de
incéndio. Locais com
carga de incéndio até
300MJ/m2

Locais onde as atividades
exercidas e os materiais
utilizados apresentam
médio potencial de
incéndio. Locais com
carga de incéndio acima
de 300 até 1.200MJ/m?

Locais onde ha alto risco
de incéndio. Locais com
carga de incéndio superior
a 1.200MJ/m?

Depositos de material
incombustivel.
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Abrigos para aeronaves com ou sem abastecimento.

Hospitais, clinicas veterindrias (inclui-se
alojamento com ou sem adestramento).

Asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais
psiquiatricos, reformatérios, locais para tratamento
de dependentes quimicos e assemelhados. Todos
sem celas.

Hospitais, casa de saude, prontos-socorros, clinicas
com internagdo, ambulatérios e postos de
atendimento de urgéncia, postos de salde e
puericultura e assemelhados com internagéo.

Centrais de policia, delegacias e quartéis sem
carceragem, postos policiais e assemelhados.

Hospitais psiquiatricos, manicomios, reformatérios,
prisdes em geral (casa de detencdo, penitenciérias,
presidios, cadeias publicas, delegacias e quartéis
com carceragem) e instituicGes assemelhadas.
Todos com celas.

Clinicas médicas em geral, unidades de
hemodialise, ambulatdrios e assemelhados. Todos
sem internacg&o.

Atividades que manipulam materiais com baixo
risco de incéndio, tais como fabricas em geral, onde
0s processos ndo envolvem a utilizagéo intensiva de
materiais combustiveis (aco; aparelhos de radio e
som; armas,; artigos de metal; gesso; esculturas de
pedra; ferramentas; fotogravuras; joias; rel6gios;
sabdo; serralheria; suco de frutas; loucas; metais;
maquinas).

Atividades que manipulam materiais com médio
risco de incéndio, tais como: artigos de vidro;
automoveis, bebidas destiladas; instrumentos
musicais; moveis; alimentos marcenarias, fabricas
de caixas e assemelhados.

Fabricacdo de explosivos, atividades industriais que
envolvam liquidos e gases inflamaveis, materiais
oxidantes, destilarias, refinarias, ceras, espuma
sintética, elevadores de graos, tintas, borracha e
assemelhados.

Edificagdes sem processo industrial que
armazenam tijolos, pedras, areias, cimentos, metais
e outros materiais incombustiveis.



J-2

J-3

J-4

L Explosivos L-1
L-2

L-3

M Especial M-1

M-2

M-6

M-7

Todo tipo de Depdsito.
Todo tipo de Depdsito.
Todo tipo de Depdsito.

Comércio.
Industria.

Deposito.
Tunel.

Tanques ou Parque de
Tanques.

Central de comunicacdo e

energia.

Propriedade em
transformagéo.

Processamento de lixo.
Terra selvagem.

Patio de Containers.
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Depositos com carga de incéndio até 300MJ/m?

Depositos com carga de incéndio acima de 300 até
1.200MJ/m?

Dep6sitos com carga de incéndio acima de
1.200MJ/m’,

Comeércio em geral de fogos de artificio e
assemelhados.

IndUstria de material explosivo.

Depdsito de material explosivo.

Tuneis rodoferroviérios e lacustres, destinados ao
transporte de passageiros ou cargas diversas.

Locais destinados a producéo, manipulagao,
armazenamento e distribuicdo de liquidos ou gases
combustiveis e inflamaveis.

Centrais telefonica, centros de comunicagéo,
centrais de transmissdo, de distribuicdo de energia e
central de processamentos de dados.

Locais em construgdo ou demolicéo.

Propriedades destinadas ao processamento,
reciclagem ou armazenamento de material
recusado/ descartado.

Florestas, reservas ecolégicas, parques florestais e
assemelhados.

Areas abertas destinadas ao armazenamento de
containers.

Fonte: Decreto n® 46.595 de 10/09/2014, que altera o Decreto n® 44.746 de 29/02/2008
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ANEXO B - Cargas de incéndio especificas por ocupacao

Ocupacéo/Uso

Descricéo

Divisao

Carga de incéndio (gy)

em MJ/m?
Alojamentos estudantis A-3 300
Residencial Apartarpentos A-2 300
Casas térreas ou sobrados A-1 300
Pensionatos A-3 300
Servico de Hotéis B-1 500
Motéis B-1 500
Hospedagem Apart-hotéis B-2 300
Acougue C-1 40
Antiguidades Cc-=2 700
Aparelhos domésticos c-1 300
Armarinhos Cc-1 300
Armas C-1 300
Qg:g?s de bijouteria, metal ou c.1 300
Artigos de cera C-2 2100
Artigos de couro, borracha,
espogrtivos. C-2 800
Autombveis c-1 200
Bebidas destiladas C-2 700
Brinquedos C-2 500
Calcados C-2 500
Drogarias (incluindo depdsitos) C-2 1000
Ferragens Cc-1 300
Comercial varejista, Florlc_ultura ¢l 80
Loja Galeria de quadros c-1 200
Livrarias Cc-2 1000
Lojas de departamento ou centro de
coranras (Sf?oppings) C-2/C-3 800
Magquinas de costura ou de
escgitério c-1 300
Materiais fotograficos C-1 300
Méveis C-2 400
Papelarias CcC-2 700
Perfumarias C-2 400
Produtos téxteis C-2 600
Relojoarias C-2 600
Supermercados C-2 400
Tapetes C-2 800
Tintas e vernizes C-2 1000
Verduras frescas C-1 200
Vinhos c-1 200
Vulcanizagdo c-2 1000
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Agéncias bancarias D-2 300
Agéncias de correios D-1 400
Centrais telefonicas D-1 100
Cabeleireiros D-1 200
Copiadora D-1 400
Encadernadoras D-1 1000
. Escritérios D-1 700
Servigos Estadios de radio ou de televisdo
profissionais, ou de fotografia D-1 300
pessoais e técnicos Laboratdrios quimicos D -4 500
Laboratdrios (outros) D -4 300
Lavanderias D -3 300
Oficinas elétricas D -3 600
Oficinas hidraulicas ou mecénicas D -3 200
Pinturas D-3 500
Processamentos de dados D-1 400
Academias de ginastica e similares E-3 300
Educacional e Pré-escolas e similares E-5 300
cultura fisica Creches e similares E-5 300
Escolas em geral E-1/E2/E4/E6 300
Bibliotecas F-1 2000
Cinemas, teatros e similares F-5 600
Circos e assemelhados F-7 500
Centros esportivos e de exibi¢do F-3 150
Locais de reunido de | Clubes sociais, boates e similares. F-6 600
pablico EstacOes e terminais de passageiros F-4 200
Exposicoes F-10 Adotar Anexo B
Igrejas e templos F-2 200
Museus F-1 300
Restaurantes F-8 300
Estacionamentos G-1/G-2 200
_ _ Oficinas d~e conserto de veiculos e G4 300
Servicos automotivos e | manutencao
Postos de abastecimentos (tanque
assemelhados enterrado) (tanq G-3 300
Hangares G-5 200
Asilos H-2 350
Clinicas e consultérios médicos ou
Servicos de satde e | odontoldgicos. H-6 200
Institucionais Hospitais em geral H-1/H-3 300
Presidios e similares H-5 100
Quartéis e similares H-4 450
Industrial Aparelhos eletroeletronicos, -2 400
fotogréficos, opticos.
Acessorios para automoveis 1-1 300
Acetileno -2 700
Alimentacdo -2 800
fAeEIr%(,)Se Sd;ulra’r(]);'racha, cortica, couro, [_2 600
,;\c::::%cl)asmiz 'arglla, ceramica ou -1 200
Aurtigos de bijuteria -1 200
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Artigos de cera 1-2 1000
Artigos de gesso 1-1 80
Artigos de marmore 1-1 40
Artigos de peles 1-2 500
Artigos de plésticos em geral -2 1000
Artigos de tabaco 1-1 200
Artigos de vidro -1 80
Automotiva e autopecas (exceto -1 300
pintura)
Automotiva e autopegas (pintura) 1-2 500
Avides 1-2 600
Balancas I-1 300
Baterias 1-2 800
Bebidas destilada 1-2 500
Bebidas ndo alcodlicas 1-1 80
Bicicletas 1-1 200
Brinquedos 1-2 500
Café (inclusive torrefacdo) 1-2 400
Caixotes barris ou pallets de [_2 1000
madeira
Calcados 1-2 600
Carpintarias e marcenarias 1-2 800
Cera de polimento 1-3 2000
Ceramica 1-1 200
Cereais 1-3 1700
Cervejarias -1 80
Chapas de aglomerado ou -1 300
compensado
Chaocolate 1-2 400
Cimento -1 40
Cobertores, tapetes. 1-2 600
Colas 1-2 800
Colchdes (exceto espuma) 1-2 500
Condimentos, conservas. I-1 40
Confeitarias 1-2 400
Congelados -2 800
Couro sintético 1-2 1000
Defumados -1 200
Discos de musica 1-2 600
Doces 1-2 800
Espumas 1-3 3000
Farinhas 1-3 2000
Feltros 1-2 600
Fermentos 1-2 800
Fiacbes 1-2 600
Fibras sintéticas 1-1 300
Fios elétricos 1-1 300
Flores artificiais 1-1 300
Fornos de secagem com grade de [_2 1000
madeira
Forragem -3 2000
Fundi¢bes de metal 1-1 40
Galpqes de secagem com grade de [_2 400
madeira

Industrial Geladeiras -2 1000
Gelatinas 1-2 800
Gesso I-1 80
Gorduras comestiveis -2 1000
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Gréficas (empacotamento) -3 2000
Gréficas (producéo) -2 400
Guarda-chuvas -1 300
Instrumentos musicais 1-2 600
Janelas e portas de madeira -2 800
Joias -1 200
Laboratérios farmacéuticos 1-1 300
Laboratdrios quimicos -2 500
Lépis -2 600
Lampadas -1 40
Laticinios -1 200
Malharias -1 300
Zsﬂgérr]iaos de lavar de costura ou de -1 300
Massas alimenticias 1-2 1000
Mastigues 1-2 1000
Materiais sintéticos ou plasticos 1-3 2000
Metalurgica -1 200
Montagens de automdveis -1 300
Motocicletas -1 300
Motores elétricos -1 300
Moveis 1-2 600
_ ) Oleos comestiveis ) 1000
industrial Padarias -2 1000
Papéis (acabamento) 1-2 500
Papéis (preparo de celulose) -1 80
Papéis (procedimento) 1-2 800
Papel6es betuminados 1-3 2000
Papel&es ondulados 1-2 800
Pedras -1 40
Perfumes -1 300
Pneus 1-2 700
Produtos adesivos 1-2 1000
Produtos de adubo quimico -1 200
Produtos alimenticios (expedicdo) 1-2 1000
Produtos com acido acético 1-1 200
Produtos com acido carbdnico -1 40
Produtos com 4cido inorgénico 1-1 80
Produtos com albumina 1-3 2000
Produtos com alcatrdo 1-2 800
Produtos com amido -3 2000
Produtos com soda -1 40
Produtos de limpeza 1-3 2000
Produtos graxos -1 1000
Produtos refratarios -1 200
Rac6es 1-3 2000
Relégios 1-1 300
Resinas 1-3 3000
Roupas 1-2 500
Sabdes -1 300
Sacos de papel -2 800




112

continua*
Sacos de juta 1-2 50
Sorvetes -1 8
Sucos de fruta 1-1 20
Tapetes 1-2 60
Téxteis em geral 1-2 70
industrial | Tintas e solventes -3 400
Tintas latex 1-2 80
Tintas ndo-inflamaveis -1 20
Transformadores -1 20
Tratamento de madeira 1-3 300
Tratores -1 30
Vaqgdes 1-1 20
Vassouras ou escovas 1-2 70
Velas de cera 1-3 130
Vidros ou espelhos -1 20
Vinagres 1-1 8
Demais atividades ndo enquadradas| levantamento da carga de incéndio conforme
Demais usos acima Anexo B

Fonte: Anexo “A” da Instru¢do Técnica n° 09, CBMMG (2016)
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30 VINATYA

ANEXO C - Comprimentos equivalentes e perdas de carga localizadas

0avs3d 0diL OYONILIY

0'8z
o've
0'oz
0’9t
g'et
F'Ok

1)
€9
2¢'S
4
ce
L'e
L'e
9l
L

3A37 OdlL OVONILIY

30 YINATYA
OYOVZITYNYD

0Lt

0'6
gL
0'9
0's
o'y
2'e
2'c
6l
G}
o't
60
L0
S0

va vaws

ebieosap ap se|najea 8 sodjaanyo eied

gl _

0'08
0'8L
0'69
0'2s
0'6€
0'0€
0'€e
0'02
0'L}4
0L
9’}
0'04
gL
9's
g'e

{5

a

INTEETD]
30 YINAIWA

0'ze _

06l
0'91
oet
0G0t
'8
28
2'S
ey
S'e
8¢
€¢
L'
vl
o't

TvHaL
valvs a1

0'zce
0’61

c's
194
§e
82
€2
L'}
v
0'L

0av1 3a

vajvs 31

1'9
§'g
e'v
v'e
L2
L'e
9t
ol
L

vi3dia

W3aovsSsvd 3L

0'09
0'}S
o'ty
0've
0'9¢
o'Le
0L
o'et
00t
S'8
L9
9'S
9y
9'c
9'z

L
=
@
c
| g
(o]
B
w
m
=
o

0'0clt
0'col
0's8
0°49
0'1S
o'ey

=<
w.
<
<
{ o8
X
j=}
m

o've
0'9z

_ 0'te
| »'21
| '€l

e
Z2'8
L9

6’y

b=

0L1H38Y 08079
30 VINATYA

I~

o <
r B
=
m o<
= e
>
L >
oo
m m
D
=
o

0+

0'6
S'L
09
0's
0'v
2t
ce
6t
St
01
60
£0
S0

0

vaysoe 3@

VAVHLNS

29
§'s
'y
§'¢
4
0'z
9't
i
6'0
L0
50
b0
£'0
2'0
2'0

TIYINHON
VOVHLINS

52
¢'e
8'L
G’
g
60
L0
90
S0
v'o
€0
€0
2'0
20
20

-1
VABN2

v's
8'v
8%
£'e
§'¢
L2
9't
£l
o't
6'0
L0
9'0
S'0
¥'0
€0

- Qe

+08 VAHND

St

- /8
073A0L02

-06 YAEND

Sl

£'s
9'y
8'c
0'¢
g'e
6"t
G'L
c'l
60
g0
9'0
50
¥'0
€0
20

g'ol
G'6
6'L
v'9
6'v
2y
v'e
gz
0'2
24
€'l

Hy
8'0
20
G'0

0LHNd OIvE
-06 0T3A0LOD

-~
se|nAjea ‘Sesauio) se waquie) as-weande 0qo(b ap sou)siBas paed sopedipul s81018A SQ .

g'6
6'L
L'9
g'g
ey
L'e
8'2
L
L
"
[
6'0
20
9'0
V0

O1Q31k Olvy
206 0713A0100

gt
1’9
g's
£y
v'e
L2
L2
9L
e
1L
6'0
20
G0
¥'0
£'0

=

0DNOT Olvl
206 073A0L0D

14’
4!

jod

0s€e
00€
0S¢
00e
061
Sal
001
GL
€9
0§
8¢
(4%
14
61
el

wiw

@ onawelq

L(BaUI[D1 ORdRZI[RUED 9P SOIjaW W sossardxy) ‘sepezijeoof sepaad e sayuaramba soyuswirrduwo)) — 972 R[OQRL

Fonte: Netto (2003)



ANEXO D - Orgcamento Extinseg Engenharia Contra Incéndio

114

Tufi Gadbem
Endereco: RUAJOAQUIM EXTINSEC
PARAGUAI N°: 84 ENGENHARIZ
Bairro: CONTRA INCENDIC
VILA
ISABEL
Cidade: VARGINHA UF MG CEP: 37026-100
Tel: 3532229330 TeleFax: N° 000040
Data: 10/11/2017
Cliente: MARIANE ALVES DE SOUZA
Endereco: Bairro: -
Cidade: MACHADO Cond. Pagto:  ENT 28/56 UF MG ISENTO
CNPJ/CPF: 00.000.000/0000-00 Insc. Est:
Fone: 35987110108
Ocorréncia 1 BOLETOS
Cadigo Quant. UN Discriminagao/Servigo Preco Unit. Total Localizaca
196 20,00 UN PLACA S3 26X13 10,00 200,00
1676 4,00 UN PLACA S3-19 X 38 15,00 60,00
2248 9,00 UN PLACA S2 -26X13 10,00 90,00
575 500 UN PLACA S2-38X 19 15,00 75,00
2255 1,00 UN PLACA S9 -50 X 25 22,00 22,00
195 1,00 UN PLACA S9 26X13 10,00 10,00
201 1,00 UN PLACA S10 26X13 10,00 10,00
2203 11,00 UN PLACA S138 X 19 15,00 165,00
2254 1,00 UN PLACA S8 - 50 X 25 22,00 22,00
2282 2,00 UN PLACA S12 -50 X 25 22,00 44,00
1982 1,00 UN PLACA M1 50X33 22,00 22,00
102 500 UN PLACA E1 - ALARME INCENDIO 17,00 85,00
304 500 UN PLACA E2 ALARME INCENDIO 30X20 17,00 85,00
1988 5,00 UN PLACA E8 30X30 17,00 85,00
99 7,00 UN PLACA E5 - EXTINTOR DE INCENDIO 17,00 119,00
504 3,00 UN PLACA ESTA PORTA SC LUMINESCENTE 22,00 66,00
800 77,00 UN LUMINARIA DE EMERGENCIA 27,00 2.079,00
191 12,00 UN EXTINTOR ABC 06KG 170,00 2.040,00
2243 1,00 UN PLACA A5 - 28X23 15,00 15,00
1678 2,00 UN PLACA S12-19X 38 15,00 30,00
1663 1,00 UN PLACA E1 10,00 10,00
2035 1,00 UN PLACA E2 - IDENT. BOTOEIRA -15 X 30 10,00 10,00
108 1,00 UN PLACA MANGUEIRA - E8 15,00 15,00
2273 2,00 UN PLACA EXTINTOR 20 X 20 8,00 16,00
509 6,00 UN PLACA DE SINALIZACAO DE SOLO E12 60,00 360,00
2428 1,00 UN PLACA S11 19X38 22,00 22,00
531 22,00 UN BARRA DE TUBO GAL 2 1/2 348,00 7.656,00
1658 15,00 UN COTOVELO 90° 2 1/2 57,12 856,80
74 1,00 UN REDUCAO 21/2 PARA 1/2 STORZ 88,00 88,00
78 2,00 PC CURVA LONGA MACHO/FEMEA 21/2 112,90 225,80
67 10,00 PC TE 21/2 GALV 50,19 501,90
77 1,00 PC VALVULA DE RETENCAO 2 1/2 340,00 340,00
72 2,00 PC LUVA UNIAO ACENTO BRONZE 21/2 152,00 304,00
70 1,00 UN REGISTRO GAVETA 21/2 248,00 248,00
141 1,00 UN CONJUNTO RECALQUE COMPLETO 400,00 400,00
272 20,00 UN VEDA ROSCA 8,50 170,00
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88
58

421
71

1659

92
360

262
94
310
200
563

264
583
135
151

142
244
321

6,00
12,00
6,00
6,00
6,00
12,00
1,00
1,00

1,00
1,00
1,00
4,00
4,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00

1,00
1,00
1,00

PC
PC
UN
UN
PC
UN
PC
UN

UN
PC
UN
UN
UN
UN
UN
UN
UN
UN

UN
UN
UN

ADAPTADOR 1%

CHAVES STORZ
ESGUICHO JATO SOLIDO ALUMINIO 13 MM
ABRIGO DE MANGUEIRA 90x60x17
REGISTRO GLOBO ANGULAR
MANGUEIRA T2 15MTS 1%

PRESSOSTATO
MANOMETRO

CAVALETE DE MONTAGEM
CILINDRO
PAINEL DE ACIONAMENTO DE BOMBA
BOTOEIRA ALARME
SIRENE
CENTRAL DE ALARME
SIRENE ACIONAMENTO DE BOMBA
MATERIAL ELETRICO DIVERSOS
MAO DE OBRA ELETRICA
MAO DE OBRA HIDRAULICA INCENDIO

MAO DE OBRA SINALIZACAO
BOMBA DE INCENDIO 3.00 CV
RESERVATORIO TUBULAR 8000L

TOTAL GERAL

- Orgamento sem valor fiscal —
- Ao retirar a mercadoria exiga o cupom fiscal -

35,60
9,00
22,50
195,00
150,00
298,00
290,00
80,00

250,00
340,00
1.900,00
98,00
85,00
800,00
160,00
3.100,00
3.800,00
7.300,00

350,00
1.339,00
8.900,00

115

213,60
108,00
135,00
1.170,00
900,00
3.576,00
290,00
80,00

250,00
340,00
1.900,00
392,00
340,00
800,00
160,00
3.100,00
3.800,00
7.300,00

350,00
1.339,00
8.900,00

51991,10
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