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RESUMO

No Brasil, entre as atividades econdmicas mais conhecidas pelos elevados niveis de acidentes
de trabalho esta a construg¢ao civil, a maior parte desses acidentes ocorrem em obras de
pequeno porte e duragdo, sendo as causas mais frequentes de acidente relacionadas com
quedas, contato com ferramentas, maquinas, impacto por objeto, corpo estranho, entre outros.
Neste sentido, o presente trabalho foi elaborado com o objetivo de quantificar a ocorréncia de
acidentes de trabalho no ramo da construcao civil na cidade Piumhi — Minas Gerais. Para isso
foi desenvolvimento um estudo de caso devido a necessidade de se entender os fendmenos
que possibilitam a ocorréncia destes acidentes na cidade do estudo, para isso o levantamento
de dados foi feito em 6rgdos nacionais, Sindicato dos Trabalhadores da cidade de Piumhi, por
meio de observagao in loco, e através de um questionario aplicado para profissionais da

area, ao todo foram visitadas dez obras de civis e foram entrevistados vinte e seis
colaboradores das construtoras da cidade. Os resultados obtidos mostram que cerca de
0,001% da populacdo de Piumhi sofreu algum tipo de acidentes de trabalho entre os anos de
2018 e 2019, e que neste periodo os acidentes no setor da construgao civil corresponderam a
30% de todos os acidentes ocorridos na cidade no mesmo periodo. Pode-se concluir que as
empresas da construgdo civil de Piumhi ndo oferecem, implantam, ou adotam qualquer
programa de preven¢ao de acidentes o que coloca a seguranga de trabalhadores em risco.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, a indutstria da construgdo civil ¢ uma atividade econdmica que se destaca

pelos seus altos indices de acidentes de trabalho, em grande parcela, graves. Neste ramo € trés
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vezes maior a possibilidade de ocorrer acidentes fatais do que em qualquer outra atividade
(ANAMT, 2019). De acordo com dados do Ministério Publico do Trabalho - (MPT), a
constru¢do civil ocupa a quarta posicdo no ranking de acidentes fatais em termos de
frequéncia e o segundo em termos de coeficiente por cem mil trabalhadores (BRASIL, 2018).

Segundo Tambarussi (2017), grande parte dos acidentes de trabalho ocorrem em obras
de pequeno porte e duragdo, sendo as causas mais frequentes de acidente relacionadas com
quedas, contato com ferramentas, maquinas e aparelhos, acidentes de trajeto, impacto por
objeto, corpo estranho, agressao, contato com vidro, exposi¢ao a corrente elétrica, € contatos
com fontes de calor (ANAMT, 2019).

O mais recente Anuario Estatistico de Acidentes de Trabalho (BRASIL, 2018) aponta
que:

Em 2018 ocorreram 549.405 acidentes de trabalho em todo o pais. Na construgdo
civil, foram 30.025, equivalente a 5,46% de todos os casos, ja quando se trata de
afastamento do emprego por mais de 15 dias por conta das atividades profissionais
no Brasil foi de 142.782. No setor, este valor chegou a 11.894 na construgdo — 8,3%
do total (BRASIL, 2018).

Para as empresas do ramo, estes dados representam grandes preocupagdes, além dos
danos causados ao trabalhador e sua familia, o alto nimero de acidentes na iniciativa privada
geram prejuizos, devido as indenizagdes trabalhistas, custos médicos, produtividade e multas,
além de comprometer sua imagem perante a sociedade, fato este que torna a seguranca do
trabalho vital para sustentabilidade das construtoras. Porém, existem evidéncias de que as
construtoras se preocupam mais com a seguranga do trabalho em obras de grande porte e de
longa duragdo, do que com os projetos de pequeno porte e curta duragio. (FERNANDEZ;
MONTES; VAZQUEZ, 2007).

Quando se trata de seguranca do trabalho, o engenheiro civil deve trabalhar de forma
segura, agindo para tomar acdes em prol da seguranga e bem-estar de toda sua equipe,
investindo na conscientizagdo dos colaboradores para o desempenho de suas atividades de
acordo com as normas de seguranca (NASCIMENTO; SALIM, 2018). Diante disso, ¢
necessario entender qual o nivel de engajamento destes profissionais com as normas de
segurang¢a do trabalho em um canteiro de obras.

O presente trabalho tem como objetivo principal quantificar a ocorréncia de acidentes
de trabalho no ramo da construgdo civil na cidade Piumhi — Minas Gerais, por meio de dados

obtidos no sindicato dos trabalhadores da cidade, fontes nacionais € em pesquisas de campo



realizadas com os profissionais do setor, entre os meses de setembro e outubro de 2021. Os
dados obtidos serdo verificados e analisados com os nimeros nacionais, € serdo propostas

acoes para diminuir tais ocorréncias.

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Acidentes de trabalho

No Brasil a lei n° 8.213/91 define acidente de trabalho como a ocorréncia de lesdes
corporais ou perturbacdo funcional, temporaria ou permanente, ou que até¢ cause a morte de
um colaborador durante seu trabalho ou em decorréncia dele (BRASIL, 1991).

O termo apresentado acima diz respeito ao acidente em sentido tipico. Entretanto, a lei
avalia outras eventualidades como acidentes de trabalho que também sao relacionados nas
estatisticas da Previdéncia Social. De acordo com a Lei n° 8.213/91, as doengas profissionais
e as doengas do trabalho também sdo julgadas como acidente de trabalho (BRASIL, 1991).

As doengas profissionais (tipicas) sao aquelas associadas ao exercicio de determinada
atividade ou profissdo, onde ha uma hipotese absoluta da relacdo da doenga com a atividade
realizada. J4 a doenga profissional atipica ¢ aquela que tem sua origem na atividade
executada, contudo, essa ndo estd obrigatoriamente ligada a execucdo deste trabalho
(OLIVEIRA, 2013).

Um acidente de trabalho pode ocorrer por mera fatalidade, ou pelo ndo cumprimento
de normas de seguranca e/ou pela falta delas, medidas que grande parte dos trabalhadores
desconhecem ou ndo foram devidamente treinados e preparados para executa-las (SENA,
2019).

Estes acidentes geram custos elevados, até mesmo em paises mais avangados em
métodos de prevencao de acidentes. Em estimativa, quase 4% do Produto Interno Bruto (PIB)
global ¢ utilizado para tratar doengas e agravos ocupacionais, em paises subdesenvolvidos ou
em desenvolvimento este valor dobra podendo chegar a representar 10% do PIB como ¢ o
caso do Brasil (PEINADO, 2019).

Além disso, os acidentes de trabalho também elevam o custo da mado de obra no
Brasil, pois o numero de dias de trabalho perdido por causa dos acidentes onera a produgdo e

reduz a competitividade do pais no mercado externo. Anualmente, estima-se que 106 milhdes



de dias sdo perdidos por conta dos acidentes de trabalho, no mercado formal, isso quando s@o
considerados os dias de afastamento de cada trabalhador. No Brasil, grande parte dos gastos
gerados por acidentes de trabalho recaem sobre o Ministério da Previdéncia Social, que por
intermédio do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) garante o direito a concessao de
beneficios (PEINADO, 2019).

Entre as atividades econdomicas conhecidas pelos elevados niveis de acidentes de
trabalho est4 a construcdo civil, que se apresenta como uma atividade causadora de acidentes
de trabalho graves. Estes que quando ndo levam o colaborador a morte causam sequelas
permanentes que impactam negativamente a sua vida. Essa situacdo se agrava em obras de
pequeno porte, onde a precarizagdo das condi¢des de trabalho esta presente (NASCIMENTO;
SALIM, 2018).

2.2 A incidéncia de acidentes do trabalho na construcao civil

Neste ambito o Brasil ocupa o 4° lugar do ranking mundial no quesito de acidentes de
trabalho, ficando atras somente da China, India e Indonésia (TAMBARUSSI, 2018;
BEZERRA, 2018). De acordo com a Associagao Nacional de Medicina do Trabalho (2019),
no ano de 2017, houveram 12651 casos de acidente do trabalho na construcao civil, cerca de

8% das pessoas acometidas faleceram.

Em 2017, mil pessoas ndo puderam retornar ao trabalho ou retornaram com
limitagdes porque ficaram com algum tipo de incapacidade permanente, o que
representa 7,9% do total de 12.651 casos. E 227 pessoas morreram de um total de
2.096 (10,8%). Enquanto a taxa de mortalidade no trabalho no Brasil ¢ de 5,21
mortes para cada 100 mil vinculos, na construcdo civil a taxa ¢ de 11,76 casos para
cada grupo de 100 mil (ANAMT, 2019).

Os acidentes tipicos mais frequentes nas atividades da industria da construcao,
conforme CBIC (2017) descritos no Guia para Gestdo de Seguranga nos Canteiros de Obras
em todo o mundo sdo: quedas de diferenga de nivel, soterramentos, e contatos com
eletricidade.

Os acidentes tipicos devido a quedas de diferenca de nivel abrangem ainda:

* Queda do trabalhador;

* Queda de materiais sobre trabalhadores/terceiros;

* Queda de grandes equipamentos sobre trabalhadores/terceiros, e

* Queda de equipamentos com trabalhadores.



Outros acidentes de trabalho comuns na construcao civil sdo: “Prensamento de dedos,
machucados originados por superficies rugosas, distensdes musculares, pequenos cortes,
choques elétricos” (CBIC, 2017).

A maior incidéncia de acidentes ocorre em obras de pequeno porte e duragdo,
exatamente por esses dois aspectos ¢ muito comum ndo ser realizada nenhuma analise de
risco e, tampouco, o respectivo projeto de instalacdo de escoramentos (TAMBARUSSI,
2017). Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) apontam que no
Brasil, a informalidade na constru¢do pode chegar até¢ 60% em alguns estados. Além disso,
existe omissdo de informagdes nos registros de acidentes do trabalho fatais nos sistemas de
registro existentes (ANAMT, 2019).

Segundo Lima et. al (2018) o Brasil dispde de um excelente arcabouco legal a fim de
garantir ao trabalhadores as devidas condi¢des de executar suas fungdes com seguranga e
preservacdo da saude, no entanto para os autores, muito falta a se consolidar em relagdo a
conscientizacdo dos trabalhadores em relacdo a implementacdo de sistemas de gestdo de
seguranca por parte de empresas construtoras.

Acidentes de trabalho tém ligagdo direta com a produtividade dos funcionarios. Isto &,
trabalhadores mais bem protegidos rendem mais e se envolvem em menos acidentes. Logo, a
seguran¢a do trabalho na constru¢do aumenta a produtividade (NASCIMENTO; SALIM,
2018).

2.3 Importancia da seguranca do trabalho na construcio civil

A Engenharia de Seguranga no Trabalho ¢ aplicada no intuito de promover e proteger
todos envolvidos neste setor, a qual dispde de programas, equipamentos e especificacdes que
necessitam ser adotadas para garantir a integridade fisica e mental destes trabalhadores.
(SILVA, 2015)

Para garantir e estabelecer medidas de seguranca dentro desse segmento foi criada a
Norma Regulamentadora de nimero 18 (NR 18), que estabelece medidas de seguranga para
garantir condi¢des de trabalho adequadas na industria da construgdo. Essa medida visa
propiciar um ambiente livre de acidentes através da implantacdo de acdes de controle e

métodos de prevencao dentro do processo de trabalho (GIZONI; MARCO, 2020).



De acordo com Brasil (2015) entre os principais objetivos da NR 18 estdo: garantir a
saude e integridade fisica dos trabalhadores na construg¢do civil, definir as atribui¢des e
responsabilidades administrativas em obras, criar ¢ conduzir meios para prevenir riscos
durante a execugdo de obras, definir as medidas de protecdo e prevengdo necessdrias para
evitar agoes e situacoes de risco dentro de uma obra, aplicar técnicas de execucao pertinentes
a cada atividade que diminua riscos de doencas e acidentes.

As acdes de vigilancia em saude devem ser desenvolvidas de forma articulada entre
trabalhadores e as construtoras, de modo a tornar as medidas de segurangas mais efetivas e
relacionadas com os tipos de obras executadas, auxiliando na producdo de resultados
positivos no controle e prevencao de acidentes e doengas ocupacionais (MACIEL, 2017).

A NR 8 ¢ a norma que tem por finalidade estabelecer requisitos técnicos minimos que
devem ser observados nas edificagdes, para garantir seguranga e conforto aos que nela
trabalham (BRASIL, 2011). Ela define os parametros para edificagdes observando a protecao
contra chuva, insolagdo excessiva ou falta de insolagdo, entre outros. Em resumo, de acordo
com esta norma determina que:

e Os postos de trabalho devem conter a altura do piso ao teto obedecendo as demandas
municipais, desde que atenda as condicdes estabelecidas na Portaria 3.214 (2011).

e Os pisos nao podem apresentar deformidades, tais como saliéncias, depressdes ou
qualquer outra caracteristica que possa prejudicar a circulagdo de pessoas ou
movimentac¢do de cargas;

e (Caso exista alguma abertura no piso, a mesma devera estar protegida, prevenindo
possiveis quedas de pessoas ou objetos, e a ocorréncia de acidentes.

Diante disso, ¢ muito importante que as empresas € os profissionais do setor da

construgdo civil tenham ciéncia destas normas e as empreguem dentro dos canteiros de obras.

3 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho, por se tratar de uma pesquisa bastante especifica, assume o
formato de um estudo de caso, este termo ¢ utilizado quando existe uma analise minuciosa de
um caso individual a ser estudado. Neste caso, a ocorréncia de acidentes de trabalho no ramo

da construcao civil na cidade de Piumhi — Minas Gerais.



A cidade de Piumhi — MG encontra-se na regido Centro — Oeste de Minas, com extensao
territorial de 902,468 km?, e uma populacdo de aproximadamente 36 mil habitantes,
conforme o ultimo censo populacional, a economia do municipio gira em torno do comércio,
agricultura e pecuaria, tornando a cidade bem conhecida por suas praticas, principalmente
pela produgao de café e queijos (IBGE, 2018)

A pesquisa foi assim caracterizada devido a necessidade de se entender os fenomenos
que possibilitam a ocorréncia destes acidentes e também para entender qual ¢ a atuag¢do do
engenheiro civil para diminuir os riscos de acidentes na area.

Para isso inicialmente foi elaborado um referencial bibliografico sobre o tema em
questao, por meio de buscas realizadas em artigos, teses, dissertacdes e 6rgaos oficiais a
respeito do tema do trabalho, as palavras-chaves usadas na busca foram: acidentes do
trabalho; constru¢ao civil; Brasil.

Depois disso, foi feito um levantamento de dados no Anuario Estatistico de Acidentes
do Trabalho (AEAT), sobre acidentes do trabalho em todos setores da economia e
especificamente na construgdo civil, ocorridos no Brasil e no estado de Minas Gerais nos
anos de 2018 ¢ 2019, e no Sindicato dos Trabalhadores de Piumhi, foi feito o levantamento
dos acidentes de trabalho em todos os setores da economia e especificamente da construgdo
civil da cidade no mesmo periodo.

Ao todo a cidade de Piumhi possui dez construtoras que atuam na execucao de obras
de pequeno e médio porte, todas elas foram visitadas e mediante autorizacdo dos
responsaveis, suas obras foram visitadas para o levantamento de dados dessa pesquisa.
Ressalta-se que todas as construtoras aceitaram participar do estudo, desde que os dados
pessoais de seus colaboradores e seu nome nao fossem divulgados.

A coleta de dados foi realizada, entre os meses de setembro e outubro de 2021, através
da aplicagdo de um questionario, que pode ser visto no Apéndice 1, para vinte e seis (26)
profissionais da area e por meio de observagodes in loco, feita por este pesquisador com
intuito de analisar a aplicacdo das normas de seguranga nos canteiros de obras. Ao todo
responderam as perguntas a respeito de normas de seguranga e aplicagdo das mesmas em seu
local de trabalho, dezesseis (16) operarios entre eles pedreiros e ajudantes e dez (10)

engenheiros civis responsaveis técnicos por essas construgdes.



O levantamento dos dados da pesquisa de campo foi computado no Google Forms e
arquivado para a andlise descritiva e a interpretagdo dos resultados obtidos, os quais foram

organizados e apresentados em graficos e tabelas nos resultados e discussoes do estudo.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, foi realizada uma entrevista no Sindicato dos Trabalhadores para apuragdo
da ocorréncia de acidentes de trabalho na construcdo civil da cidade, e pesquisas em fontes
nacionais fidedignas para apuracio dos dados coletados. E necessario ressaltar que o
enquadramento da taxa de acidentes do trabalho, de acordo com o Sistema Estatistico
Nacional ¢ feito por meio da Classificagdo Nacional de Atividades Econdémicas (CNAE)
(RENAST, 2021). Sendo assim, consideramos os indices de acidente dispostos na Secao F,
que compreende a construcao de edificios em geral (divisdo 41), as obras de infra estrutura
(divis@o 42) e os servigos especializados para construgcdo que fazem parte do processo de
construcdo (divisdo 43) (IBGE, 2021).

De acordo com dados coletados no Anuario Estatistico de Acidentes do Trabalho —
AEAT (2021), no GRAF. 1., podemos observar o nimero de acidentes do trabalho nos anos
de 2018 ¢ 2019.

Tabela 1 - Nimero de acidentes de trabalho ocorridos nos anos de 2018 ¢ 2019 no geral e na construgdo

civil.

Regiio Acidentes do Trabalho Totais Acidentes do Trabalho na Construcao Civil
2018 2019 2018 2019
Brasil 586.017 582.507 25.900 26.719
Minas Gerais 47.891 49957 3108 3387
Piumhi 67 57 17 21

Fonte: Adaptado de AEAT; Sindicato dos Trabalhadores de Piumhi (2021)

Conforme a tabela acima, foi possivel verificar que no Brasil nos anos de 2018 e 2019,
em média, 0,27% da populagdo brasileira sofreu algum tipo de acidente de trabalho. O estado
de Minas Gerais representou 8,37% dessa parcela, quantidade relativamente alta, tendo em

vista, o numero de estados no pais. Levando em consideragdo que o estado de Minas ¢é



populoso com cerca de 21 milhdes de habitantes (IBGE, 2021), a quantidade de acidentes do
trabalho proporcional ao nimero médio de habitantes do estado, correspondeu em média a
0,23% da populagdo, o que indica que a tendéncia da ocorréncia de acidentes de trabalho no
estado € quase a mesma que no pais.

Ja quando falamos de acidentes de trabalho na cidade de Piumhi, com uma populacao
estimada de 36 mil habitantes (IBGE, 2018), representa uma quantidade irriséria no nimero
total de acidentes do trabalho no Brasil e no estado de Minas, em relacdo ao numero de médio
habitantes na cidade nesta cidade cerca de 0,001% da populagdo de Piumhi sofreu algum tipo
de acidentes do trabalho entre os anos de 2018 e 2019.

O grafico 1 a seguir apresenta a quantidade geral, média entre os anos de 2018 ¢ 2019, de
acidentes do trabalho com a quantidade de acidentes na construgdo civil.
Grafico | - Acidentes do trabalho gerais x acidentes do trabalho na construgao civil
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Fonte: Adaptado de AEAT; Sindicato dos Trabalhadores de Piumhi (2021)

Conforme pode ser visto no grafico acima, os acidentes na construgdo civil do Brasil
representam 4,5% de todos os acidentes ocorridos nos anos de 2018 e 2019. Ja os acidentes
ocorridos nos canteiros de obra no estado de Minas Gerais representam 6,65% dos acidentes
ocorridos no estado no mesmo periodo, na cidade Piumhi, no Centro Oeste do estado de
Minas Gerais, os acidentes no setor da construcdo civil correspondem a 30% de todos os

acidentes ocorridos na cidade no mesmo periodo.



Para entender o alto indice de acidentes na construcao civil da cidade de Piumhi - MG,
apods a quantificacdo dos acidentes no setor, foram realizadas duas visitas em dez canteiros de
obras localizados na cidade de Piumhi - MG, no periodo entre 15 setembro a 15 de outubro
de 2021, nestas visitas foram feitas as observagdes in loco da movimentagdo geral dos
colaboradores em suas atividades laborais, bem como os aspectos da organizagao do canteiro
de obras com a disposi¢ao dos equipamentos de protecdo coletiva (EPC) e ainda, o uso de
equipamentos de prote¢do individual (EPI) pelos trabalhadores.

As empresas de construcao civil da cidade, em sua totalidade, sdo de pequeno porte, de
acordo com os seus responsaveis, focadas na construcao de edificios residenciais, comerciais,
agropecuarios e publicos, realizando projetos de engenharia civil com construgdo e venda de
obras, aluguel de equipamentos e maquinas de constru¢do. Na pesquisa foram visitadas dez
obras em Piumhi. seis delas sdo residenciais, de médio e grande porte, duas delas comerciais,
de pequeno porte e as outras tratavam de reformas em prédios publicos da cidade.

Quanto as observacdes feitas in loco levando em consideracdo as normas de seguranca
NR 8 e NR 18, notou-se, inicialmente, que a maioria dos locais ndo utiliza qualquer tipo de
protecdo em relacdo ao acesso de terceiros no canteiro da obra, colocando em risco a vida
dessas pessoas e das que realizam algum tipo de entrega de materiais e equipamentos no
local. Também foi possivel verificar que ndo had uma atengdo necessaria para os riscos em
relacdo aos vergalhdes desprotegidos, bancadas de marcenaria, andaimes apoiados, cavaletes
e escadas, que sdo construidas de forma precédria ou com materiais de baixa qualidade, os
materiais de trabalham estavam desorganizados e espalhados pelo chao, havia fiagdes
espalhadas pelos cantos, também foi possivel observar que em todos os casos as areas de
vivéncia dos funcionarios ndo contemplam vasos sanitarios, locais para descarte de papéis e
lavatorio.

Também foi possivel observar que os andaimes disponiveis nas construgdes e reformas
eram feitos de madeira, improvisados com sobras de materiais, apoiados sobre cavaletes e
sem qualquer tipo de amarragdo junto a estrutura da construcdo. Confeccionados fora das
exigéncias da NR 18 (18.15 Andaimes e Plataformas de Trabalho) (BRASIL, 2015). Durante
as visitas, foram identificadas atividades de instalacdo elétrica, porém algumas maquinas
estavam desencapadas.

Quanto ao uso de EPI’s, em todas as obras verificadas ndo havia nenhum profissional

utilizando os equipamentos de protecdo individual corretamente. Nenhum operario utilizava
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capacete e apenas alguns usavam botinas, inclusive, alguns até calcavam chinelos no
trabalho, também foi observado que eles preparam mistura com cal e cimento sem tomar as
devidas precaugdes de segurancga, cal virgem e outros materiais perigosos eram manuseados
sem oculos de protecdo. Em todas as obras visitadas também ndo foram identificadas placas
de sinalizagdo de seguranca, extintores de incéndio, profissionais treinados para o primeiro
combate ao fogo

No geral, a maioria dos acidentes e lesdes na constru¢cdo ¢ resultado direto do ndo
cumprimento dos procedimentos estabelecidos pela propria empresa. De acordo com Aksron
e Hadikusumo (2008), pequenas empresas de construgcdo tém uma taxa de acidentes mais
elevada quando comparadas as grandes empresas de constru¢do em varios paises. As causas
desse desempenho inferior de seguranca e saude no trabalho das pequenas empresas estao
ligadas a negligéncia da gestdo de SST e a falta de treinamento dos trabalhadores.

Para identificar a visdo dos colaboradores atuantes a respeito da seguranga no trabalho,
dentro das obras visitadas, foram aplicados questiondrios com perguntas referentes a
possiveis acidentes de trabalho sofridos anteriormente, engajamento com questdes de
segurancga e uso de EPI’s.

Ao todo, vinte e seis colaboradores participaram da pesquisa, sendo dez deles engenheiros
civis e o restante operarios. Quanto ao tempo de atuacdo desses profissionais na construcao, o

Grafico. 2, a seguir indica que:

Grafico 2 - Tempo de atuagdo dos profissionais no setor da construgao civil
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
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A partir desses dados, tem-se que 34% dos profissionais atuantes na constru¢do civil da
cidade de Piumhi atuam a mais de dez anos no setor, 46% atuam no setor por um periodo
mais cinco e menor que dez anos, e 20% desses profissionais atuam no setor por cinco anos
ou menos. Ja quanto aos acidentes de trabalho sofridos ou vivenciados no setor, o Grafico 3, a

seguir mostra.

Grafico 3 - Numero de colaboradores que ja sofreram ou vivenciaram algum tipo de acidente no canteiro de
obras

Colaboradores que sofreram ou presenciaram algum
acidente atuando dentro de obras

16

(=]
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& 8 10 12 14 16 18
B Operaries  ® Engenheiros

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Assim, 61% dos colaboradores da constru¢do civil da cidade ja sofreram ou vivenciaram
algum tipo de acidente dentro do canteiro de obras. De acordo com eles, estes acidentes eram
relacionados a queda de altura, queda de materiais e equipamentos na cabega ¢ nos pés,
queimaduras causadas por materiais quimicos, corpos estranhos nos olhos, quedas devido a
desorganizacao do local.

Em contrapartida aos dados apresentados nestes graficos, o Grafico 4 mostra que grande
parte desses profissionais, cerca de 70%, ja foram treinados em normas de seguranca para

execugao das suas atividades no trabalho. Como pode ser visto a seguir.
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Grafico 4 - Numero de colaboradores que ja passaram por algum tipo de treinamento para execugao de suas
atividades

Participacio em treinamentos de seguranca
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

J& o conhecimento desses colaboradores em normas de seguranga e sobre as NR 8 e 18,

pode ser visto no GRAF. 5.

Grafico 5 - Numero de colaboradores que conhecem as normas de seguranga e NR 8 ¢ 18

Conhecimento em Normas de Seguranca

B Operaries  ® Engenheiros

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

A maior parte dos operarios do setor, ndo conhecem as normas de seguranca necessarias
para realizar suas atividades, e nem mesmo as NR que as regulamentam, fato consideravel e
que pode ser uma das justificativas do alto nimero de acidentes do trabalho na cidade de

Piumhi. Isso porque estes profissionais sdo a mao de obra principal do setor, sio quem
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executam diariamente as atividades no canteiro de obras. Essa condi¢cdo se agrava quando
analisamos o numero de colaboradores que ndo tém o habito de usar EPI’s dentro do canteiro
de obras, cerca de 73% dos entrevistados nao utilizam equipamentos de prote¢do individual

para realizar suas atividades, como mostra o GRAF. 6.

Grafico 6 - Numero de colaboradores que t€ém o habito de utilizar EPI’s para execugdo de sua atividades

Uso de EPT's

® Operirios  ® Engenheiros

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Um fato que possibilita o aumento de acidentes neste setor é o carater provisorio das
instalagdes de trabalho e, em decorréncia disso, das dificuldades em fiscalizar ¢ adotar
medidas preventivas estaveis, das peculiaridades de cada, da alta rotatividade da mao de obra,
do emprego de mao de obra terceirizada e da falta de técnicos especializados dentro das
empresas, ¢ dificil projetar e manter ambientes favoraveis a execugdo de atividades seguras.

Neste sentido, sabemos que a consciéncia, aprendizado, conhecimento, fiscalizagdo e
orientacdo sdo essenciais para a melhoria das condi¢cdes de seguranga e saude dos
trabalhadores nos grandes e pequenos canteiros de obra. No caso de obras de pequeno portes,
em construtoras civis menores, cabe ao Engenheiro Civil, responsavel pela obra, garantir
condi¢des adequadas de trabalho, capacitacdo, distribui¢do e fiscalizacdo do uso correto dos
EPIs (Equipamento de Protecdo Individual), além da promocdo de acdes de prevengdao
voltadas para a conscientizar toda a equipe de um canteiro de obra sobre a importancia da
utilizagdo dos equipamentos de prote¢do e realizacdo de atividades de forma segura. Esses

profissionais, devem ainda fiscalizar se os operdrios possuem experiéncia adequada para
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realizacdo das suas atividades e treinamentos diferenciais obrigatorios, como a realizacdo das
atividades em altura.

Pensando nisso, foram feitas duas perguntas, somente para estes profissionais, de forma a
proporcionar melhor entendimento da sua atuagdo em prol da seguranga do trabalho em sua
area de atuacdo, a primeira delas ¢ referente ao conhecimento em seguranga do trabalho

adquirido durante a graduagio, como mostra o GRAF. 7.

Grafico 7 - Os conhecimentos em seguranca do trabalho adquiridos durante a graduag@o em engenharia
civil.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

Somente 60% dos engenheiros civis entrevistados consideraram suficientes os
conhecimentos adquiridos dentro da sua graduacao, fato que pode representar o baixo indice
de engajamento desses profissionais em questdes relacionadas com a seguranga e
consequentemente aumentar o numero de acidentes nos canteiros de obras na cidade de
Piumhi. Isso porque, quando questionados se consideram sua atuagdo essencial para a
reducdo no numero de acidentes na construgdo civil, apenas 50% dos profissionais
responderam que sim, os outros deram as seguintes justificativas:

1. Este tipo de trabalho deve ser feito pelo setor administrativo da empresa;

2. Nao se considera apto para promocao de atividades de seguranca do trabalho;

3. Acredita que este trabalho ¢ tinico e exclusivo dos profissionais de seguranca;

4. Necessita de pos-graduacdo em Engenheira de Seguranga do Trabalho para exercer

essa funcao
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5. Considera que a segurancga do trabalho deve partir dos trabalhadores que realizam a

atividade dentro do canteiro de obra.

De acordo com a Lei n° 6.514/1977 e regulamentada pela Portaria n® 3.214/1978, “além
das responsabilidades na execucdo total de edificagcdes nos canteiros de obras, ¢ dever do
engenheiro civil o cumprimento da legislacdao sobre prevengao a acidentes de trabalho”.

De acordo com (Nery et al., 2018), o papel do engenheiro civil na redugdo dos acidentes
aborda: exame do local, ¢ as condi¢cdoes do ambiente e solos, instalagdes e materiais usados
até solicitar e inspecionar os equipamentos de protecdo coletiva e individual dos
trabalhadores como o do préprio engenheiro.

Assim, garantir a qualidade de vida e a seguranga dos trabalhadores, ¢ de
responsabilidade do engenheiro civil, quando se trata de uma obra de pequeno porte que nao
conta com Técnico em Seguranc¢a do Trabalho. Este profissional deve atuar de forma a evitar
exposi¢ao indevida dos colaboradores a situagdes perigosas, prezar por sua integridade fisica
e emocional, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da
ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho.

Por fim, salientamos os altos indices de acidentes de trabalho do setor de construcao civil,
em todo o Brasil, ficou evidenciado que na cidade de Piumhi as condigdes de trabalho
ofertadas sdo precarias e os colaboradores bem como os engenheiros responsaveis pelas
obras, quase que em sua totalidade, nao tém consciéncia sobre a importancia do uso de EPI’s
e da adocdo de medidas de segurangas dentro do canteiro de obras. Assim, a seguranca na
construgdo civil ainda estd aquém do esperado, e a importancia a ela dada fica em segundo
plano.

A eficécia da segurancga do trabalho na construgdo civil ¢ feita através de dois pilares: a
prevencdo e a conscientizacdo dos colaboradores envolvidos. Com a unido destes dois
fatores, minimiza-se a ocorréncia de acidentes em obras.

Pensando em conscientizar os profissionais e as empresas da construcdo civil da cidade
de Piumhi - MG, apds a conclusdao desta pesquisa, serdo enviadas aos escritorios de
construcdo civil da cidade e entregues no Sindicato dos Trabalhadores, a cartilha abaixo, com

as regras de Ouro na Construcdo Civil, elaboradas pelo autor desta pesquisa.
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Figura 1 - Regras de Ouro para Prevengao de Acidentes na Construgdo Civil

REGRAS DE OURO
PARA SEGURANCA
EM OBRAS CIVIS

1 - SO execute atividades com total seguranca
2 - Mantenha seu ambiente de trabalho limpo
e organizado
3 - Utilize cinto de seguranca em atividades
iguais ou superiores a 2m
4 - N3o utilize celular'dentro do canteiro de
obras
5 - Sempre utilize os equipamentos de
protecao individuais (EPI's) para realizar suas
atividades, alguns deles sao: capacete de
seguranca, 6culos de protecao, luvas de
seguranca, mascaras e respiradores, protetores
auditivos, botinas.

6- Mantenha a obra sinalizada
7 - Sempre tenha por perto extintores de
incéndio
8 - Ndo manuseie produtos quimicos e ou
inflamaveis antes de ler o manual de utilizagcao
9 - Nao realize atividades de risco sem
treinamento e sem permissao do responsavel
pela obra.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

5. CONCLUSAO

A indutstria da construgdo civil tem grande relevancia no desenvolvimento social e
econdmico do Brasil, sendo destaque pela quantidade de atividades que intervém em seu
ciclo de produgdo, gerando consumos de bens e servigos de outros setores, como do ponto de
vista social, pela capacidade de absor¢ao da mao de obra.

Uma das caracteristicas que mais difere o setor da construcdo civil das outras atividades
econdmicas ¢ a dependéncia e a necessidade de mao-de-obra, fato este que deveria contribuir

para que este fosse um setor desenvolvido no aspecto de seguranga no trabalho, porém o que
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se nota ¢ que este continua sendo um dos setores industriais com maior percentual de
acidentes.

Na cidade de Piumhi em Minas Gerais, existem dez empresas atuantes no setor da
construcdo civil, suas atividades estdo relacionadas com a execucdo e elaboracdo de projetos
civis de pequeno e médio porte, reformas e vendas. Quanto aos acidentes de trabalho no
setor, entre janeiro de 2018 e dezembro de 2019, eles corresponderam a 30% dos acidentes de
trabalho na cidade,

Neste trabalho, observou-se que as empresas da construgdo civil de Piumhi nao
oferecem, implantam, ou adotam qualquer programa de preven¢do de acidentes em todo o seu
periodo de funcionamento e a banalizacdo de quesitos de seguranca incorrem em
procedimentos que colocam a seguranca de trabalhadores em risco. Além disso, os
engenheiros civis responsaveis por essas obras, ndo sdao atuantes quanto ao desenvolvimento

de ag¢des em prol da seguranca do trabalho nas obras em que atuam.

OCCUPATIONAL ACCIDENTS IN CIVIL CONSTRUCTION: Analysis of the

incidence in the city of Piumhi, Minas Gerais

ABSTRACT

In Brazil, among the economic activities best known for the high levels of work accidents is
civil construction, most of these accidents occur in small and long-term works, the most
frequent causes of accidents being related to falls, contact with tools, machines, impact by
object, foreign body, among others. In this sense, the present work was elaborated with the
objective of quantifying the occurrence of work accidents in the civil construction sector in
the city of Piumhi - Minas Gerais. For this, a case study was developed due to the need to
understand the phenomena that enable the occurrence of these accidents in the city under
study. observation in loco, and through a questionnaire applied to professionals in the area, a
total of ten civil works were visited and twenty-six employees of the city's construction
companies were interviewed. The results obtained show that about 0.001% of the population
of Piumhi suffered some type of work-related accident between 2018 and 2019, and that
during this period, accidents in the construction sector accounted for 30% of all accidents that

occurred in the city. in the same period. It can be concluded that the construction companies



18

in Piumhi do not offer, implement, or adopt any accident prevention program, which puts the

safety of workers at risk.
Keywords: Accidents. Work. Construction.
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APENDICE I
Avaliacio da cultura de seguranca do trabalho em construcées civis: Um questionario

para trabalhadores que atuam no ramo

Questao 1 — H& quanto tempo vocé atua na area?

()laSanos( )5al0anos( )10 oumais

Questao 2 — Vocé ja sofreu ou presenciou algum acidente atuando dentro de obras?

() Sim () Nao

Questao 3 - Vocé ja passou por algum treinamento de seguranga para realizar suas atividades?

() Sim () Nao

Questao 4 —Vocé tem conhecimento sobre normas de seguranga do trabalho que devem ser
seguidas dentro do canteiro de obras, sobre as NR 8 e 18?

() Sim ( )Nao

Questao 5 - Vocé tem o habito de usar EPI’s

( ) Sim ( ) Néo

Questao 6 - (Para os Engenheiros) Vocé considera os conhecimentos sobre normas de
seguranga do trabalho adquiridos em sua graduacao suficientes para atuacao dentro do
canteiro de obras?

() Sim () Ndo

Questao 7 - (Para Engenheiros) Vocé considera sua profissao e atuagdo profissional essencial
na reducdo dos acidentes de trabalho? Por meio de a¢des de prevengao de acidentes,
fiscalizacdo das atividades e uso de EPI’s, ¢ conscientiza¢ao dos trabalhadores sobre a
importancia da seguranga do trabalho para a diminui¢ao de acidentes.

() Sim () Nao

Justifique




