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RESUMO

Devido a grande importancia de um dimensionamento de um sistema de combate a
incéndio e panico, este trabalho foi desenvolvido de forma a apontar todas as notificagdes
técnicas para elaboragdo deste projeto para a Escola Estadual Bueno Branddo, localizada no
municipio de Trés Coragoes no sul do estado de Minas Gerais. A edificacdo de estudo
corresponde a uma ocupagdo educacional que oferece estudos para o ensino fundamental e
médio na cidade, funcionando em dois turnos, matutino e vespertino. Apos visita técnica, nao
foi verificado quaisquer dispositivos para combate a incéndio e panico, sendo imprescindivel
o desenvolvimento deste projeto e a aplicagdo do mesmo pelos responsaveis pela instituicao.
O presente trabalho tem como objetivo apresentar os sistemas de combate a incéndio e panico
para a edificagdo estudada, utilizando de instrug¢des técnicas, leis, decretos e quaisquer outras

normas vigentes para apresentar as melhores opg¢oes para o local.

Palavras-chave: Incéndio, Projeto de Prevencao, Combate ao Incéndio.



ABSTRACT

Due to the extreme importance of an assessing of a firefighting and panic prevention system,
this paper was developed to indicate all the technical notifications for the elaboration of this
Project for the Bueno Branddo State School, in the Trés Coragoes municipalty, southern
Minas Gerais. The studied building consists of na educational facility which provides
primary, secondary and high school levels of education, in two periods of the day, in the
morning and in the afternoon. After a technical inspection, no firefighting and panic
prevention devices were found, making the developmen of this paper and its implementacion
by the peaple responsible for the institution imperative. This paper’s objetive is to present the
the firefighting and panic prevention systems for the studied building, with the help of
thechnical instructions, laws, decrees and any other current norms so that the best options for

the struture are offered.

Keywords: Fire, Prevention Project, Firefighting.
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1 INTRODUCAO

Todo empreendimento ¢ construido para possibilitar que pessoas desempenhem suas
atividades, desde habitacionais quanto laborais, mas para que isso ocorra, € necessario que 0s
usuarios tenham antes de mais nada seguranga no ambiente.

O Brasil n3o tem uma cultura de prevencao e combate a incéndios, o que resulta em
tragédias que destroem prédios historicos e principalmente, ceifam vidas, alguns casos foram
noticiados pelas midias impressas e audiovisuais.

No ano de 2016 a Escola Pedro Louback, em Ariquemes-RO, teve sua sala de
informatica, refeitorio e cozinha destruidos pelo fogo.

Em 19 de junho de 2019, uma explosdo atingiu a Escola Municipal Olentino Xavier da
Costa, em Aparecida de Goidnia, onde, devido a explosdo, o telhado, paredes e toda a
estrutura da escola foram comprometidos.

Outro drama vivido na sociedade brasileira foi o incéndio no Centro de Treinamentos
do Clube Regatas Flamengo, na cidade do Rio de Janeiro, ocasionando mortes de jovens
atletas.

Analisando estes poucos casos, podemos afirmar que o brasileiro ¢ reativo as situagdes
de incéndio, reagindo a catastrofes como estas ao contrario de preveni-las.

Pensando na prevencdo e na iniciativa de conscientizar a populacdo, autoridades e
todas as pessoas quanto a necessidade de implantar, principalmente em ambientes ocupados
por criangas ¢ adolescentes, a importancia do Sistema de Prevengdo e Combate a Incéndios,
que este trabalho sera desenvolvido.

O objeto de estudo ndo poderia divergir das questdes apontadas no texto, desta forma,
a Escola Estadual Bueno Branddo, do municipio de Trés Coragoes — MG, sera alvo do
desenvolvimento das metodologias e normas a serem atendidas para garantir a seguranca das
pessoas que ali executam suas atividades, tanto escolares quanto de trabalho.

Por meio de visitas in loco, foi constatado que a instituicdo de ensino ndo possui 0s
sistemas de combate e prevengdo a incéndio e panico, colocando em risco a vida dos
profissionais e alunos que usufruem das instalagdes.

Utilizando de metodologias apresentadas em NBR (Normas Técnicas) e instrugdes
técnicas a do Corpo de Bombeiros de Minas Gerais, serd apresentado o projeto de adequagao
e implantacdo do Sistema de Combate e Prevencdo a Incéndios, garantindo a estabilidade e

seguranca da edificacgdo.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivos Gerais

Este trabalho tem por objetivo desenvolver o projeto de prevengdo e combate a
incéndios e panico da Escola Estadual Bueno Branddo, localizada no municipio de Trés

Coragdes — MG.

2.2 Objetivos Especificos

e Fazer a revisdo bibliografica de normas, instrugdes técnicas e outros meios necessarios
para atender a seguranca da edificacao.

e Realizar o levantamento de informagdes da institui¢ao.

e (aracterizar e diagnosticar os sistemas existentes no local.

e Apresentar os equipamentos e dispositivos necessarios para atender as instrucdoes
técnicas normativas quanto a tipologia da instituicao.

e FElaborar o projeto de prevencao e combate a incéndio para a Escola Estadual Bueno
Brandao.

e Apresentar memorial descritivo.

e Demonstrar o quantitativo de materiais ¢ equipamentos, bem como, o or¢amento de

implementagao destes na edificagdo em estudo.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Determinagio das Areas do Projeto

3.1.1 Tipos de Ocupagdo/Uso e Divisdo

Conforme a Instrugdo Técnica n° 08 do CBMMG (2017), as edificacdes sao
classificadas:
a) Quanto a ocupagao;
b) Quanto a altura, dimensdes em planta e caracteristicas construtivas.
Para classificagdo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupagdo, o Decreto n°
46.595, de 10 de setembro de 2014, apresenta uma tabela descrevendo a edificagao por meio
das atividades no local, sendo subdividida de acordo com a utilizagao. Para exemplificagdo, o

Quadro 1 deste trabalho apresenta de forma simplificada e completa as diretrizes abordadas.

Quadro 1 - Classifica¢do de grupos, tipos de ocupagdo/uso e divisdo

Grupos Ocupacio/Uso Divisao
A Residencial A-1, A-2, A-3
B Servigo de Hospedagem B-1, B-2
C Comercial C-1,C-2,C-3
D Servico Profissional D-1, D-2, D-3, D-4
E Educacional e Cultura Fisica E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6
F Local de Reunido de Publico F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7, F-8, F-9,
F-10, F-11
G Servigo Automotivo e Assemelhados G-1. G-2, G-3, G4, G-5
H Servigo de Saude e Institucional H-1, H-2, H-3, H-4, H-5, H-6
I Industria I-1,1-2. -3
J Deposito J-1,J-2,J-3,J-4
L Explosivos L1-,L-2,L-3
M Especial M-1, M-2, M-3, M-4, M-5, M-6, M-7

Fonte: Adaptagdo: MINAS GERAIS. Decreto n® 46.595, de 10 de setembro de 2014
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Para a classificacdo quanto a altura da edificagdo, a ABNT NBR 9.077 (2001)

especifica que a mesma pode ser caracterizada de duas formas:

a) Altura da edificagdo ou altura descendente:

b) Altura ascendente:

Medida em metros entre o ponto que caracteriza a saida ao nivel de
descarga, sob a projecdo do paramento externo da parede do prédio,
ao ponto mais alto do piso do ultimo pavimento, ndo considerando
pavimentos superiores destinados exclusivamente a casas de
maquinas, caixas d’agua, e outros. (ABNT NBR 9.077, p. 2, 2001)

Medida em metros entre o ponto que caracteriza a saida ao nivel da
descarga, sob a projecdo do paramento externo da parede da
edificacdo, ao ponto mais baixo do nivel do piso do pavimento mais
baixo da edificagdo (subsolo). (ABNT NBR 9.077, p.2, 2001)

E valido ressaltar que para a classificagdo quanto a altura, o valor a ser considerado ¢

da Altura Descendente, onde a IT n° 08 do CBMMG de 2017 apresenta os dados de

referéncia, conforme o Quadro 2.

Quadro 2 - Classifica¢do das edifica¢cdes quanto a altura

Tipo Denominacao Altura
I Edificacdo Baixa H<12,0m
1I Edificacdo de Média Altura 12,0m<H <30,0 m
111 Edificacdo Mediamente Alta 30,0m<H<54,0m
v Edificacdo Alta Acima de 54,0 m

Fonte: CBMMG IT n° 08, p. 33, 2017

As dimensdes em planta da edificacao devem ser classificadas conforme a IT n° 08 do

CBMMG (2017), conforme o Quadro 3.

Quadro 3 - Classificacdo das edificagoes g

uanto as suas dimensdes de planta

Natureza do Enfoque Cédigo | Classe da Edificacao Parametros de Area
Quanto a area do maior pavimento (Sp) N De pequeno pavimento Sp< 750,0 m?
o De grande pavimento Sp> 750,0 m?
Quanto a area dos pavimentos situados P Com pequeno subsolo Ss< 500,0 m?
abaixo da soleira de Entrada (Ss) Q Com grande subsolo Ss> 500,0 m?
R Edificacdes pequenas St< 750,0 m?
Quanto a area total St (soma das areas N Edificagdes médias 750,0 m*<St< 1500 m?
de todos os Pavimentos da edificacdo) T Edificagdes grandes 1500,0 m? <St< 5000 m>
U Edificagdes muito grandes St>5000 m?

Fonte: CBMMG IT n° 08, p. 33, 2017
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As caracteristicas construtivas sdo determinadas pela andlise de medidas de seguranca
contra incéndio da edificacdo, de acordo com a IT n°® 08 do CBMMG (2017), apresentada no
Quadro 4.

Quadro 4 - Classificacdo das edificagdes quanto as suas caracteristicas construtivas

CODIGO | TIPO ESPECIFICACOES
Edificios em que estdo presentes as seguintes
. . . condigdes:
Edlﬁcagoes em que o crescimento €24 | 2)Ndo possuam TRRF, mesmo que existam condi¢des
X propagacao do. 1pcend10 podem ser faceis de isengdo na IT 06
conde a establlldade POd,e ser ameagada b) Néo possuam compartimentagdo vertical completa,
pelo incéndio de acordo com a IT 07, mesmo que existam condi¢des
de isencdo no Regulamento de Seguranga Contra
Incéndio e Panico nas edificagdes e areas de risco do
Estado de Minas Gerais.
Edificios onde apenas uma das duas condigdes esta
Edificagdes onde um dos trés eventos € presente:
provavel: a) Rapido a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
Y crescimento do incéndio; isengdo na IT 06
b) propagacio vertical do incéndio; b) Possuam compartimentagio vertical completa, de
¢) colapso estrutural. acordo com a IT 07, mesmo que existam condigdes de
isen¢do no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio
e Panico nas edificacdes e areas de risco do Estado de
Minas Gerais
Edificios onde as duas condig¢des abaixo estdo
presentes:
Edificagdes concebidas para limitar: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
7 a) O rapido crescimento do incéndio; isencdo na IT 06
b) propagagéo vertical do incéndio; b) Possuam compartimentagio vertical completa, de
c) colapso estrutural. acordo com a IT 07, mesmo que existam condigdes de
isen¢do no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio
e Panico nas edificagdes e areas de risco do Estado de
Minas Gerais

Fonte: CBMMG IT n° 08, p. 33, 2017

3.2 MEDIDAS DE SEGURANCA

3.2.1 Carga de Incéndio

De acordo com a IT n° 09 do CBMMG (2005), o conceito de carga de incéndio é:

“E a soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela
combustdo completa de todos os materiais combustiveis em um
espago, inclusive os revestimentos das paredes, divisorias, pisos e

tetos.” (CBMMG, IT n° 09, p. 3, 2005)
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Para a especificac¢do do tipo de carga de incéndio para cada tipo de ocupagdo, a IT n°
09 do CBMMG (2005), apresenta em seu Anexo A, uma tabela completa com todas as
tipologias e descrigdes, que sera apresentado no Anexo A deste trabalho.

A mesma IT também disponibiliza que as edificagdes e areas de risco podem ser

caracterizadas como:

Quadro 5 - Classificagdo das edificagdes e areas de risco quanto a carga de incéndio

Risco Carga de Incéndio MJ/m’
Baixo Até 300 MJ/m’

Médio Acima de 300 MJ/m? até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: CBMMG IT n° 09, p. 3, 2005

3.2.2 Medidas de Seguranca

A IT n° 01 do CBMMG (2017), determina as medidas de seguranca contra incéndio e
panico nas edificacdes e areas de risco, que sdo apresentadas através de:

a) Projeto técnico - PT: utilizado quando a area total da edificagdao for superior a 750
m? (setecentos e cinquenta metros quadrados); independente da area, se a mesma apresentar
risco que necessite de sistemas hidraulicos de incéndio; caso a edificagdo necessitar de
protecdo de suas estruturas contra o calor proveniente de incéndio; para locais de reunides
publicas com populagao superior a 100 (cem) pessoas ou local onde exista a necessidade de
comprovagao de situacao de separacao entre edificagdes e area de risco;

b) Procedimentos Administrativos Simplificados - PAS: subdividido em:

Projeto Técnico Simplificado — PTS, aplicado as edificacdes com érea até¢ 750 m?
(setecentos e cinquenta metros quadrados); € que ndo se enquadrem nos requisitos para
Projeto Técnico;

Procedimento Simplificado - PS, referente as edificagdes com somatorio de area até
200 m? (duzentos metros quadrados), dos grupos A, B, C, D e F-8 e que ndo se enquadrem
nos requisitos para projeto técnico, sendo dispensada a elaboracdo do projeto;

c) Projeto Técnico para Eventos Temporarios - PET: adotado para eventos temporarios e
construgdes provisorias, como: circos, parques de diversdo, feiras de exposicdo,

rodeios, shows, entre outros.
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Para cada classificagdo de tipos de uso de edificacdes, é possivel adotar medidas de
seguranga contra incéndio e panico, seguindo as especificagdes técnicas encontradas na IT n°
01 do CBMMG (2017).

Para edificagdes de uso educacional, classificada como Grupo E, com area superior a
750 m? (setecentos e cinquenta metros quadrados), e altura (H) inferior ou igual a 12 m (doze

metros), o Quadro 6 oferece as medidas de seguranga a serem aplicadas.

Quadro 6 - Edificagdes do Grupo E com area superior a 750 m? ou altura superior a 12 m

Divisdo E-1,E-2,E-3,E4,E-5e E&
Classificagdo quanto a altura (em metros)
Medidas de Seguranga contra Incéndio e

Plakco H=12 12=H=30 |30=HE= 54 Acima de 54
Acesso de Viaturas X X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio - X X X
CompartimentagSo Vartical ¥ X X
Saldas de Emengéncia x X X X
Flano de Intervengdo de Incéndio - - X X
Brigada de Incéndio X X X X
lluminagio de Emergéncia x X X X
Detec;do de Incéndio - - X X
Alarme de Incéndio X X X X
Sinalizagio de Emergéncia x X X X
Exiintores X X X X
Hidrantes & Mangotinhos X X X X
Chuvaeircs Automaticos - - X X
Em‘rhul_ﬂtlﬂﬁlﬂfﬂri&iﬁl:lﬂ.ﬂd:ﬂharrmntuﬂda ) % % ¥
Controle de Fumaga - - - X

NOTAS ESPECIFICAS:
1 — Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceio para as compartimentagbes das fachadas e
saelagens dos shafts e dutos de instalagdes.

NOTAS GENERICAS:

A — Para as edificagbes construidas até 01 de julho de 2005, a area considerada para fins de exigéncias
previsias serd superior a 1.200 m?.

B — A area a ser considerada para definigdo de exigéncias & a “drea fofal da edificacdo”, podendo ser
subdividida se os riscos forem isolados.

C — As saidas de emergéncia de edificagbes construidas até 01 de julho de 2005 poderdo atender a4 Norma
Brasileira vigenie a época da construgso.

D — As medidas “Acesso de Viaturas®, "Seguranca Estrufural contra Inc&ndio®, “Compartimentacio Vertical”,
“Chuveiros Aulomaticos”™ e “Conirole de Fumaga®™ ndo se aplicam as edificagbes construidas até 01 de julhao
de 2005.

E - 0= locais destinados a laboratorios devem ter protegio em fungdo dos produtos utilizados.

Fonte: CBMMG IT n° 01, p. 22, 2017
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Conforme a IT n° 01 do CBMMG (2017), quaisquer medidas adicionais que ndo
constem no projeto, podem ser aceitas, desde que ndo causem intervengdes nas medidas
previstas e apresentem suas funcionalidades plenas e que atendam os parametros das normas

vigentes.

3.2.3 Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP)

Conforme Gomes (2014), o PSCIP, deve ser feito por profissionais habilitados,
fiscalizados e aprovados pelo Corpo de Bombeiro Militar, mediante vistorias e alvaras,
gerando mais seguranga a populacao.

Para determinacdo da obrigatoriedade do uso do PSCIP, a IT n° 01 do CBMMG

(2017), especifica as seguintes situacoes:

a) Regularizagdo de edificagdo e ou area de risco construida ou a
construir; Ampliagdo de area construida;

b) Mudanca da ocupagio ou uso;

¢) Modificagdo das medidas de seguranca contra incéndio e panico;
Modificacdo de PSCIP aprovado;

d) Realizacdo de evento temporario;

e) Abertura de empresa, quando necessario.

(CBMMG, IT N° 01, 2017).

A Instrucao Técnica — IT n° 01 do CBMMG (2017) especifica ainda que as edificagdes
de uso residencial unifamiliar e residéncias unifamiliares, localizadas no pavimento superior
da ocupagdao mista com até dois pavimentos € que apresentem acessos independentes, sao
dispensadas de apresentar o PSCIP.

Conforme a IT n° 01 do CBMMG (2017), apds vistoria da edificacdo ou area de risco
pelo Corpo de Bombeiro Militar, sendo verificado se as medidas de seguranga contra incéndio
e panico estdo de acordo com as normas e instru¢des técnicas, o usuario tem o PSCIP
aprovado, sendo emitido posteriormente o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiro (AVCB).
O mesmo possui validade de 5 anos, com excecao de edificacdes com acesso ao publico, cuja
validade ¢ de trés anos.

E valido ressaltar que a renovacio da AVCB ¢ dada através da vistoria do CBMMG,

garantindo assim maior seguranga aos usudrios da edificacdo. (CBMMG, IT n° 01, 2017)
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3.2.4 Saidas de emergéncia e rotas de fuga

De acordo com a IT n° 02 do CBMMG (2017), a rota de fuga é o “trajeto que deve ser
percorrido pelos ocupantes da edificagdo a partir de qualquer ponto, de qualquer pavimento,
até um local seguro completamente livre dos efeitos de um incéndio”.

Ainda conforme a Instru¢do Técnica, o caminho deve ser continuo, protegido e
devidamente sinalizado, sendo constituidas por rotas de saidas horizontais (se existir), portas
ou corredores, escadas, rampas, descarga e elevadores de emergéncia. O principal fator
associado as rotas de fuga ¢ a indugdo dos usudrios as saidas de emergéncia adequadas.
(ARAUJO, 2008).

Conforme a IT n° 02 do CBMMG (2017) no que se refere as saidas de emergéncia, as
mesmas devem atender a demanda populacional do local em caso de sinistro, através das
seguintes medidas:

I.  Compartimentacao;
II.  Rotas de fuga;
III.  Escadas de emergéncia;

IV.  Areas de refigio;

V.  Elevadores de emergéncia totalmente protegidos da a¢ao de gases e chamas;

VI.  Sistema de alimentagdo de energia independente do geral da edificagao.

Para dimensionamento quanto a largura minima das saidas de emergéncia, ¢
necessario a classificacdo da edificacdo quanto a sua altura, caracteristica construtiva,

dimensao em planta e célculo populacional.

3.2.5 Calculo da Populacao

“As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em fun¢do da populacio na edifica¢do”.
(CBMMG, IT n° 08, 2017). Para atender as normas, o calculo da edificacdo ¢ dimensionado
conforme os coeficientes disponiveis através do Quadro 7.

Na Instrucdo Técnica — IT n° 08 do CBMMG (2017) ¢ estabelecido que para o
dimensionamento da totalidade de edificagdes de uso educacional, excetuam-se as seguintes

areas: sanitarios, escadas, rampas e corredores.
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Ocupagdo Capacidade da Lh:hp-:lr-rl‘:.'_
Populagio ™ Acossoe | Escadas
Grupo Diwisdo d"":F - Portas
pas
el B a2 Duas pessoas por dommsang
A Duas pessoas por donmisio & UME pESsoa por
i 4 m? de drea de alojamenso © - = 1
B . Uma pessoa por 18,0 m? de drea ™"
& . Uma pessaa por 3,0 m” de area ™'
o . Uma pessoa por 7.0 m? de drea ™'
£.1 2 Ed IJm:ll_p-EH-:u por 150 m* de drea de sala de a 0 1
aula ™
E E.5 e E-E :Tl:l_p-em por 150 m* de drea de sala de ag o ¥
F=1&F10 Uma pessoa por 3,0 mide area
F2 FE& F8 FaeF- ”
E 11 . Uma pessoa por m de drea o o ™ 100
F-3, Ff e F-7 Duas pessoas por m? de drea ™ ™ {106 m?)
F-a Uma pessoa por 10 m® de drea
e Gl e 58 Uma pessoa por 40 vagas de veioulo 00 100
G2, G=3, (54 & 55 [Uma pessoa por 30 m? de drea ™
Hel & Haf Uma pessoa por ¥ e de ansa £l 45 160
Mo Duas pessoas por dormibdric ™' & uma pessoa
’ por 4 m? de drea de alojamensa ™ - - -
H Ha Uma pessoa & meka por leio + uma pessoa por
: 7.0 m* die drea de ambulaléeia ©
H=4 Uma pessaa por .0 m* de area ™= 1] i) 100
HE& 3 W Bl 45 100
i . Uma pessoa por 10,0 m? de drea
J = Uma pessoa por 30,0 m? de area™ 100 &0 o
L1 Uma pessoa por 3,0 m* de drea
Lad = L3 Uma pessoa por 10,0 m? de drea e . 1
e MG + 1 ] i) [l
M =3, WS e BA-T Uma pessoa por 100 m? de drea 1]0] 2] 100
h-4 Uma pessoa por 4,0 m® de drea i 45 100
Motas:

{A) Os paramefros dados nesia Tabela 580 o8 mimimos aceitdveis para o calcule da populagéo.
Em projetos especificos, dewvem ser cotejados com os obbdos em fungio da lbocalizagio de
assenios, maguinas, amuibancadas e owlros, e adotados os mais exigentes, para masor

SBQUTanca.

(B} As capacidades das umidedes de passagem (ndmero de pessoas que passa em 1 minuto)
em escadss & rampas estendem-se para langos retos e saida descendente. Mos demais casos

devem sofrer redugdo como abaixo especificado.

cumulativas, quando for o caso.

(B.1) Langos ascendentes de escadas, com degraus até 17,0 cm de altura: redugéo de 10%.

(B.2Z) Langos ascendentes de escada com degraus até 17.5 cm de altura: reducio de 15%.

(B.3) Langos ascendentes de escadas com degraus até 18,0 cm de altura: reducdo de 20%.

Estas percentagens de redugBo sio

(B.4) Rampas ascendentes, declividade até 10%: redugio de 1% por grau percentual de
inclinecdo (1% a 10%).

(B.5) rampas ascendentes de mais de 10% (maximo: 12,5%): redugio de 20%.

(€) Em apartamenios de até dois dormitérios, a sala deve ser considerada como dormitdrio; am

Fonte: CBMMG IT n° 08, p. 34, 2017
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3.2.6 Largura das Saidas de Emergéncia

De acordo com a Instrugdo Técnica - IT n° 08 do CBMMG (2017), as larguras das
saidas devem ser dimensionadas segundo o nimero de pessoas que transitam por elas,
considerando os seguintes parametros:

a) O dimensionamento dos acessos se da em razdo dos pavimentos
que atendem a populagdo;

b) O dimensionamento das escadas, descargas ¢ rampas, se da em
razdo do pavimento que recebe maior quantidade de pessoas, que
estabelecem as larguras minimas dos langos equivalentes aos demais

pavimentos, observando a direcdo da saida. (CBMMG, IT n° 08,
2017)

A IT n° 08 do CBMMG (2017) recomenda calcular a largura das saidas através da
seguinte equagao:

Equacgao 1

Onde:

N = niimero de unidades de passagem. Deve ser arredondado para o nimero inteiro
maior;

P = Populacao, de acordo com o Quadro 7;

C = Capacidade da Unidade de Passagem, conforme Quadro 7.

De acordo com a Instrugao Técnica — IT n°® 08 do CBMMG (2017), as saidas de
emergéncia devem atender os seguintes requisitos quanto as larguras minimas:

¢ 1,10 m (um metro e dez centimetros), equivalente a duas unidades
de passagem de 55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros), estabelecido
para qualquer ocupacao.

¢ 1,65 m (um metro e sessenta e cinco centimetros), equivalente a trés
unidades de passagem de 55,0 cm (cinquenta e cinco centimetros),
estabelecido para as rampas, acessos (corredores e passagens) e
descarga, para as ocupacdes do grupo H. (CBMMG, IT n° 08, 2017)

Ainda atendendo a IT n° 8 do CBMMG (2017), escadas, rampas e descargas sdao
dimensionadas em func¢do do pavimento de maior populacdo. No caso da escola, as saidas de

emergéncias serdo dimensionadas para a capacidade total calculada da edificacdo.
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3.2.7 Portas

Quanto as portas de rotas de saidas, a IT n° 08 (2017), especifica que as salas com
capacidade igual ou superior a 50 pessoas devem abrir no sentido do transito de saida, e que a
largura das portas, sendo elas simples ou porta fogo, devem ser dimensionadas conforme a
Equacgdo 1, referente a largura das saidas de emergéncia.

As dimensdes minimas déem atender os seguintes requisitos:

a) 0,80 m equivalente a uma unidade de passagem, sendo N < 1;

b) 1,0 m equivalente por duas unidades de passagem, sendo 1 <N <2;
¢) 1,50 m em duas folhas, equivalente por 3 unidades de passagem,
sendo 2 <N <3;

d) 2,0 m em duas folhas, equivalente por 4 unidades de passagem,
sendo 3 <N <4. (CBMMG, IT n° 08, 2017)

Outras especificagdes denominadas na IT n° 08 (2017) sdo:

a) As portas com abertura contraria as rotas de fuga e com angulo de
180° devem possuir largura minima de 1.65 m (um metro e sessenta e
cinco centimetros) para unidades de satide ¢ 1.10 (um metro ¢ dez
centimetros) para demais ocupagdes.

b) Para portas que abrem no sentido contrario as rotas de saida, mas
com angulo de 90°, é necessario que haja uma distancia da parede de
no minimo 10 c¢cm (dez centimetros), no intuito de ndo reduzir a
largura efetiva da porta. (CBMMG, IT n° 08, 2017)

c¢) O pé direito das portas devem atender a altura minima de 2,50 (dois
metros e cinquenta centimetros), exceto quando de obstaculos
apresentados como: vergas de portas, vigas e outros, sendo neste caso
a altura minima de 2,0 m (dois metros).

Ainda conforme a Instrucao Técnica — IT n° 08 do CBMMG (2017), € proibido o uso
de portas de correr ou de enrolar nas rotas de fuga, aberta excecdo para quando as mesmas
forem empregadas como porta de seguranca da edificagdo, onde devem permanecer abertas

durante todo o horario de funcionamento e apresentar placas indicativas.

3.2.8 Rampas

De acordo com a IT n®° 08 do CBMMG (2017), a rampa ¢ uma parte inclinada que tem
por objetivo a ungdo de dois pavimentos em diferentes niveis, e sdo obrigatdrias nos seguintes
casos:

a) Para unir dois pavimentos de diferentes niveis de acesso a areas de
refugio;
b) Na descarga e acesso de elevadores de emergéncia;

¢) Quando a altura a ser vencida ndo permitir o dimensionamento
equilibrado de degraus em uma escada;
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d) Para unir o nivel externo ao nivel do sagudo térreo das edificagdes
em que houver usuarios de cadeiras de rodas (conforme ABNT 9.050,
2015)

Conforme a ABNT NBR 9.050 (2015), a declividade maxima para rampas externas ¢é
de 10% (dez por cento) e de 12,5% (doze e meio por cento) para rampas internas. A largura

das rampas deve ser dimensionada conforme o fluxo de pessoas, com dimensionamento

minimo de 1,20 m (um metro e vinte centimetros).

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017), as rampas devem ser constituidas de:

a) Piso antiderrapante e

b) Possuir guarda-corpos e corrimaos.

Para os corrimdos, os mesmos deverdao ser empregados em ambos os lados da rampa,

posicionados entre 80,0 cm (oitenta centimetros) e 92,0 (noventa e dois centimetros) do nivel

do piso.
A  ABNT

dimensionamento de rampas:

Quadro 8 -Dimensionamento de rampas

NBR 9.050 (2015) apresenta as

seguintes

definigdes para o

Desniveis maximos de cada Inclinacao admissivel em Numero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) < i< 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: ABNT NBR 9.050, p. 59, 2015

Ainda segundo a ABNT NBR 9.050 (2015), em casos de reformas, quando esgotadas

as solugoes que atendam o Quadro 8, pode-se utilizar as seguintes defini¢des:

Quadro 9 - Dimensionamento de rampas para situagdes excepcionais

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinacdo admissivel em
cada segmento de rampa i

Numero maximo
de segmentos

m % de rampa
0,20 8,33 (1:12) <i=10,00 (1:10) =
0,075 10,00 (1:10) <i= 12,5 (1:8) 1

Fonte: ABNT NBR 9.050, p. 59, 2015



27

Conforme a ABNT NBR 9.050 (2015), a inclinacdo de rampas pode ser calculada

através da Equacdo 2:

Onde:

i = Inclinagao (%);

h = altura do desnivel (m);

Equagdo 2
~_ hx100
T

¢ = comprimento da projecao horizontal (m).

3.2.9 Escadas

A IT n° 08 do CBMMG (2017), especifica que as escadas enclausuradas ou nao,

devem conter:

a) Material estrutural e de compartimentagdo incombustivel;

b) Conceder resisténcia ao fogo nos elementos estruturais;

¢) Dispor de guarda-corpos em seus lados abertos;

d) Dispor de corrimdo em todos os lados;

e) Ser composta em todos os pavimentos, mas devera terminar no
pavimento de descarga;

f) Possuir pisos antiderrapantes e manutengdo dos mesmos;

g)Garantir compartimentagido entre duas ou mais escadas que ocupam
a mesma caixa de escada;

h) Assegurar que os acessos permanegam impedidos de quaisquer
bloqueios. (CBMMG, IT n° 08, 2017)

Ainda de acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) os degraus devem possuir: altura

estabelecida entre 16,0 e 18,0 cm (dezesseis e dezoito centimetros respectivamente), sendo a

tolerancia de 0,5 cm (meio centimetro) e a largura verificada conforme a formula de Blondel,

dada pela Equacao 3:

Onde:

Equacao 3

63,0cm < (2h+b) <640cm

h = altura do degrau, em centimetros;

b = largura do degrau, em centimetros.

De acordo com a ABNT NBR 9.050 (2015), os corrimdos devem ser construidos com

materiais rigidos, fixados firmemente as paredes, barras de suporte ou guarda corpos, oferecer
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condigdes seguras de utilizagdo e apresentar sinalizagdes. Os mesmos devem ser instalados
em ambos os lados, com largura entre 3,0 cm e 4,5 cm (trés e quatro e meio centimetros,
respectivamente), sem arestas vivas, onde deve ser deixado um vao livre de no minimo 4,0 cm
(quatro centimetros) da parede e devem possuir duas alturas: 70,0 (setenta centimetros) e 92,0
cm (noventa e dois centimetros) do piso.

Segundo a IT n° 08 do CBMMG (2017) os corrimaos das escadas devem estar situados
entre 80,0 cm (oitenta centimetros) € 92,0 cm (noventa e dois centimetros) acima do nivel do
piso e devem ser projetados de forma continua para o auxilio de deficientes visuais, sem
interrupcao nos patamares, prolongando-se sempre que possivel, pelo menos 20,0 cm (vinte
centimetros) do inicio e término da escada, com suas extremidades voltadas para a parede ou
com solugao alternativa.

Ainda segundo a IT n° 08 do CBMMG (2017), o comprimento dos patamares deve ser

no minimo igual a largura das escadas para escadas com mudanca de direcdo sem degraus

ingrauxidos.
3.2.9.1 Numeros de saidas e tipos de escadas

De acordo com a ABNT NBR 9.077 (2001), a escada nao enclausurada ou escada
comum (NE), ¢ uma composicao de uma rota de saida que da em dire¢des como os demais
espacos, como por exemplo, corredores, nao sendo constituida por portas corta-fogo.

A IT n° 08 do CBMMG (2017) delimita que o numero de saidas exigido para cada tipo
de ocupagdo ¢ dada em fungdo da altura e dimensdes em planta, conforme o Quadro 10, que

foi adaptada para a ocupacao estudada.

Quadro 10 - Numero de saidas e tipos de escadas

Dimensao M (area de pavimentos < ou igual a 750 m?) O (area de pavimento > 750 m?)
{r‘:'_‘t"r;‘;l H<12 [12<H$30 [30<HS54 |Acimade54 | H<12 |12<H< 30 |30 <H<54 |Acima de 54
Ocupacio Ne| TPO| o | TiPo | o | Tipo | o | Tipo | o | Tipo| po | Tipo | o | Tipo | o | Timo
. Esc Esc Esc Esc Esc Esc Esc Esc
Gr. | Div.
E-1 1| ME 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-2 1| ME 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E E-3 1| ME 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-4 1| ME 1 EP 3 PF 3 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E-5 1| ME 1 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF
E£6 | 2| NE 2 EP 2 PF 2 PF 2 NE 2 PF 3 PF 3 PF

Fonte: Adaptado CBMMG IT n° 08, p. 37, 2017
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3.2.10 Distancia maxima a serem percorridas

A IT n° 08 do CBMMG (2017) determina que as distdncias maximas a serem
percorridas dentro de uma edificacdo, deve ser baseada através da determinagdo do ponto
mais distante da edificacdo até a porta principal de entrada das unidades auténomas, exceto
para edificios de apartamentos em geral.

Estas distdncias maximas sdo estabelecidas por normas, onde considera-se as
caracteristicas construtivas da edificagdo, numero de saidas e a existéncia de chuveiros
automaticos. Para isso, o Quadro 11 especifica os limites impostos pela Instrucdo Técnica n°

08.

Quadro 11 - Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida dnica Mais de uma saida Saida anica Mais de uma saida
Tipo de Grupo e
Bdiﬂﬂaﬂﬂ divisdo de Mm
ocupagio tomatica de Deteccdo automatica | Detecgdo automatica | Detecgdo automatica
f de fumaca de fumaca de fumaca
umaca
SEM CcOoMm SEM COoMm SEM cOom SEM COM
X Qualquer | 25,0 m 40,0 m 35.0m 50,0 m 40,0 m 55,0m 50,0 m 65,0 m
Y Qualquer | 35,0m | 50,0 m 450 m 60,0 m 50,0 m 65,0 m 60,0 m 75,0 m
C.D,E F,
G-3, G4, H,[ 50,0 m 65,0 m 60,0 m 75,0m 65,0m 80,0 m 75,0m 90,0 m
rd I,Le M
A B, G-1,
G-2 e 55,0 m 70,0m 65,0 m 80,0 m 70,0m 85.0m 80,0 m 95,0 m
Notas:

Para que ocorram as distancias previstas na tabela 5, € necessaria a apresentacédo de
leiaute definido em planta baixa (de saldo aberto, sala de eventos, escritério panoramico e
outros). Do contrario, as distancias definidas acima serdo reduzidas a 30% (trinta por cento).

Fonte: CBMMG IT n° 08, p. 36, 2017

3.2.11 Sistemas de iluminacio de emergéncia

A ABNT NBR 10.898 (2013), especifica que a iluminagdo de aclaramento ¢
obrigatéria para todos os locais com circulagdo vertical ou horizontal, de saidas para o

exterior da edificacdo, ou seja, rotas de saidas.

5.1.2 A iluminagdo deve permitir o reconhecimento de
obstaculos que possam dificultar a circulagdo, como
grades, saidas, mudancas de direcao, etc.
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5.13 A iluminacdo dos ambientes ndo pode deixar
sombras nos degraus das escadas ou obstaculos. (ABNT
NBR 10.898, p. 13, 2013)

De acordo com a IT n° 13 do CBMMG (2005), a distancia maxima entre dois pontos
de aclareamento deve ser de 15,0 m (quinze metros) de ponto a ponto. Ainda conforme a
Instrugdo Técnica, os componentes da fonte de energia centralizada de alimentacdo de
iluminagdo de emergéncia, bem como seus comandos, devem ser instalados em local nao
acessivel ao publico, sem riscos de incéndio, ventilado e que ndo ofereca risco de acidentes ao
usuario.

Outra determinagdo especificada na IT n° 13, € que se houver tubulagdo visivel, tanto
as tubulagdes quanto as caixas de passagem devem ser de material metélico ou de PCV rigido.

Conforme a IT n° 13 do CBMMG (2005) as luminarias de aclareamento (ou de
ambiente), quando instaladas a menos de 2,5 m (dois metros e cinquenta centimetros) de
altura e as lumindrias de balizamento (ou de sinaliza¢do), devem ter tensao maxima de

alimentacao de 30 (trinta) volts.

3.2.12 Sinalizaciao de emergéncia

De acordo com a IT n° 15 do CBMMG (2017), a sinalizacdo de emergéncia tem como
objetivo reduzir os riscos de ocorréncia de incéndio, uma vez que alerta para os riscos
existentes e garantem que sejam adotadas agdes adequadas a situagdo de risco, orientando as
acoes de combate e facilitando a localizagdo de equipamentos e das rotas de saidas para o
abandono seguro da edificacdo em caso de incéndio.

Conforme a IT n° 15 do CBMMG (2017) a sinalizacdo de emergéncia ¢ dividida em
dois grupos, sendo as sinalizagdes basicas e sinalizagdes complementares.

A sinaliza¢do bésica ¢ o conjunto minimo de sinalizacdo que uma edificacdo deve

apresentar, constituido por quatro categorias, de acordo com a sua fungdo, sendo elas:

a) Proibicao: visa proibir e coibir a¢des capazes de conduzir ao inicio
do incéndio ou ao seu agravamento, instaladas em local visivel a 1,80
m (um metro e oitenta centimetros) do piso, com distancia maxima de
15 m (quinze metros) entre si;

b) Alerta: Visa alertar para areas e materiais com potencial de risco de
incéndio, explosdo, choques elétricos e contaminagdo por produtos
perigosos. Instaladas em local visivel a 1,80 m (um metro e oitenta
centimetros) do piso. Devem estar proximas ao risco isolado e em
distancia maxima de 15,0 m (quinze metros) entre si;
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¢) Orientacdo e salvamento: Visa indicar as rotas de saidas e as ac¢des
necessarias para o seu acesso ¢ uso. A sinalizacdo de porta de
emergéncia deve estar a 10 cm (dez centimetros) da verga da porta ou
diretamente na folha na porta. A distancia maxima entre elas € de até
15 m (quinze metros);

d) Equipamentos: Visa indicar a localizagdo e os tipos de
equipamentos de combate a incéndios ¢ alarme disponiveis no local. A
sua sinalizagdo deve estar imediatamente acima do equipamento,
composta pelo simbolo do equipamento e uma seta indicativa, sendo
que este conjunto pode estar no maximo a 7,5 m (sete metros e
cinquenta centimetros) de distancia do equipamento. E valido ressaltar
que para hidrante ou extintor de incéndio é necessario que possua
também a sinalizagdo de piso. (CBMMG IT n° 15, p. 3, 2017)

Conforme a IT n° 15 do CBMMG (2017), a sinalizacdo complementar tem a finalidade
de complementar, através de um conjunto de faixas de cor, simbolos ou mensagens escritas, a

sinalizagdo basica, nas seguintes situacoes:

a) Indicacdo continuada de rotas de saida;

b) Indicacio de obstaculos e riscos de utilizagdo das rotas de saidas;

¢) Mensagens escritas que acompanham a sinalizagdo basica, onde for
necessaria a complementacdo da mensagem dada pelo simbolo.

A sinalizagdo complementar também tem como propoésito os seguintes
itens:

a) Informar circunstancias especificas em uma edificacdo ou area de
risco, através de mensagens escritas;

b) Demarcar areas para assegurar corredores de circulagdo destinados
as rotas de saidas e acesso a equipamentos de combate a incéndio e
alarme;

c) Identificar sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndio.
(CBMMG, IT n°15, 2017)

A Figura 1 apresenta as formas geométricas e as dimensdes das placas de sinalizagao,
atendendo a IT n° 15 do CBMMG (2017).

Ainda em conformidade com a IT n° 15 do CBMMG (2017), quando da elaboragdo do
projeto de combate a incéndio, o memorial descritivo deve conter a planta baixa das
sinalizagdes, seguindo suas fun¢des e dimensionamentos. Na parte superior do circulo deve
constar o codigo do simbolo e na parte inferior as dimensdes (didmetro, altura e/ou largura) da
placa em milimetros, de acordo com a distdncia maxima de visibilidade. O Quadro 12

apresenta os simbolos:



Figura 1 - Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagdo
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Distancia maxima de visibilidade
Cota m)
Sinal Forma geomatrica i )
4 & H i 1.5 i 18 il 20 24| 28 i
Proibicio
o 101 | 181 | 202 |282 |30k | 383 | 404 | 454 | 805 | 606 | 706 |57
- *
Blerta
L 156 | 204 | 272 (340 |40 | 476 | S44 | &12 | 600 | @18 | o851 (1019
- *
L B | 134 | 17D |224 | 268 | 310 | A58 | 402 | 44T | 53T | 26 |&T1
Orientacio,
salvamenio o o =
oquipamantos
ks
H
L ¥ |=.i-.!"'l" 63 | o8 [ 126 (188 | 100 | 321 | 283 | 25| 318 | 370 | 443 |4T4
e L }

Fonte: CBMMG IT n° 15, p. 12, 2017

Quadro 12 - Simbolos para identificagdo de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalizagdo retangular

Sinalizagao quadrada

Sinalizag&o triangular

Sinalizagdo circular

fGoDicd
L

fGopicd
)

fEopicd
e

fEopicd
)

Fonte: CBMMG IT n° 15, p.15, 2017

3.2.13 Sistema de deteccao e alarme de incéndio

De acordo com a ANVISA (2014), o sistema de alarme contra incéndios ¢ uma das

principais medidas de protecdo ativa em qualquer edificacdo.
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Tendo como finalidade propiciar meio confiavel de
alertar os ocupantes sobre uma situac¢ao de sinistro com
risco iminente. O alarme, quando de um sinistro
confirmado, possibilita uma melhor organizagdo dos
individuos viabilizando a evasdo mais calma e segura.
(ANVISA, p. 60, 2014)

A IT n° 14 do CBMMG (2017), especifica ainda que a central de alarme/deteccdo e o
painel repetidor devem estar em local de constante vigilancia humana e de facil visualizacao.
A central deve acionar o alarme geral da edificacao, sendo audivel em todo o edificio.

Ainda segundo a IT n° 14 do CBMMG (2017), a maior distancia a ser percorrida por
um usudrio, de qualquer ponto da area protegida até o acionador manual mais préximo, nao
deve exceder 30,0 m (trinta metros), sendo que os acionadores manuais devem ser
posicionados, preferencialmente, junto aos hidrantes. Para edificagdes com mais de um

pavimento, devera conter pelo menos um acionador manual em cada pavimento.

3.2.14 Extintores de Incéndio

A ANVISA (2014) afirma que os incéndios dividem-se em fungdo dos materiais de
combustdo, que sao classificados por “classes” distintas, e para cada classe de fogo existe um
agente extintor mais adequado.

A IT n° 16 do CBMMG (2019) especifica que o extintor de incéndio ¢ um aparelho de
acionamento manual, constituido de recipientes e acessorios contendo o agente extintor

destinado a combater os principios de incéndio. Ele ¢ dividido conforme as seguintes classes:

a) Classe A: Fogo em materiais combustiveis solidos, que queimam
em superficie e profundidade;

b) Classe B: Fogo em liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis
e solidos combustiveis;

¢) Classe C: Fogo em materiais, equipamentos e instalagdes elétricas
energizadas;

d) Classe D: Fogo em metais combustiveis;

e) Classe K: Fogo em 6leos e gorduras animais e vegetais, utilizados
na cocgao de alimentos. (CBMMG, IT n°16, 2019)

Ainda de acordo com a IT n° 16 do CBMMG (2019), o extintor de incéndio deve ser

instalado adotando os seguintes pardmetros:

a) Visivel, para que todos os usuérios fiquem familiarizados com a sua
localizagdo;
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b) Permanega protegido contra intempéries e danos fisicos em
potencial;

c¢) Permanega desobstruido e devidamente sinalizado;

d) Sejam adequados a classe de incéndio predominante dentro da area
de risco a ser protegida;

e) Haja menor probabilidade de o fogo bloquear seu acesso.
(CBMMG, IT n° 16, 2019)

Conforme a IT n° 16 do CBMMG (2019) E necessario que cada pavimento, tenha no
minimo, duas unidades de extintor, sendo uma para a Classe A e outra para incéndio Classe B
ou C.

Ainda segundo a Instru¢do Técnica — IT n° 16 do CBMMG (2019), os extintores
portateis devem ser instalados a uma altura de 1,60 m (um metro e sessenta centimetros) do
solo, e os extintores sobre rodas, devem estar a uma distancia entre 10 cm e 20 cm (dez e
vinte centimetros respectivamente). O Quadro 13 indica a capacidade extintora minima do

extintor portatil:

Quadro 13 - Capacidade extintora minima de extintor portatil

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 2-A
Espuma Mecanica 2-A: 10-B
Digxido de Carbono 5-B:C
PaBC 20-B:C
Pa ABC 2-f: 20-B:C
Compostos Halogenados >B:C

Fonte: CBMMG IT n° 16, p. 6, 2019

Ainda segundo a IT n° 16 do CBMMG (2019), os extintores sobre rodas possuem uma

capacidade extintora minima, conforme o Quadro 14:

Quadro 14 - Capacidade extintora minima de extintor sobre rodas

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 6-A
Espuma mecinica 6-A- 40-B
Dioxido de carbono 10-B:C
Pa BC B80-B:C
Pa ABC 6-A; B0-B:C

Fonte: CBMMG IT n° 16, p. 6, 2019

Quando abordado sobre a distancia maxima a ser percorrida pelo usuario ¢ baseada
pelo risco da edificacdo e a capacidade extintora minima, conforme a IT n° 16 do CBMMG

(2019), desta forma, os Quadros 15 e 16 apresentam os dados:
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Quadro 15 - Determinagdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para risco Classe A

Risco Capacidade extintora minima Distdncia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Medio 3-A 20m
3-A 15m
Al
4-4 20m

Fonte: CBMMG IT n° 16, p. 7, 2019

Quadro 16 - Determinagdo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para risco Classe B

Risco Capacidade extintora minima Distdncia maxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10m
Al
° 80-B 15m

Fonte: CBMMG IT n° 16, p. 7, 2019

De acordo com a IT n° 16 do CBMMG (2019), os extintores de Classe C, D e K,

também possuem distdncia maxima a ser percorrida, conforme o Quadro 17:

Quadro 17 - Distancia maxima a ser percorrida para risco Classe C, D e K

Classe do fogo Distancia maxima a ser percorrida
C 20m
D 20m
K 15m

Fonte: CBMMG IT n° 16, p. 7, 2019

3.2.15 Sistema de hidrantes e mangotinhos

Segundo a IT n° 17 do CBMMG (2019), o sistema de combate a incéndio € composto,
basicamente por: reserva de incéndio, bombas de recalque, tubulacdo, hidrantes e
mangotinhos, abrigo para mangueira e acessorios. A funcao ¢ transportar e langar dgua sobre
a area de sinistro.

Conforme a IT n° 17 do CBMMG (2019) as tomadas de incéndio sdo compostas por
valvulas de didmetro de 40 mm — 1 '%2 (quarenta milimetros) ou 65 mm — 2 '5 (sessenta e
cinco milimetros), com seus adaptadores e tampdes. Devem ser abrigadas em caixas de
incéndio que ja possuam as mangueiras de hidrante e esguichos.

Conforme a IT n® 17 do CBMMG (2019), os sistemas devem ser dotados de
dispositivos de recalque, consistindo em um prolongamento de didmetro minimo igual a
tubulagio principal. E valido ressaltar que os engates devem ser compativeis com a junta de

unido, tipo engate rapido de DN 65 mm (sessenta e cinco milimetros).
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Conforme a IT n° 17 do CBMMG (2019), o sistema de recalque deve ser instalado,
preferencialmente de frente ao acesso principal, e em caso do mesmo ser situado em passeio

publico, devera atender as seguintes especificagoes:

a) Ser enterrado em caixa de alvenaria;

b) A tampa deve ser articulada e requadrada em ferro fundido ou
material similar, identificada pela palavra Incéndio, com dimensdes de
0,40 x 0,60 m e pintada na cor vermelha;

c) Estar afastada a 0,50 m da guia do passeio;

d) A introdugéo voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no
maximo, a 0,15 m de profundidade em relagdo ao piso do passeio;

e) Registro tipo globo angular 45°@63mm situado a no maximo 0,50
m do nivel do piso acabado. (CBMMG, IT n° 17, 2019)

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2019), os pontos de tomada de agua devem

ser posicionados:

a) Nas proximidades das portas externas, escadas e/ou acesso principal
a ser protegido, a ndo mais de 10 m (dez metros);

b) Em posig¢des centrais nas areas protegidas;

c¢) Fora das escadas ou antecamaras de fumaga;

d) De 1,0 m (um metro) a 1,50 m (um metro e cinquenta centimetros)
do piso. (CBMMG, IT n° 17, 2019)

Ainda de acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2019), quando da especificagdao de
sistema de hidrante no projeto, o mesmo deve ser composto por um memorial, sendo
apresentados os célculos, dimensionamento e a perspectiva isométrica da tubulagdo (sem

escalas, com cotas e hidrantes numerados).

3.2.15.1 Dimensionamento do sistema de hidrante

Conforme a IT n° 17 (2019), o dimensionamento deve constituir na determinacao do
caminhamento das tubula¢des, dos diametros dos acessorios € dos suportes, necessarios e
suficientes para garantir o funcionamento do sistema.

E recomendado a utilizagio de esguichos regulaveis em fungdo da melhor efetividade
no combate ao incéndio. A IT n® 17 do CBMMG (2019) especifica que os esguichos
regulaveis devem ser utilizados desde que seja atendida a vazdo minima para esguichos,
conforme o Quadro 18 e alcance dos jatos. O dimensionamento deve atender aos seguintes

CIitérios:
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a) As valvulas dos hidrantes devem ser do tipo angular, de diametro
nominal de DN 65 mm (2 %2”);

b) Considerar o uso simultineo dos dois jatos de agua mais
desfavoraveis hidraulicamente;

¢) O sistema deve ser dimensionado de forma que as pressdes
dindmicas nas entradas dos esguichos ndo ultrapassem o dobro da
obtida no esguicho mais desfavoravel;

d) A pressio maxima de trabalho em qualquer ponto nfo deve
ultrapassar 1.000 kPa (um mil quilo Pascal);

e) A velocidade na tubulagdo de sucgdo das bombas de incéndio ndo
deve ser superior a 2 m/s (dois metros por segundo) quando a succao
negativa e 3 m/s (trés metro por segundo) quando da succdo positiva;
f) A velocidade maxima da agua na tubulacdo nao deve exceder 5 m/s
(cinco metros por segundo);

g) Para equilibrio de pressdo entre os pontos calculados, ¢ admitida a
variagdo maxima de 0,50 mca (meio metro de coluna d’agua);

h) O volume do reservatorio podera ser obtido em fungdo da vazdo
total do sistema e do tempo de operagdo, através do volume minimo
definido em fungao da classificagdo e areas de risco. (CBMMG, IT n°
17,2019)

De acordo com a IT n° 17 do CBMMG (2019), os sistemas de combate a incéndio sdao
classificados como sistemas de mangotinho e hidrantes, que estabelecem caracteristicas dos
esguichos a serem utilizados, nimeros de expedicdes e vazdes minimas do hidrante mais

desfavoravel. O Quadro 18 apresenta estes dados:

Quadro 18 - Tipos de sistemas de protecdo por Hidrantes ou Mangotinhos

Mangueiras de incéndio NGmero de Vazdo minima ao
Sistema (Tipo| Esguicho Didgmetro | Comprimento o icoes hidrante mais
(mm) Maximo (m) s desfavoravel (LPM}*
Mangotinho | 1 Jato regulavel 25 ou 32 43" Simples 100*
Hidrante | 2 Jato compacto 40 30° Simples 125
€ 13 mm ou regulave!
Hidrante | 3 Jato compacto 40 30 Simples 250
& 16 mm ou regulavel
. Jato compacto .
Hidrante - @ 19 mm ou regulavel 40 ou 65 30 Simples 400
) Jato compacto
Hidrante 5 @ 25 mm ou regulével 65 30 Duplo 650

* as vazbes cormespondem a cada saida.

Fonte: CBMMG IT n° 17, p. 16, 2019

3.2.15.2 Perda de carga real

De acordo com Ferraz (2011) a perda de carga nada mais € que a extensdo linear em

metros de tubo utilizados no trecho do sistema de hidrante.
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3.2.15.3 Perda de carga localizada

Conforme Ferraz (2011), a perda de carga nas conexdes ¢ o atrito na parte interna dos
registros, conexdes e valvulas na passagem do fluido. A mesma ¢é calculada por meios de
coeficientes, comprimento equivalente em metros de tubulagdo, definido em fungdo do
didmetro nominal e do material da conexao.

O Anexo C apresenta os comprimentos equivalentes de perdas localizadas nas

conexdes € acessorios para o dimensionamento dos hidrantes.
3.2.15.4 Perda de carga na tubulacao

Conforme a IT n° 17 do CBMMG (2019), para o calculo hidraulico da somatoria de
perda de carga nas tubulagdes, pode-se utilizar o método de Hazen Willians, conforme

apresentado nas Equacdes 4 e 5:

Equacdo 4
hf=] xL

Equagdo 5
J =605x Q8 x C~185 x D~*87 x 10*

Onde:

hr= perda de carga, em metros de coluna d’agua;

L = comprimento total, sendo a soma dos comprimentos da tubulagdo e dos
comprimentos equivalentes das conexdes;

J =perda de carga por atrito, em metros por metro;

Q = vazao, em litros por minuto;

D = didametro interno do tubo, em milimetros;

C = fator de Hazen Willians, obtido no Quadro 19.
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Quadro 19 - Fator "C" de Hazen Willians

Tipo de tubo Fator "C*
Ferro fundido ou ddctil sem revestimento interno 100
Aco prelo (sislema de tubo seco) 100
Ago preto (sistema de tubo molhado) 120
Galvanizado 120
Plastico 150
Ferro fundido ou dictil com revestimento interno de cimento 140
Cobre 150
Mota = Os valores de "C" de Hazen Willians 530 validos para tubos novos

Fonte: CBMMG IT n° 17, p. 11, 2019

3.2.16 Velocidade da agua

Conforme a IT n° 17 do CBMMG (2019), a velocidade da agua no tubo de suc¢ao das
bombas de incéndio ndo deve ser superior a 2 m/s (dois metros por segundo) (succao
negativa) ou 3 m/s (trés metros por segundo) (succdo positiva), o qual deve ser calculada

conforme a Equagao 6:

Equacdo 6
V=Q/A

Onde:
V = ¢ a velocidade da dgua, em metros por segundo;
Q = ¢ a vazao de agua, em metros cubicos por segundo;

A = ¢ a area interna da tubulacdo, em metros quadrados.

3.2.17 Pressao no esguicho

Segundo Brentano (2011), para o célculo da pressdo no esguicho ¢ realizada através da

Equacao 7.

Equagado 7

Q =k x+Pe

Onde:

Q = vazao do trecho, em litros por minuto;
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k = fator de vazdo no esguicho, em litros por minuto por raiz de metro de coluna
d’agua;
Pe = pressao obtida na porta do esguicho, em metros de coluna d agua.

O valor do esguicho “K”, deve ser calculada através da Equacao 8:

K
D="0,2088.cd

D = didmetro do esguicho, em milimetros;

Equagdo 8

Onde:

K = fator de vazao do esguicho, variavel de acordo com o diametro do orificio, em
litros por minuto por raiz de metros de coluna d’agua;

Cd = coeficiente de descarga. Adotar 0,98 como coeficiente de descarga.

3.2.18 Pressao na tubulacao

De acordo com Ferraz (2011), a pressdo a montante (altura manométrica) ¢
determinada em relagdao aos desniveis geométricos de succao, recalque e as perdas de carga

por atrito em conexdes e tubulagdes, conforme a Equagao 9:

Equacdo 9
AMT = AS + AR + hf

Onde:

AMT = altura manométrica total, em metros de coluna d’agua;
AS = altura de suc¢@o, em metros de coluna d’agua;

AR = altura de recalque, em metros;

hf= perda de carga total nas tubulagdes, em metro.

3.2.19 Reservatorio de incéndio

Para Brentano (2011), os reservatorios devem ser projetados em locais de facil acesso,
permitindo a inspecdo de todo o reservatorio. Para o caso da reserva técnica sob comando dos
ocupantes, pode ser localizada juntamente com a reserva de agua para consumo no

reservatorio superior. Para sistemas que exijam volumes maiores de 4dgua, a reserva técnica
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pode ser armazenada em reservatorio inferior, sendo de uso misto ou exclusivo, ndo

sobrecarregando a estrutura da edificacao.

Conforme a IT n® 17 do CBMMG (2019), o volume de reserva de incéndio segue

algumas especificacdes conforme a classificagdo da edificacdo, de acordo

obtidos no Quadro 20.

Quadro 20 - Tipo de sistema e volume de reserva de incéndio minima (m3)

com os dados

Grupo/Divisao
B-1; B-2, C-3, F-5, F-6, F-7, F-10, G-5, L-1e
X A-2, A-3,C-1,D-2, E-1,E-2, E-3, E- F-9, F11 e H4 M-1
Area das 4_E-5,E<6, F-2, F-3, F-4, F-8,
edificagbes | G-1, G-2, G-3, G4, H1.H-2, H-3, H- Carga Incéndio > 300 Carga Incéndio
e dreas de 5, H6, -1, J-1, J-2 & M3 MJ/m2D-1, D-3, D-4 > 800 MJ/m? e
risco (m?) ememssmassscssssnsnes - C-2,1-2, J-3
Carga Incéndio até 300 MJ/m? Carga Incéndio acima de
D-1, D-3, D=4, F-1 300 até 800 MJim? Carga Incéndio >
C-2, I-2e J-3 300 MJ/m*® F-1
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 3 Tipo 3
Atk 3.000 R.I & m* R.I.8 m* R.I 12 m* R.l. 20 m* R.l. 20 m*
De 3.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
até 6.000 Rl &m* R.I. 12 m?* R.I 18 m* R.l. 20 m* R.l. 30 m*
De 6.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 10.000 R.I 12 m* R.I. 16 m?* R.1 25 m* R.l. 30 m* R.l. 50 m*
De 10.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até 15.000 R.I 16 m* R.l. 20 m?* R 30 m* R.l. 45 m* R.l. B0 m*
De 15.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até 30.000 R.I 25 m* R.l. 35 m?* Rl 40 m* R.l. 50 m* R.I.110 m*
Acima de Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
30.000 R.. 35 m* R.l. 47 m?* R.l. 60 m* R.l. 90 m* R.l. 140 m*

MNota: 1) E.l. Reserva de Incéndio;
2) Para a divisdo M = 2 adotar o item 5.18.1 destalT.

Fonte: CBMMG IT n° 17, p.17, 2019

3.2.20 Bombas

Conforme a IT n® 17 do CBMMG (2019), para o abastecimento por reservatdrio

inferior, o sistema deve conter bombas de recalque, sendo que para a determinagdo da

poténcia da bomba de incéndio sera utilizada a Equacao 10.

Onde:

P =

_Y.Q.Hman
75.n

P = poténcia da bomba, em cavalos-vapor;

vy = peso especifico da dgua, em quilograma for¢a por metros cubicos;

Equacdo 10
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Q = vazdo, em metros cubicos por segundo;
Hman = altura manométrica, em metros de coluna d’"agua

n = rendimento global da bomba.

3.2.21 Brigada de incéndio

De acordo com a IT n° 12 do CBMMG (2019), a brigada de incéndio ¢ composta por
um grupo de pessoas treinadas e capacitadas, para atuar na prevencdao, combate de um
principio de incéndio, auxilio no abandono da edificagcdo e prestacdo dos primeiros socorros
caso ocorra sinistro.

Conforme a IT n° 12 do CBMMG (2019), o percentual da brigada de incéndio que
devera ser aplicada para cada grupo de edificacdo e a populacdo fixa, pode ser calculada
através da Tabela no Anexo D. Desta forma, assim que definido o nimero de brigadistas para
a edificacdo ¢ realizado o calculo, e sendo a populacao fixa superior a dez pessoas, a Equacao

11 especifica a quantidade ideal de brigadistas:

Equacdo 11

N¢de brigadistas = [10 x % C1] + [(PF — 10) x % C2]

Onde:

10 = populagao fixa por pavimento;

C1 =% de calculo de acordo com a Coluna 1 do Anexo D
PF = populagao fixa;

C2 =% de calculo de acordo com a Coluna 2 do Anexo D.
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4 DIAGNOSTICO

4.1 Caracterizacio do local de estudo

O local estudado refere-se a Escola Estadual Bueno Brandio, localizada na Rua Bardo
do Rio Branco, n° 174, no centro da cidade de Trés Coragdes — MG.
A escola esta situada em um terreno de 4.372,31 m? (quatro mil, trezentos e setenta e
dois e trinta e um metros quadrados), um total de 4rea construida de 1.846,00 m?> (um mil e
oitocentos e quarenta e seis metros quadrados) e taxa de ocupacao de 42,22% (quarenta e dois
e vinte e dois por cento).
A escola possui dois turnos de aulas, sendo no periodo matutino e vespertino, € nao
possui brigadistas.
Possui dois pavimentos, sendo dividido nas seguintes ocupagdes:
e 17 (dezessete) salas de aula;
e | secretaria;
e 1 sala de diretoria;
e 1 sala para professores;
e 1 sala para supervisao;
e 1 sala para contabilidade;
e 1 consultorio dentario;
e 2 banheiros feminino;
e 2 banheiros masculino;
e 1 patio descoberto;
e 1 sala de informatica;
e | biblioteca;
e | refeitorio;
e 1 cozinha;
e [ vestiario para os funcionarios;
e | gabinete odontologico;
e 1 despensa;
e 1 sala de reunides e

e | quadra poliesportiva.



Para melhor exemplificagdo, a Figura 2 demonstra o local estudado.

Figura 2 - Fachada da escola

Fonte: Autor (2019).

44



45

4.2 Caracterizagao dos sistemas de emergéncia

4.2.1 Saidas de emergéncia

Conforme a ABNT NBR 9077 (2001), em seu topico 4.2.1, saidas de emergéncia
podem ser classificadas como: “acessos ou rotas de saidas horizontais, isto €, acessos as
escadas, quando houver, e respectivas portas ou ao espago livre exterior”.

A edificagdo apresenta seis saidas de emergéncia, sendo a primeira e a segunda na
parte frontal da escola, onde dé acesso a rota de fuga das salas de aulas e ambiente coletivo.
As saidas de emergéncia trés e quatro sao referentes as portas laterais do prédio, onde podem
ser utilizadas em caso de panico pelos usuarios das dreas administrativas do colégio. A Figura
3 demonstra as saidas do portao principal do colégio. Na lateral do estabelecimento de ensino
encontra-se a saida cinco, que esta proxima a quadra poliesportiva e a seis, na area de
estacionamento.

A primeira saida de emergéncia, denominada Saida 1 e Saida 2 estao, respectivamente,
a 8 m (oito metros) de acesso a rua, sendo que para isso, a saida ¢ adjunta a uma area externa
de circulacio (terrago) com 11,38 m?(onze e trinta e oito metros quadrados), uma escada com
9 (nove) degraus com piso de 25 cm (vinte e cinco centimetros) cada e 4,24 m (quatro metros
e vinte e quatro centimetros) lineares até a rua.

Nas mesmas dimensdes anteriores, pode-se descrever a Saida 3 e Saida 4, que
correspondem a porta lateral que d4 acesso a rua pela area externa conjugada as Saidas 1 e 2.

A escada apresenta largura util de 2,36 m (dois metros e trinta e seis centimetros).

A saida de emergéncia nimero cinco esta na lateral do prédio, sendo que a mesma da
acesso ao estacionamento da escola e a quadra poliesportiva. Com um portdo com as
dimensdes de 3 m (trés metros) de largura e 2,50 (dois metros e cinquenta centimetros) de
altura, ¢ também utilizado como 4rea para carga e descarga do prédio.

A saida de numero seis refere-se ao portao lateral, com 1,00 m (um metro) de largura e
3 m (trés metros) de altura.

A Figura 4 apresenta a saida de emergéncia 5.
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Figura 3 - Saida de Emergéncia 1,2,3 ¢4

: -,—-F'
Fonte: Autor (2019).




Figura 4 - Saida de emergéncia 5

Fonte: Autor (2019).
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Figura 5 - Saida de emergéncia 6

Fonte: Autor (2019).
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Analisando as seis saidas de emergéncias existentes no colégio, todas atendem as

especificagdes da IT 08/2017 — Instrugdo Técnica n° 08 do Corpo de Bombeiros Militar de

Minas Gerais, que devem apresentar os seguintes itens:

Acesso;

Rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas portas ou ao espago livre
exterior, nas edificagOes térreas;

Escadas ou rampas;

Outros.

Os dimensionamentos das saidas de emergéncia sdo regulamentados pela IT n° 8

(2017), através do calculo em fungdo do pavimento de maior popula¢do. No caso da escola, o

pavimento térreo apresenta a maior quantidade de pessoas, sendo dele retirados os dados

necessarios para calculo de populagao do edificio.

4.2.2 Rampas

A edificagdo apresenta trés rampas conseguintes, com patamares que dao acesso entre

as salas de aula de nimeros 7 a 12 e o refeitorio.

As mesmas possuem as seguintes dimensoes:

Comprimento: 6,05 m (seis metros e cinco centimetros);
Largura: 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros);

Patamar: 1,3 m (um metro e trinta centimetros) de comprimento;
Inclinagdo: 8,26 %.

Os patamares tém as seguintes areas:

1,95 m? (um metro e noventa centimetros quadrados);

3,90 m? (trés metros e noventa centimetros quadrados).

A rampa atende as especificacdes da IT n° 08 (2017), tendo uma largura superior a

1,10 m (um metro e dez centimetros), mudanca de direcdo com espaco minimo de 3,70 m

(trés metros e setenta centimetros), apresenta piso antiderrapante e ¢ dotada de guardas corpo

€ corrimaos.

Atende também a especificagdo de inclinagdo maxima de §,33%.

A Figura 6 demonstra claramente as especificagdes.
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Figura 6 - Rampas de acesso

'f}/’r/

7
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Fonte: Autor (2019).
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A escola possui 8 (oito) escadas no total, sendo que as mesmas serdo classificadas

como: Escada 1, Escada 2 e Escada 3, sendo a terceira para acesso ao publico a escola e as

demais para transito interno. Todas as escadas do edificio ndo possuem material de

compartimentagdo combustivel e foram construidas em alvenaria.

A Escada 1 ¢ enclausurada e € acesso para o segundo pavimento onde possui salas de

aulas e a sala de reunides. Possui as seguintes dimensdes:

Largura: 1,20 m (um metro e vinte centimetros);

Comprimento: 2,0 m (dois metros);

Patamar: 1,50 m (um metro e cinquenta centimetros) de comprimento e area de 3,54

m? (trés e cinquenta e quatro metros quadrados);

Piso: 28 cm (vinte e oito centimetros);

Espelho: 19,50 cm (dezenove e cinquenta centimetros);

Guarda corpo: 1,10 m (um metro e dez centimetros);

Corrimao: 0,90 m (noventa centimetros).

Conforme a IT n° 08 (2017), a Escada 1 atende aos requisitos do item 5.7.1.1:

a)

b)
¢)
d)
e)
f)

2

E constituida de material estrutural e de compartimentacio
incombustivel;

Oferece resisténcia ao fogo;

Possui guarda-corpos;

Dotada de corrimao com altura maxima;

Possui pé direito minimo de 2,0 m (dois metros);

Os degraus estdo em conformidade com o item 5.7.5.2, letra “a”,
espelho com maximo de 20 cm (vinte centimetros);

O corrimdo ndo supera 1,10 m (um metro e dez centimetros) de
altura. (CBMMG, IT n°08, 2017).

A Figura 7 apresenta a Escada 1.



Figura 7 - Escada 1

Fonte: Autor (2019).
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A determinagdo da Escada 2 refere-se a 5 (cinco) escadas internas, que fazem acesso
entre o patio descoberto, salas de aulas e entrada do edificio.
A Escada 2 ndo ¢ enclausurada e possui as seguintes dimensdes:
e Largura: 2,50 m (dois metros e cinquenta centimetros) livre;
e Comprimento: 3,0 m (trés metros);
e Piso: 30 cm (trinta centimetros);
e Espelho: 17 cm (dezessete centimetros);
e Guarda corpo: 1,10 (um metro e dez centimetros).

A Figura 8 apresenta a Escada 2:

Figura 8 - Escada 2

Fonte: Autor (2019).
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A determinacdo da Escada 3 refere-se a 2 (duas) escadas externas, sendo classificadas
como Saida de Emergéncia 1.
A Escada 3 ndo ¢ enclausurada e possui as seguintes dimensdes:
e Largura: 2,36 m (dois metros e trinta e seis centimetros) livre;
e Comprimento: 2,0 m (dois metros);
e Piso: 25 cm (vinte e cinco centimetros);
e Espelho: 17 cm (dezessete centimetros);

Na figura 1, podemos analisar a Escada 3.

4.2.4 Sistemas de prevencao e combate

A edificacdo ndo possui 0s seguintes itens para prevengao e combate a incéndio:

e Sistema hidraulico: inexistente o reservatorio elevado e os sistemas hidraulicos de
combate a incéndio, devendo ser a mesma exclusiva para este fim.

e Sistema de iluminacdo e sinalizagdo: em caso de emergéncia, os ocupantes da
edificacao terdo dificuldade quanto a visualizagdo e entendimento quanto as saidas do
local.

e Sistema de alarme de incéndio: tem como principal funcao alertar os ocupantes sobre
o0 risco eminente de sinistro.

e Brigada de incéndio: conforme a IT n° 12, 2019, item 4.1, ¢ uma medida preventiva
que regulamenta a seguranca contra incéndio e panico, exigida nas edificacdes.

e Sistema contra descarga atmosférica: ndo existe o sistema contra descargas
atmosféricas no edificio, sendo que o mesmo deve ser instalado por profissionais
como: engenheiro elétrico ou técnicos.

e Extintores: a edificacdo nao apresenta nenhum extintor.
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5 MEMORIAL DE CALCULO

5.1 Classificacao da edificacdo quanto a ocupacio

Conforme o Decreto n° 46.595 (2014), a presente edificacdo ¢ classificada conforme o
Quadro 1, sendo edificagdo do Grupo E, tratando-se de ocupacao educacional:

a) Grupo: E;

b) Ocupacao/uso: Educacional;

¢) Divisdo: E-1;

d) Descri¢do: Escolas em geral.

5.2 Classificacio da edificacio quanto a altura

De acordo com a IT n° 08 do CBMMG (2017) e especificado no Quadro 2, a
classificacdo quanto a altura deve ser considerada da Altura Descendente.

O edificio estudado possui 2 (dois) pavimentos na area da biblioteca, mas nao
ultrapassa os 12 (doze) metros de altura, sendo entdo classificado como Tipo I — Edificagao

Baixa.

5.3 Classificacao da edificacdo quanto as dimensoes de planta

O terreno da edificago possui area total de 4.372,31 m? (quatro mil e trezentos e
setenta e dois e trinta e um metros quadrados) sendo 1.846,00 m*> (um mil e oitocentos e
quarenta e seis metros quadrados) de area construida, classificada conforme o Quadro 3
como:

e (Codigo T — Edificagdes Grandes — 1.500,00 m? <St<5.000 m*
5.4 Classificacao da edificacio quanto a caracteristica construtiva
Conforme a IT n° 08 (2017), especificada no Quadro 4, a edificagdo ¢ classificada pelo

Codigo X, por se tratar de uma edificagdo de facil propagacdo de incéndio e ameaca a

estabilidade da edificacao.
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5.5 Classificaciio da edificacio quanto a carga de incéndio

Conforme a IT n° 09 do CBMMG (2005), a carga de incéndio da edificacdo ¢ de 300
MJ/m? (trezentos megajoule por metro quadrado), especificado também no Anexo A deste
trabalho. Por se tratar de uma edifica¢do de uso educacional ¢ classificada como Baixo Risco

segundo a sua carga de incéndio, conforme Quadro 5.

5.6 Descricao das medidas de seguranca contra incéndio e panico

De acordo com a classifica¢do da IT n° 01 do CBMMG (2017) especificada noQuadro
6, as informagoes sobre a edificagdo determinam as medidas de seguranga contra incéndio e
panico que devem ser apresentadas por meio de Projeto Técnico, que sdo elas:

a) Saidas de emergéncia;

b) Iluminagdo de emergéncia;

¢) Alarme de incéndio;

d) Sinalizagdo de emergéncia,

e) Extintores;

f) Hidrantes e mangotinhos;

g) Brigada de incéndio.

Conforme as notas genéricas no Quadro 6, por se tratar de uma edificacao construida
anteriormente a 1° de julho de 2005, ndo se aplica a medida de seguranga de Acesso de

Viaturas.

5.7 Calculo da populacao

Para a edificacdo do Grupo E, divisdo E-1, a determinacdo da populacdo sera dada
pela area da edificacdo, subtraindo as areas de: sanitarios, escadas e corredores. Conforme o
Quadro 7,é necessario a divisio da 4rea total da populagdo em salas de aula por 1,50 m?.

Desta forma, conforme a IT n° 08 do CBMMG (2017), a populacao serd dada por uma
pessoa por metro quadrado de érea.

A escola possui 801,37 m? (oitocentos e um e trinta e sete metros quadrados) de area

de salas de aula.
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Entao:

801,37
1,5

A populagdo maxima na edificagdo ¢ de 534 (quinhentos e trinta e quatro) pessoas.

= 534,246 .. 534 pessoas

5.8 Dimensionamento das saidas de emergéncia

As saidas de emergéncia foram calculadas conforme a Equagédo 1 e com a capacidade U de
passagem no Quadro 7.

534
N = 100~ 5,34 = 6 unidades de passagem

5.9 Acesso e descarga

A escola possui 6 (seis) saidas de emergéncia que dao acesso a via publica, conforme
descrito:
e Saida 1: 2,4 m de largura — 4 unidades de passagem,;
e Saida 2: 2,4 m de largura — 4 unidades de passagem,;
e Saida 3: 1,60 m de largura — 3 unidades de passagem;
e Saida 4: 1,50 m de largura — 3 unidades de passagem;
e Saida 5: 3,00 m de largura — 5 unidades de passagem;
e Saida 6: 1,00 m de largura — 2 unidades de passagem.
Desta forma, o dimensionamento das saidas de emergéncia atende a largura minima

definida em norma e a populagao prevista.

5.10 Portas

As portas destinadas a acessos e descargas dos pavimentos ndo precisam ser alteradas,
pois atendem a largura minima de 1,10 m (um metro e dez centimetros). As mesmas devem
permanecer abertas durante todo o funcionamento da escola. As portas das rotas de saida
também atendem a largura minima de 80,0 cm (oitenta centimetros), e se tratando de
capacidade inferior a 50 pessoas, ndo € necessario mudar o sentido das portas para o transito

de saida.
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5.11 Rampas

Para o calculo da inclinagdo de rampas, foi utilizada a Equagao 2, onde:

~0,50x 100

= = 0,
i 6.05 8,26 %

Conforme o Quadro 8, retirada da ABNT NBR 9.050 (2015) as rampas do local
atendem as especificagcdes de norma, ficando abaixo da inclinagdo maxima de 8,33% (dez por

cento).
5.12 Escadas

Para o célculo do dimensionamento das escadas, foi utilizada a Equagdo 3 — Férmula

de Blondel e os resultados estao conforme o Quadro 21:

Quadro 21 - Verificagdo do dimensionamento das escadas

Escada h (cm) b (cm) Resultado (cm) Verificacdo
Escada 1 19,5 28 67 Nao atende
Escada 2 17 30 64 Atende
Escada 3 17 25 59 Nao atende

Fonte: Autor (2019).

Todas as escadas da edificagdo atendem a largura minima de 1,10 m (um metro e dez
centimetros). Apesar das Escadas 1 e 3 ndo atenderem as especificagdes técnicas quanto a
Formula de Blondel, as mesmas permanecerao inalteradas, uma vez que a edificagdo data a

construgdo anterior a 1995, e as demais dimensdes atendem as normas do CBMMG.

5.13 Numero de saidas e tipos de escadas

Conforme a IT n° 8 do CBMMG (2017), no Quadro 10 deste trabalho, as edificagdes
classificadas na divisdo E1, altura inferior a 12m (doze metros) e area constituida superior a
750 m? (setecentos e cinquenta metros quadrados), sdo necessarias duas saidas de emergéncia

e escadas comuns ou tipo ndo enclausurada.
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A edificagdo estudada atende as especificacdes solicitadas na Instrugcdo Técnica, ndo

sendo necessaria modificagao.

5.14 Distancias maximas a serem percorridas

De acordo com a IT n° 8 do CBMMG (2017), conforme o Quadro 11, a distancia
maxima a ser percorrida dentro da edificagdo sera de 35 m (trinta e cinco metros), e tratando-
se de edificagdo com caracteristicas construtivas do tipo “X”, sem deteccdo automatica de

fumaga como medida de seguranca, apresenta 6 (seis) saidas de emergéncia.

5.15 Extintores de incéndio

Conforme o Quadro 5 deste trabalho, a edificacdo estudada com baixo risco de
incéndio apresenta carga de até 300 MJ/m? (trezentos mega joule por metro quadrado). Desta
forma, o tipo de carga previsto para todos os extintores portateis da edificagdo serd de po
ABC, correspondendo a uma capacidade extintora minima de 2-A; 20-BC, conforme o
Quadro 13.

De acordo com o Quadro 15, ¢ determinado que a distdncia maxima que deve ser
percorrida até a unidade extintora para risco de Classe A ¢ de 20,0 m (vinte metros), enquanto
no Quadro 16 a distancia maxima a ser percorrida para risco de Classe B ¢ de 15,0 m (quinze
metros). No Quadro 18 temos a distdncia maxima para risco de Classe C de 20,0 m (vinte

metros), sendo adotada a distancia maxima de 20,0 m (vinte metros) entre os extintores.

5.16 Brigada de incéndio

Conforme a Equacdo 11, € possivel calcular a quantidade necessdria de brigadistas
para a edificagdo, por meio da quantidade de funcionérios. De acordo com o Anexo D, a
brigada de incéndio corresponde a 20% (vinte por cento) da populacdo fixa para o Grupo E,
divisdo E-1.

O quadro de funcionarios fixos no estabelecimento de ensino ¢ de 74 (setenta e quatro)
pessoas, conforme informado pela dire¢do escolar, desta forma, o nimero de brigadistas ¢:

N® Brigadistas = [10 x 0,2] + [(74 — 10) x 0,2] = 14,8 - 15 Brigadistas
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5.17 Sistemas contra descargas atmosféricas (SPDA)

De acordo com o CONFEA (Conselho Federal de Engenharia ¢ Agronomia), o
dimensionamento do sistema de protecdo contra descargas elétricas deve ser elaborado por
profissionais legalmente habilitados, como Engenheiro Eletricista e outros, ndo cabendo o

desenvolvimento do dimensionamento neste trabalho.

5.18 Sistema de hidrante e mangotinhos

O dimensionamento do sistema de hidrante ¢é constituido na determinagdao do
caminhamento das tubulacdes, diametros dos acessorios e dos suportes, sendo que 0os mesmos
sdo necessarios e suficientes para garantir o funcionamento do sistema.

Para o dimensionamento do sistema de hidrante, bomba e reservatorio, foram
utilizadas as Equagdes 4, 5 € 6.

Para atender as especificagdes técnicas, os calculos foram dimensionados para o trecho
mais desfavoravel, ou seja, os hidrantes que possuem menor pressao de saida.

Também foi dimensionado o trecho da tubulagao total entre o reservatorio e o ultimo

hidrante, com tubulagdo de recalque e sucgao.
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Tabela 1 - Dimensionamento para sistema de hidrante

End: Rua Barao do Rio Branco - n® 174, bairro centro Municipio: Trés Coragoes - MG
Ocupacgao: Educacional Riso: BAIXO - 300 Mj/m* Numero de hidrantes: 06
Proprietario: Caixa Escolar Bueno Brandao

Resp. Tecnico: CREA:

Sistema Tipo: 2
D mangueira (mm): 40 Cmana= 140 Tubo: aco galvanizado C tubo = 120 Esguicho regulavel DM 40

Calculo da rede de hidrantes
Vazao |P valvula Perda de carga (tubulagao) Elevagao| v P montante
Ipm mca |D {mm)|Lreal {(m)[Lvirtual (m)|Ltotal (m)}Junit. (mtm)  J total m {mis) mca
HI-01 - PA| 125,00( 30,01 63 5,25 18,30 23,565 0,011 0,265 1,50 0,670 31,78
HI-03 - PA|125,00( 30,01 63 32,75 18,30 51,05 0,011 0,575 1,50 0,670 32,08
Pa-BI [258000( 3209 63 102,23 42 50 144 73 0,041 5,878 1,62 1,338 39,58
Bl-RI [25000( 3858 63 1,80 14,40 16,20 0,041 0,653 0,00 1,338 40,24

Trecho

Bomba de Incéndio e RTI

Hman= 41,000 mca Reserva Técnica de Incéndio
Vazdo = 250,00 l/min (%) elevado
Pot.= 510 cv { subterraneo YWolume: 8 m™ (T 17, tabela 4, do CBMMG

{ )} aonivel dosolo

Fonte: Autor (2019).
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6 SERVICOS E MATERIAIS

6.1 Escadas

A Escada 1 possui corrimdo e guarda corpo, mas ¢ necessario a implantagdo de
corrimdo a90 cm (noventa centimetros) do piso, no patamar.

Das 5 (cinco) unidades classificadas como Escada 2, apenas uma nao possui guarda
corpo e corrimdo, sendo necessaria a implantacao das mesmas.

Entre as duas escadas classificadas como Escada 3, apenas uma nao possui corrimao e
guarda corpo, entdo, a instalagdao dos dois dispositivos tornam-se imprescindiveis.

O corrimdo deve ser constituido por material de ferro galvanizado, que permite facil
agarre ¢ deslocamento das maos ao longo de toda a extensdo, ndo encontrando obstrugdes ou
arestas.

Para sec¢ao circular o didmetro pode variar entre 38 mm (trinta e oito milimetros) e 60
mm (sessenta milimetros). Deverdo ser afastados no minimo a 4,0 cm (quatro centimetros)
das paredes que serdo fixadas e possuir alongamento de 30,0 cm (trinta centimetros) no inicio
e no término do corrimao, para atender as pessoas com mobilidade reduzida. As extremidades

devem ser voltadas para as paredes.
6.2 Rampa

As rampas apresentam corrimao e guarda corpo apenas de um lado da inclinagao,
sendo necessaria a adequagdo as normas pertinentes.

E necessario seguir as especificagdes descritas no topico 5.2 para atender as normas de
instalacdo de guarda corpo e corrimao.
6.3 Sistema de iluminacio de emergéncia

O sistema de ilumina¢do de emergéncia que sera instalado na edificagdo serd o de
sistema em blocos autonomos (instalagdo fixa). Aparelhos constituidos de um tnico

invélucro, contendo 1dmpadas incandescentes, fluorescentes ou similares, e com:

a) Fonte de energia com carregador e controles de supervisao;
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b) Sensor de falhas na tensao alterada.
Os blocos autonomos devem atender as exigéncias da ABNT NBR 10.898 (1999) e
normas especificas deste equipamento.

As luminarias escolhidas para este projeto possuem as seguintes especificagdes:

e Poténcia de 15 w (quinze watts);

¢ Fluxo luminoso de 600 Im (seiscentos Iimens);

e Autonomia minima de 1 h e 15 min (uma hora e quinze minutos);

e Tensdo de 120 v (cento ¢ vinte volts);

e Dimensdo: Altura — 112 mm (cento e doze milimetros),
comprimento — 492 mm (quatrocentos e noventa e dois milimetros) e
largura — 110 mm (cento e dez milimetros). (ABNT NBR 10.898,
1999)

As luminarias devem atender também os seguintes requisitos:

a) Resistente ao calor;

b) Auséncia de ofuscamento;

¢) Protegido quanto a fumaca;

d) Material resistente ao fogo. (ABNT NBR 10.898, 1999)

A instalagdo sera realizada a uma altura de 2,50 m (dois metros e cinquenta
centimetros) do nivel do piso, € os componentes da fonte de energia centralizada de
alimentacao de iluminagdo de emergéncia e seus comandos serdo instalados em local que nao
tenha acesso aos usudrios, sendo que as mesmas devem ser instaladas de forma rigida,
impedindo quedas acidentais, remog¢ao sem auxilio de ferramentas e reduzindo os riscos de
avarias no material.

O circuito que atenderd as luminarias ndo deverd ser superior a 12 A (doze ampere)
por fiagdo e cada circuito atendera no maximo 25 (vinte e cinco) luminarias.

Quanto ao aquecimento dos condutores elétricos, ndo devem superar 10°C (dez graus

Célsius) em relagdo a temperatura ambiente.

6.4 Sinalizacdo de emergéncia

Conforme a Figura 1, as especificagdes das dimensdes das placas de sinalizagdo
devem atender dados como: fungao e distdncia maxima de viabilidade.

As placas deverdo ser produzidas em chapas metdlicas, materiais plasticos ou outros
semelhantes, possuindo resisténcia mecénica, espessura suficiente para que ndo sejam

transferidas para a superficie possiveis irregularidades das superficies que forem aplicadas,
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ndo propagarem chamas, resistir a agentes quimicos e limpeza, resistir a agua e ao

intemperismo.

A fixagdo sera por meio de fita adesiva dupla face ou fixagdo mecanica por parafuso.

Deve ser utilizado elementos fotoluminescentes para as cores branca e amarela dos simbolos,

faixas e outros elementos, indicando pela IT n° 15 do CBMMG (2017):

a) Sinalizagoes de orientagdo e salvamento;

b) Equipamentos de combate a incéndio e alarme de incéndio;

¢) Sinalizagdo complementar de indicagdo de rotas de saida;

d) Sinalizagdo complementar de indicagdo de obstaculos e riscos nas
rotas de saida. (CBMMG, IT n° 15, 2017)

Os materiais que constituem a pintura das placas devem ser atdxicos e nao radioativos,

assim como devem atender as propriedades colorimétrica, resisténcia a luz e mecanica, além

de que, quando aplicadas no piso, devem ser executadas por tintas resistentes ao desgaste.

Os principais requisitos para a sinalizagdo de emergéncia sao:

a) Deve destacar-se em relagdo a comunicagdo visual adotada para
outros fins;

b) Nao deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos;

c¢) Deve ser instalada perpendicularmente aos corredores de circulag@o
de pessoas e veiculos;

d) As expressdes utilizadas nas sinalizagdes devem seguir as regras,
termos e vocabularios da lingua portuguesa, podendo ser
complementado por outro idioma;

e) As sinalizacdes basicas de emergéncia, destinadas a orientagdo e
salvamento, alarme de incéndio e equipamentos de combate a
incéndio devem possuir efeito fotoluminescente;

f) Indicagdo continuada de rotas de saida ¢ de indicacdo de obstaculos
deve possuir efeito fotoluminescente. (CBMMG, IT n® 15, 2017)

O Quadro 12 apresenta os simbolos para identificacdo das placas de sinalizagdo em

planta baixa do projeto executivo.

6.5 Sinalizacao de orientacio e salvamento

De acordo com a IT n° 09 do CBMMG (2005), a sinaliza¢do da saida de emergéncia

deve ser instalada conforme as func¢des:

a) Porta de saida: a sinalizacdo deve estar localizada imediatamente
acima das portas, no maximo a 0,1 m da verga ou diretamente na folha
da porta, centralizada a uma altura de 1,8 m do piso acabado;

b) Reunido de publico: instalada a altura superior a 1,8 m;

c) Reunido de publico sem aclaramento natural ou superficial
suficiente: a sinalizacdo da rota de saida deve possuir sinalizacdo
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constante iluminada, sem prejuizo ao sistema de iluminagdo de
emergéncia. Neste caso todas as placas que compde a rota de saida
deverdo ser iluminadas;

d) As sinalizagdes de orientacdo das rotas de saidas devem ser
localizadas de forma que o percurso de qualquer ponto de saida até a
sinalizacdo ndo ultrapasse 15 m. Deve ser instalada na diregdo da
saida de qualquer ponto que seja possivel visualizar, respeitando o
limite de 30 m. A instalagdo deve ser feita de forma que sua base
esteja a 1,8 m do piso acabado;

e) A identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada deve
estar a uma altura de 1,8 m do piso acabado, instalada junto a parede,
sob o patamar de acesso de cada pavimento, sendo visivel em ambos
os sentidos da escada;

f) A mensagem SAIDA deve estar grifada em portugués, podendo ser
aplicados outros idiomas quando necessario;

g) Em escadas continuas, deve-se incluir sinalizacdo de saida com a
seta indicativa da dire¢do do fluxo;

h) A abertura das portas ndo deve obstruir a visualizagdo de qualquer
sinaliza¢do. (CBMMG, IT n° 09, 2005)

Neste projeto referente a Escola, foram aplicadas simbologias de salvamento e
orientagdo nas paredes, indicando as saidas de emergéncia. As placas deverdo apresentar
formato retangular ou quadrado, fundo verde e pictograma e margens fotoluminescentes, nos

quais foram utilizados neste projeto:

a) S1 —indica sentido (direita e esquerda). Fixado em colunas;

b) S2 —indica sentido (direita e esquerda). Fixado em paredes;

¢) S3 — indicagdo de saida de emergéncia. Fixada acima da porta, para
indicagdo de acesso;

d) S8 — indicagdo de fuga no interior das escadas, sentido direita
descendo;

e) S12 — indicacio da mensagem SAIDA, indicando as saidas de
emergéncia com letras maiores que 50 cm;

f) M1 — indica os sistemas de protecdo contra incéndio que existe na
edificac@o, tipos de estrutura e telefones de emergéncia. (CBMMG, IT
n® 09, 2005)

6.6 Sinalizacdo de equipamentos de combate a incéndio

De acordo com a IT n° 01 do CBMMG (2017) a sinalizagdo de equipamentos de

combate a incéndio deve estar:

o Altura: 1,80 m — medida do piso a base da sinalizagdo e
imediatamente acima do equipamento;

e Em area de risco ou obstaculos que impecam a visualizagdo direta, a
mesma deve ser retida a uma altura suficiente para a visualizacao;

¢ Quando a visualizagao direta, ou a visualiza¢do do equipamento ndo
for possivel no plano horizontal, deve ser indicada no ponto de boa
visibilidade mais proxima, incluindo o simbolo do equipamento e seta
indicativa, nao distanciada a mais de 7,5 m do equipamento;
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e Caso o equipamento esteja instalado em um pilar, deve ser
sinalizada em todas as faces do pilar que estiverem voltadas aos
corredores de circulagio;,

¢ Em relagdo ao hidrante e extintor de incéndios. (CBMMG, IT n° 01,
2017)

A simbologia utilizada para este projeto, conforme a IT n° 01 do CBMMG (2017):
a) EI —local de instalagdo do alarme de incéndio;

b) E2 e E3 —ponto de acionamento do alarme de incéndio ou bomba de incéndio;
c) ES5 —localizagdo dos extintores de incéndio;

d) E9 — localizacao do conjunto de equipamentos de combate a incéndio.

6.7 Sinalizacido complementar

A IT n° 08 do CBMMG (2017) afirma que as sinalizacdes complementares para os

sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndio devem ser implantadas da seguinte forma:

a) O sistema de protecdo por hidrantes, tubulagdes aparentes, ndo
embutidas na alvenaria, tanto nas paredes quanto no piso, devem ter
pintura vermelha;

b) As portas dos abrigos dos hidrantes devem ser devidamente
identificadas com o distico “incéndio”, com fundo vermelho e
inscri¢des brancas ou amarelas;

c) Devem possuir abertura no centro com é4rea minima de 0,04 m?
fechada com material transparente, exemplo vidro, identificado com o
distico “incéndio”, seguindo as cores das portas de abrigos dos
hidrantes;

d) Os acessorios hidraulicos (valvulas de retengdo, valvulas de
governo, alarme e registro de paragem), devem ser pintados de
amarelo;

e) Tampa de abrigo de recalque pintado de vermelho;

f) Quando houver dois ou mais registros de recalque na edificagdo e
tratando-se de sistemas diferenciados de protecdo, deve haver
indicagdo especifica no interior dos abrigos, onde “H” para hidrantes e
“CA” ou “SPK” para chuveiros automaticos. (CBMMG, IT n° 08,
2017)

A sinalizagdo de identificagdo de extintores e hidrantes deve ser pintada com simbolo
quadrado de 1,0 x 1,0 m, fundo vermelho de 0,7 x 0,7 m e borda amarela de largura de 0,15

m.
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6.8 Sistema de alarme de incéndio

Foram implantados acionadores manuais aos sistemas de hidrantes e pontos
estratégicos, sendo que a distdncia maxima a ser percorrida foi de 30,0 m (trinta metros).

A central de alarme, painel repetidor e o painel sindptico deve estar localizado no
corredor da primeira saida de emergéncia e secretaria, por serem areas de facil acesso, sendo
necessario um espaco de 1 m? em frente a central de alarme para a manutengio preventiva.
Deve ainda ser instalada entre 1,4 metros e 1,6 metros do piso acabado.

Todo o sistema de alarme de incéndios deve contar com duas fontes de alimentagao,
sendo a principal a rede de tensdo alternada e a auxiliar constituida por baterias ou “no-
break”. Para acionadores manuais de incéndio, a tensdo deve ser entre 17 e 28 volts.

A central de incéndio terad tensdo de saida de 24 volts corrente continua, o fusivel de
entrada de 1 Ampére e o de saida de 3 Ampéres. E necessario autonomia superior a 24 horas e
regime de supervisdo de 15 minutos.

Os condutores utilizados deverdo:

a) Ser de ago galvanizado, trancados, rigidos e com identificacdo
colorida;

b) Isolamento com resisténcia a, pelo menos, 70°C;

c) Resistente a propagacdo de chamas. (CBMMG, IT n° 08, 2017)

A central de alarmes deve ter dispositivos de teste dos indicadores luminosos e dos
sinalizadores acusticos, ficando em local de constante vigilancia humana, sendo que ao ser

acionado, deve ser audivel em toda a edificacgao.

6.9 Extintores de incéndio

A instalagdo do extintor portatil deve ser realizada a menos de 5 metros da entrada
principal, sendo que as demais unidades instaladas nao ultrapassaram a distancia de 20 metros
entre eles.

A utilizacdo de botijoes P13 na cozinha, ndo obriga a necessidade do abrigo para gas,
entdo, os extintores de p6 ABC, serdo instalados na escola, conforme as especificacdes:

a) Capacidade extintora: 2-A e 20-BC;

b) Carga: 6 kg;

c) Diametros do recipiente: 137,0 mm;
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d) Altura 590,0 mm;

e) Peso total: 8,7 kg.

Para instalacdo dos extintores em paredes e outros, o suporte deve resistir trés vezes o
peso total do extintor, e a alga de suporte de manuseio pode variar, no maximo até 1,6 m (um
metro e sessenta centimetros) do piso, de forma que a parte inferior do extintor permaneca a
pelo menos 20,0 cm (vinte centimetros) do piso acabado.

No caso de extintores instalados sobre o piso, os mesmos devem ser apoiados em
suportes apropriados e afixados ao solo, entre 10,0 e 20,0 cm (dez e vinte centimetros) do
piso.

E importante ressaltar que os extintores deverdo apresentar lacre e marca de
conformidade concedida pelo 6rgdo credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificacao,
sendo que em casos de vistoria do Corpo de Bombeiros o prazo de validade da carga e

garantia de funcionamento serdo os estabelecidos pelo fabricante.

6.10 Brigada de incéndio

Conforme a IT n° 12 do CBMMG (2019), a brigada de incéndio deve ser composta por

pessoas de todos os setores. E deve ser atendido preferencialmente estes critérios:

a) Permanecer na edificacdo;,

b) Preferencialmente possuir experiéncia como brigadista;
¢) Possuir boa condigao fisica ¢ boa satde;

d) Possuir bom conhecimento das instalagdes;

e) Ter responsabilidade legal;

f) Ser alfabetizado. (CBMMG, IT n° 12, 2019)

Devendo ser selecionados aqueles que atenderam ao maior nimero de requisitos. A

brigada de incéndio deve ser composta por:

a) Brigadistas: membros da brigada; nomeados por meio de processo
seletivo e avaliagdo pratica;

b) Lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo de acgdes de
emergeéncia, escolhido pelos brigadistas;

c) Chefe da brigada: responsavel por edificagdes com mais de um
pavimento, escolhido pelos brigadistas;

d) Coordenador geral: responsavel por toda a edificagdo, e escolhido
pelos brigadistas. (CBMMG, IT n° 12, 2019).

Ainda conforme a IT n° 12 do CBMMG (2019), as principais fun¢des da brigada de

incéndio sdo:
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a) Avaliar os riscos existentes na populagio;

b) Inspegao dos equipamentos de combate a incéndio;

¢) Inspecao das rotas;

d) Elaboragao de relatérios de irregularidades;

e) Identificacdo de situagdes de emergéncias;

f) Acionamento do alarme e abandono da area em caso de riscos;
g) Acionamento ao Corpo de Bombeiro;

h) Controle de Panico;

1) Primeiros socorros;

j) Corte de energia. (CBMMG, IT n° 12, 2019).

Segundo a IT n° 12 do CBMMG (2019), o responsavel maximo da brigada de incéndio
que ira determinar o inicio do abandono da edificagdo e, ainda, se houver descumprimentos
dos requisitos estabelecidos nesta instrucao técnica, o Corpo de Bombeiro ndo ira oferecer ou

podera cassar o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiro (AVCB).

6.11 Sistema de hidrante

O sistema de hidrante simples do tipo 2 deve ser constituido por abrigos, mangueiras
de incéndio, chaves para hidrante, engate rapido e esguicho.

O método principal de extingdo aplicado serd o resfriamento, por utilizar como agente
extintor a dgua.

Os hidrantes deverdao ser instalados nos locais indicados em projeto, conforme o
Apéndice 2, e instalados a uma altura de 1,50 m (um metro e cinquenta centimetros) acima do
nivel do piso. Os pontos de tomadas de hidrantes foram adotados dentro da edificagao e
seguindo alguns critérios, como:

a) Proximo as portas externas, escadas e/ou acesso principal a ser protegido, a ndo
mais de 5 m;

b) Fora das escadas ou rampas;

¢) Nao comprometendo a fuga dos ocupantes da edificacao.

6.11.1 Tubulacio do sistema de hidrante

O sistema de tubulagdo de hidrante deve ser composto por 150,10 m (cento e
cinquenta metros e dez centimetros) de comprimento, distribuido ao longo de toda a escola. A
tubulacao deverd ser de material de ferro galvanizado e diametro nominal de 65 mm (sessenta

e cinco milimetros), DN65.
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6.11.2 Abrigo

Os abrigos deverdo ser em chapa de ago carbono, na cor vermelha, profundidade de
17,0 cm (dezessete centimetros), largura de 60,0 cm (sessenta centimetros) e altura de 90,0
cm (noventa centimetros) e possuir apoio ou fixagdo propria.

Deverdo ser instalados a menos de 3,0 m (trés metros) de distdncia da valvula angular,
devendo estar em local visivel e de facil acesso. Os hidrantes instalados na edificagdo estarao
dentro dos abrigos e terdo registros do tipo globo de 2 5” (63mm) de didmetro, com junta
STORZ, de 2 52” (63mm) com redugdo de 1 /2" (38mm) de didmetro, duas mangueiras contra
incéndio de 15 m, esguicho com engate rdpido para mangueira de incéndio @ (2 '2”) e
requinte de 13,0 mm (treze milimetros). A porta do abrigo devera ser mantida fechada para

evitar o uso inadequado.

6.11.3 Mangueira de incéndio

De acordo com a ABNT NBR 12.779 (2009), as mangueiras de incéndio deverdo ser
acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague ou aduchadas, sendo que as mangueiras
semirrigidas podem ser acondicionadas enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais ou em

forma de oito, permitindo sua utilizacdo com facilidade e rapidez.

6.11.4 Reservatorio

O reservatorio deverd ser construido de maneira que possibilite sua limpeza sem
interrupcao total do suprimento de agua do sistema, ou seja, mantendo pelo menos 50% da
reserva de incéndio (reservatorio com duas células interligadas), conforme item a ABNT
NBR 13.714 (2000).

O reservatorio sera elevado, em formato tubular de material polipropileno com uma
capacidade de 8.000 I (oito mil litros), para uso exclusivo de combate e incéndio. O local de
construcdo do reservatorio estd definido em projeto, assim como os pontos de hidrante ao

longo da edificacdo, conforme Apéndice 2.
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6.11.5 Bomba

A alimentagdo elétrica da bomba de incéndio deve ser independente do consumo
geral, de forma a permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem prejuizo do
funcionamento do motor da bomba de incéndio. A bomba deverd apresentar pressdao de 40
mca (quarenta metros de colunas d’agua), poténcia de 5,1 cv (cinco, umcavalo vapor), vazao
de 250,00 Ipm (duzentos e cinquenta litros por minuto) e tensdo trifasica. Devendo manter a
pressdo minima de 1 kgf/cm? (um quilograma forga por centimetro quadrado) e maxima de 4
kgf/cm? (quatro quilograma forca por centimetro quadrado).

A chave elétrica de alimentagdo da bomba de incéndio deve ser sinalizada com a
inscricio “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”. A
automatizagdo da bomba deve ser executada de maneira que, apds a partida do motor seu
desligamento seja manual no seu proprio painel de comando, localizado na casa de bombas.

Os condutores elétricos das botoeiras devem ser protegidos contra danos fisicos e
mecanicos através de eletrodutos rigidos embutidos nas paredes. A bomba de incéndio deve
ser protegida contra danos mecanicos, intempéries, agentes quimicos, fogo ou umidade. E
sera instalada ao lado do reservatdrio de combate a incéndio.

A casa de bombas terd uma area de 12,49 m? (doze, quarenta € nove metros
quadrados) e pé direito de 3,00 m (trés metros), permitindo acesso em toda volta da bomba de
incéndio e espago suficiente para qualquer servico de manutencdao local, na bomba de
incéndio e no painel de comando.

A casa de bombas sera construida em alvenaria estrutural com blocos ceramicos, 14
(quatorze) x 19 (dezenove) x 39 (trinta e nove) cm (centimetros), espessura da parede 15 cm
(quinze centimetros), juntas de 10 mm (dez milimetros) com argamassa mista de cimento, cal
hidratada e areia sem peneirar no trago 1:0, 2:5, 4. Havera uma porta de ferro, para acesso, em
chapa dupla, com a dimensao de 0,80 m (oitenta centimetros) x 2,10 m (dois metros dez

centimetros).

6.11.6 Hidrante de recalque

A IT n° 17 do CBMMG (2019), o sistema deve apresentar um dispositivo de recalque,

que consisti em um prolongamento de didmetro no minimo igual ao da tubulagdo principal,
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cujos engates devem ser compativeis com junta de unido tipo “engate rapido” de DN 65mm
(sessenta e cinco milimetros).

O dispositivo de recalque devera ser instalado de fronte ao acesso principal da
edificacdo. Também devera situar-se no passeio publico e deve apresentar as seguintes

caracteristicas:

a) Ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou
dreno;

b) A tampa deve ser articulada em ferro fundido ou material similar,
identificada pela palavra “INCENDIO”, com dimensdes de 40,0 cm
(quarenta centimetros) x 60,0 cm (sessenta centimetros) e pintada da
cor vermelha;

c) Estar afastada a 0,50 m (meio metro) da guia do passeio;

d) A introdugdo voltada para cima em angulo de 45° (quarenta e cinco
graus célsius) e posicionada, no maximo, a 0,15 m (quinze
centimetros) de profundidade em relagédo ao piso do passeio;

e) Registro tipo globo angular 45° (quarenta e cinco graus) @ 63mm
(sessenta e trés milimetros) situado no maximo 0,50 m (meio metro)
do nivel do piso acabado, Classe 300 (trezentos). (CBMMG, IT n°17,
2019)

Conforme a IT n° 17 do CBMMG (2019) a valvula deve:

a) Permitir o fluxo de agua nos dois sentidos e instalada de forma a garantir seu
adequado manuseio;

b) Vedagdo etileno propileno, com haste ascendente, com castelo quadrado de uso
especifico do CBMMG.

Para a instalacdo do dispositivo de recalque também sera utilizado areia média lavada,
brita 1, cal hidratada CH III, cimento CP-32 (trinta e dois), tijolo ceramico comum para
alvenaria 6 (seis) x 9 (nove) x 19 (dezenove) cm (centimetros) e fita de vedagao para tubos e

conexdes roscaveis, rolo de 50 m (cinquenta metros) x 18 mm (dezoito milimetros).

6.12 Quantitativo do projeto

O quantitativo de projeto disserta a respeito dos materiais e equipamentos utilizados
no projeto, para a adaptacdo e instalacdo dos sistemas de prevengdo e combate a incéndio e
panico da escola. Tem efeito apenas de estimar um custo total para o sistema.

Para o levantamento de precos unitarios de servicos e materiais foi utilizada a Tabela

de Composicdes de Precos para Or¢amentos — TCPO de outubro de 2019..
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Os itens que ndo foram possiveis achar no TCPO, foram encontrados por meio de
pesquisa de mercado em empresas como a EXTINSEG e Mega Sinaliza¢des, ambas na cidade

de Varginha — MG.

O Quadro 22 aponta os quantitativos de projeto ¢ uma estimativa de custo direto da

obra.



Quadro 22 - Quantitativo e custos do projeto
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it b o Unidade | Quant Preco Mat. Preco M.O. Prego Unitdrio Total
em escri¢do nidade uant. (RS) (RS) (RS) (RS)
1 Escada e Rampa
- RS RS RS RS
1.1 Corrimao tubolarde ferro galvanizado diametro 2" 67,7 42,03 9,90 51,93 3.515,66
2 | lluminag¢do de Emergéncia
Lumindria para aclaramento completa com lampada | jiqade RS RS RS RS
2.1 |fluorescente compacta de 15w 64 163,43 10,85 174,28 11.153,92
3 | Extintor de incéndio
Extintor manual de p6 ABC - Capacidade minima 2-A | | .. 1 RS RS RS RS
3.1 |20-BC, cargade 6 kg 16 170,00 - 170,00 2.720,00
Bucha de Nylon @ 8 mm com parafuso auto-
atarraxante cabeca panela fenda simples @ 4,8 mm x | unidade RS RS RS RS
3.2 |50 mm 32 0,16 - 0,16 5,12
4 | Alarme de incéndio
Unidade RS RS RS RS
4.1 |Central de alarme de incéndio para 24 pontos 1 800,00 - 800,00 800,00
Unidade RS RS RS RS
4.2 | Botoeira Alarme 12 98,00 - 98,00 1.176,00
Unidade RS RS RS RS
4.3 |Sirene 5 85,00 - 85,00 425,00
. RS RS RS RS
. . . Unidade
4.4 | Material elétrico diversos 1 4.200,00 - 4.200,00 4.200,00
. RS RS RS RS
~ . . Unidade
4.5 | M3o de obra elétrica e diversos 1 - 4.600,00 4.600,00 4.600,00
5 | Placas de Sinzalizagao
Placa de sinalizac¢do, cddigo S1, d=(252x126)m - Unidade RS RS RS RS
5.1 |direita 1 15,00 - 15,00 15,00
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Placa de sinalizacdo, cddigo S2, d=(252x126)mm - Unidade RS RS RS RS
5.2 |direita 14 10,00 - 10,00 140,00
Placa de sinalizacdo, cddigo S2, d=(252x126)mm - Unidade RS RS RS RS
5.3 |esq. 10 10,00 - 10,00 100,00
Unidade RS RS RS RS
5.4 | Placa de sinalizagdo, codigo S3, d=(252x126)mm 32 32,00 - 32,00 1.024,00
Placa de sinalizagdo, cddigo S8, d=(252x126)mm - Unidade RS RS RS RS
5.5 |direita 4 22,00 - 22,00 88,00
Unidade RS RS RS RS
5.6 | Placa de sinalizagdo, codigo S12, d=(252x126)mm 6 15,00 - 15,00 90,00
Unidade RS RS RS RS
5.7 | Placa de sinalizagdo, codigo E1, d=(179x179)mm 6 10,00 - 10,00 60,00
Unidade RS RS RS RS
5.8 | Placa de sinalizagdo, codigo E2, d=(179x179)mm 13 10,00 - 10,00 130,00
Unidade RS RS RS RS
5.9 | Placa de sinalizagdo, cddigo E3, d=(179x179)mm 1 10,00 - 10,00 10,00
Unidade RS RS RS RS
5.10 |Placa de sinalizag¢do, cédigo E5, d=(179x179)mm 12 8,00 - 8,00 96,00
Unidade RS RS RS RS
5.11 |Placa de sinalizag¢do, cédigo E9, d=(179x179)mm 6 10,00 - 10,00 60,00
Unidade RS RS RS RS
5.12 | Placa de sinalizac¢do, cédigo M1, d=(442x221)mm 1 22,00 - 22,00 22,00
. RS RS RS RS
~ S Unidade
5.13 | M3o de obra sinalizacdo 1 - 350,00 350,00 350,00
6 | Bomba de Incéndio e hidrante
. RS RS RS RS
N Unidade
6.1 |Bomba de Incéndio 5,0cv 1 2.060,00 - 2.060,00 2.060,00
. RS RS RS RS
. . Unidade
6.2 | Painel de acionamento da bomba 1 1.090,00 - 1.090,00 1.090,00
Unidade RS RS RS RS
6.3 | Cilindro 1 340,00 - 340,00 340,00
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Unidade RS RS RS RS
6.4 | Cavalete de montagem 1 250,00 - 250,00 250,00
. RS RS RS RS
6.5 |Mandmetro Unidade | -, 80,00 - 80,00 80,00
. RS RS RS RS
6.6 |Pressostato Unidade | -, 290,00 - 290,00 290,00
. . Unidade RS RS RS RS
6.7 |Sirene Acionamento de bomba 1 160,00 - 160,00 160,00
Unido de ferro galvanizado com assento conico de Unidade RS RS RS RS
6.8 |bronze @ 65 mm (2 1/2") 2 152,00 - 152,00 304,00
Vilvula de retengdo horizontal ou vertical @ 65 mm Unidade RS RS RS RS
6.9 |(21/2") 1 340,00 - 340,00 340,00
Redugdo @ 65 mm (2 1/2") para @ 13 mm (1/2") Unidade RS RS RS RS
6.10 | Storz 1 88,00 - 88,00 88,00
. RS RS RS RS
n " Unidade
6.11 | Curva Longa Macho/Fémea @ 65 mm (2 1/2") 2 112,90 - 112,90 225,80
. RS RS RS RS
. " Unidade
6.12 | Registro de gaveta bruto @ 65 mm (2 1/2") 1 248,00 - 248,00 248,00
. RS RS RS
. " Unidade
6.13 | Conjunto Recalque completo @ 65 mm (2 1/2") 13 57,12 - 57,12 742,56
. RS RS RS
6.14 |Veda rosca Unidade | ;¢ 8,5 . 8,50 153,00
. RS RS RS RS
n . " Unidade
6.15 | Té 902 de ferro galvanizado @ 65 mm (2 1/2") 12 50,19 - 50,19 602,28
. RS RS RS RS
" Unidade
6.16 | Adaptador @ 40 mm (1 1/2") 8 35,60 - 35,60 284,80
Unidade RS RS RS RS
6.17 | Conjunto Recalque completo @ 65 mm (2 1/2") 1 400,00 - 400,00 400,00
Unidade RS RS RS RS
6.18 | Chaves Storz 10 9,00 - 9,00 90,00
6.19 |Esguicho Jato Sélido Aluminio @ 13 mm (1/2") Unidade 6 RS RS RS RS
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35,60 - 35,60 213,60
Abrigo para hidrante em chapa de aco carbono, com Unidade RS RS RS RS
6.20 | mangueira de @65mm 6 195,00 - 195,00 1.170,00
. RS RS RS RS
. " Unidade
6.21 | Registro de globo angular @ 65 mm (2 1/2") 6 150,00 - 150,00 900,00
. RS RS RS RS
. " Unidade
6.22 | Mangueira T2 15m, @ 40 mm (1 1/2") 12 298,00 - 298,00 3.576,00
Tubo de a¢o galvanizado com costura @ 65 mm (2 Unidade RS RS RS RS
6.23 | 1/2") 26 348,00 - 348,00 9.048,00
Unidade RS RS RS RS
6.24 | Reservatdrio Tubular 8000 litros 1 11.125,00 - 11.125,00 11.125,00
Unidade RS RS RS
6.25 | M3o de obra hidraulica 1 7.900,00 7.900,00 7.900,00
7 | Casade Bombas
Alvenaria estrutural com blocos ceramicos, 14 x 19 x
39 cm, espessura da parede 15 cm, juntas de 10 mm m2
com argamassa mista de cimento, cal hidratada e RS RS RS RS
7.1 |areia sem peneirar no tragol:0, 2:5,4 123,48 32,07 5,95 38,02 4.694,71
Laje pré fabricada comum para forro, intereixo 38
cm, espessura da laje 10 cm, capeamento 2 cm, m? RS RS RS RS
7.2 |elemento de enchimento 8 ¢ 41,16 40,36 13,95 54,31 2.235,40
. RS RS RS RS
7.3 | Porta de ferro, em chapa dupla, uma folha unidade 1 236,51 - 236,51 236,51
8 RS
Total do orgamento 79.628,36

Fonte: Autor.
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7 CONCLUSAO

Com todo o desenvolvimento realizado é possivel afirmar a essencialidade de um
sistema de combate a incéndio e panico em qualquer edificagdo de uso coletivo.

Através das Instrugdes Técnicas do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais,
assim como leis, decretos e normas, foi possivel o desenvolvimento do projeto de combate a
incéndio e panico da Escola Estadual Bueno Brandado, localizada no municipio de Trés
Coragdes - MG.

Para garantir que a ocupacao seja segura, o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiro —
AVCB ¢ um meio de fiscalizacdo de todos os métodos de prevencao e combate a incéndio e
panico que devam existir na edificagdo.Além da seguranca que o AVCB garante, ele ¢ um
meio de redugdo de incéndio, garantindo um combate rapido e eficaz ao incéndio e panico, e
em caso de sinistro, possibilita a evacuagdo segura, proporcionando o salvamento de maior
quantidade de pessoas e patrimonio.

Mesmo com leis e instrugdes técnicas cada vez mais rigorosas, ¢ comum noticias sobre
perdas de patrimonios e vidas, como no caso do Ninho do Urubu, concentragdo para jovens
jogadores do time Regatas Flamengo, no Rio de Janeiro.

Por meio de visitas in loco foi averiguado que na Escola Estadual Bueno Brandao nao
possuia quaisquer dispositivos de sistema de protecdo e combate a incéndio. Este fato mostra
a despreocupacgdo e também o pouco caso com uma situacao tao relevante que € um sistema
de combate a incéndio eficaz e completo, em uma edificagdo de uso coletivo.

Assim, todo o sistema de protecdo e prevengcdo de combate a incéndio para a
edificagdo foi dimensionado. De acordo com as classificacdes da edificacdo nas instrugodes
técnicas do Corpo de Bombeiro Militar de Minas Gerais,constatou-se como medidas de
seguranca e incéndio necessarias: saidas de emergéncia, brigada de incéndio, iluminagdo de
emergéncia, alarme de incéndio, sinalizagdo de emergéncia, extintores e hidrantes.

Foi efetuado o calculo da populagdo para os comodos existentes no projeto, para
auxiliar nas dimensdes das larguras minimas das saidas de emergéncia, onde as larguras
correspondem as exigéncias de norma.

Foram sugeridos a implanta¢do dos sistemas de ilumina¢do de emergéncia e de alarme
de incéndio distribuidos em toda a edificagdo para auxiliar na evacuacdo segura dos

ocupantes.
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As sinalizagdes de emergéncia foram especificadas no projeto, por meio de simbolos e
funcdo,tendo a finalidade de garantir que sejam adotadas agdes de combate a incéndio
adequado, para induzir a populagdo as saidas de emergéncia mais proximas, facilitar a
localizagdo dos equipamentos e alertar a area de risco.

Outro item a ser implantado s3o os extintores de incéndio portateis de pd quimico seco
de classe ABC em toda a edificagdo. Sendo uma unidade instalada préxima a entrada
principal da escola, e outras unidades dispersas de modo que atendam a instrugdo técnica
referente.

Com o dimensionamento da reserva de incéndio, verificou a necessidade da instalacao
de um reservatorio para uso exclusivo do abastecimento dos sistemas de hidrante,sendo
necessario a implantagdo de uma bomba para garantir o fluxo da agua.

Havera a necessidade da composicao de uma brigada de incéndio para a edificagdao em
questdo. Esta brigada foi dimensionada de acordo com o quadro de funcionarios da escola, e
deve ser composta por funcionarios de setores variados. A brigada deve passar por
treinamentos adequados para que execute sua funcao de forma satisfatéria e eficiente.

Deste modo, conclui-se que todos os conhecimentos adquiridos ao longo do curso e
para a realizacdo deste trabalho, foram de suma importancia para o desenvolvimento do
projeto, para propor de modo apropriado a adequagdo dos sistemas de prevencao e combate ao

incéndio e panico da Escola Estadual Bueno Brandao.
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APENDICE 1 - Projeto de Combate a Incéndio e Panico da Escola Estadual Bueno
Brandao
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ANEXO A
Carga de incéndio (g,
Ocupatdolso Descricao Divigdo arm Mim

Alojamentos estudanis A3 F00

Residencial Apanamenios A2 S0
Caszas t&rreas ou sobrados A-1 300

Pansionalos A3 F00

Servigo de I"b1|'-.‘|_5 B-1 SO0
Hospedagem Moiaes B-1 SO0
Aparnt-hobéis B-2 S0

Acougue C-1 40

Mﬁguﬂl&ﬁ&& C-2 o0

Aparelhos domésticos C-1 F00

Armannhos C-1 Z00

Armas C-1 F00

Artinos de bijouberia, metal ou ydro. C-1 Z00
Artigos de oera C-2 2100

.l’l.l"l:gm de coums, bomacha, espartivog. C-2 B0

Albomdves C-1 200

Bebedas desiladas C-2 T

Brimguedos C-2 SO0

Calcadis c-2 500
Drodanas (nculnds depiaios) C-2 1000

Fenggena C-1 S0

Fhodicultura C-1 80

Comercial varejisia, Galesia de quadros C-1 200
Loja Livrarias C-2 1000

Lojas de departamenio ou cenins de ,

-m:!'rwaa {Shoppings) C-2/C-3 800

Maquinas de coshura ou de escildno C-1 F00

Matesiais fologralicos C-1 S0

Wmais C-2 i

Papelarias c-2 700

Parumarkas C-2 i

Produbos taxiais C-2 B0

Redojoanas C-2 B0

Supsmmercados C-2 400

Tapelas C-2 B0
Tnlas & WaiTiZes C-2 1000

arduras frescas C-1 200

Vinhos C-1 200
Wulcanzadin C-2 1000

Afnaas bancarias D=2 ]

Apencias de comelos -1 400

Canlrais lelsidnicas D-1 100

Cabalerainos -1 200

Copladora D=1 i
Encademadoras -1 1000

Escritdrios D-1 T

Servigos profissionais, | Esildios de rad ou de televisdo ou de 01 00

pessoais & thenicos folografia

Laboratdrics quimicos -4 SO0

Laboeatérios (putras) 0-4 300

Lavanderias -3 S0

Ohcanasg elétricas 0D-3 =]

Oficinas hidrdulicas ou mecinicas -3 200

Pinturas D-3 SO0

Processamantos de dados D=1 4
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Carga oo incndio (i)
‘Ocupacin'lso Diescrigio Diivisdo oars MLT?
Mcademias de gnasica & simelanes B firiTi)
Educacional o Pre-esoolas & smalanss ) pLi
cultura fisica Creches e simiares E-f i
Esrolas em geral ENEXEAES P
Bbliotecas Fs1 2000
Cinermas, teatros e simiares F& =00
Circos & assemehados F-T il
Centros. esportivos & de exibigdo F 150
Locais de rewnido de | Clubes sociais, boales & similares. F& Bl
piiblico Estactes = lerminais de passagsros F 00
| Esposicies F=10 fudatar Anexo B
Igrejas & lemplos F.2 00
Buseus Fa1 300
Eesiaraniss Fa bl ]
Exiaconamenios (3= 1852 ]
Oficinas de conserio de veiculos & Ged 0
Sorvigos aipmotivos e | manustencio
Fzsomelhados Fosios de abasisomenios | langus o 00
anlerrado) B
Hangares 5= il
Msilos M2 x50
Clinicas = consultnos médicos ou M 2030
Sorvigos de salbde @ | odontoldgicos.
Imstitucionais Hospitais em pe H=11H<3 b
Presidics & similares M5 100
Ousarbds & similares (] 4 5{)
Aparsbos sketroslstrdnicos,
folograficos, Gpticos. -2 400
Acessorios para autcmoavess 1=1 304
Mcedleno |2 T
Alimentacio |2 [ECa i
Mrtigos de bomacha, cortica, cowo,
i:ﬂr?:n. ESTUMa ; |2 600
itigos de argila, cerdmica ou
porcelanas. L 200
drhgrs de buiena I=1 il
dirtigos. de cer I2 1000
drtigrs de gesso I=1 211}
Arbigos de manmmors l=1 4
dirtigos de peles I2 i
drtigos de pldsioos em geral I3 1000
dirhgos de tabaco I=1 200
Indusirial drtigos de widro I=1 B
dyripmoiva e autopecas |excetn pntura) 1=1 Tl
duriomolva & auinpecas |pinhra) 12 o]
el s, |2 00
BﬂlﬂEﬂ.‘l 1=1 pLia
Blenas 12 il
B=hidas destilada 12 fuli |
B=bidas ndc alooalicas I=1 [T
Bicideias I=1 20
EBrinquedos 12 Bl
Café (inchmwe merefacio) |2 454
Cairoles baems ou palets ds madsira 12 1004
Galgados I2 il
Carpinlanas & marcsnanas ] [Tl
Cera de polimenio I3 X000
Ceramica 1=1 200
[ Y LTS [ | 17T
Lerssprias I=1 [T
Chapas de agiomerado ou compenssdo l=1 00
Chocolale |2 400
Cimenfio I=1 4
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il Descrigho Divisbo Carga :-“ o
Coberiores, apeies. I=2 &0l
Colas l=2 o
Colchfies (exosio espuma) |2 S5O0
Condimenios, conseryas. I=1 Ll
Confefanas ¥ ETii]
Congelados I=2 2]
Couwro sinleboo I T
Defumnados I=1 200
Do dhe midsica l=2 B0
Doces I=2 2]
Espumas ] R T
Farmhas 1=3 2000
Feltros 2 [T
Fermenios =2 Hi
Fiaghes -2 B0l
Fibras sintsficas I=1 PO
Fios elemoos I=1 300
Flon=s arbficas I=1 pLOA
FOrnos de Secagem oom grade de
e =2 1000
Forragem I=3 2000
Fursdiciess o= metal 1=1 20
Galpdes de secagem com grade de
madera =2 400
Geladeras 2 1000
Gelainas I=2 O
Geszo I=1 a0
Gorduras comesthss =2 1000

Inad e tricsd Graficas [smpacotamenio) 1=3 000
Graficas [producia) |2 400
Guana-chuvas ] 00
Insinsmentbos mu=cais l=2 i
Janeias & porias de madeira I=2 [T
Joins I=1 200
Laboraborics farmacéulicos I=1 300
Laboraborios quimcos |2 SO0
Lipis I=2 &0l
Limpadas I=1 &0
Lalicinios 1] i
Malhanas I=1 300
aquinaes de lawar de costura ou de
SoCridano 1 300
Mas=z= aimenlicias -2 1000
Mashques 2 1000
Malerias sinidbicos ou plasboos |3 2000
hielal (rgica I=1 200
MMonksgens de sulomdesEs I=1 300
Molocichsias I=1 bLO L
Molores elémcos I=1 300
Moves ¥ [i7ii]
Olmos comestivsis I=2 1000
Padarmes -2 1000
Papéis [acabamenta) =2 B0l
Papéis [prepamn de oshlose | I=1 211
Fapéis |proced menio) I=2 2]
Fapeites befuminados ] T
Papeltes crdulados |2 w0
Pedras l=1 &0
Parfumnes I=1 300
Sneus |2 ol
Produlos adesivos l=2 1004
Produlos de sdubo quimico I=1 200
Proculos abmenbicios [expedicio) |2 1000




Ocupagioilso Descrigio Divisdo '-“"Fr“'::"’:',’“ (gt}
Froduins Com Aol acescD ] i
Produios com doido carbonioo I=1 4
Produios Comi Sl Incrpsnico 1=1 a0
Produios com albumina 1=3 2000
Frodulos com alcalrag 2 [T
Produlos com asmida 13 2000
Produios com soda I=1 4l
Frodulos de limpeza ] 2000
Frocdulos graxss |2 1004
Produlos refratanos I=1 200
Ragtes i=3 2000
Relogios I=1 B0
Hezinas 13 3000
Noupas (B LT
Sabfies I=1 00
Eacos de papel 12 O

induestrial Eacos de juls 2 B0l
Eoretes 1=1 a0
Bucos de frula I=1 200
Tap=ies ] [T
Téxteis em geral I3 il
Tink=s & solvenies ] 4000
Tinkas laex 12 ol
Tintas. ndo-infl dmarses l=1 200
Transformadores I=1 200
Tralamenio de madksira 1=3 b0
Tralores I=1 300
Vaghes T-1 0l
‘Wamsoumes ou BSooVas 12 7ol
Welas de cera 1=3 1300
‘Widros. ow espeihos I=1 200
Vinagres I=1 1]

o - Demnais altvidades nic snquadradas Levantaments da canga de incéndia conforme

dCima

Areoo B
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ANEXO B

Dimensdm M [drea de pavimenios < ou igual a 750 m) i jdrea de pavimanto > TE} m*)
:l.:lllﬂ:l H=E12 |12<cHLI0 |30 L4 |Acima de 54 H=Z12 12« HL 30 |30« HL 54 |Acima de B4
il Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo
— Ton | |Esc|™ | Esc | ™| Esc [™| Ese |M|Esc| ™| Esc |V Esc [V Esc
A2 1| NE 1 £ 1 PF 1 PF I HE | 2 £z Fa PF . PF
A | A3 | 1| NE 1 e Z.’ PE d PE i ME | Z e d PE 2 PE
B B 1| HE 1 oL F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
B2 1| NE 1 =F F3 PE 2 BE 2 HE 2 PE 2 PE 2 BE
= 1| HE 1 £ 2 EF 2 EP 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
c [ ] 1| HE 1 Lo F PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF 3 PF
Caa 1| HE 2 oL F3 PF 2 PF 2 HE 3 PF 3 PF 3 PF
[} 5 1 | WE 1 e 1 PE 1 PE 2 HE F PE 2 PE 2 PE
E-1 1| NE 1 £ 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF | PF
E2 | 1| ME 1 e b PF 2 PF 2| NE | 2 PF 3 FF 3 PF
E E3 | 1| ME 1 e z PF 2 PF 2| NE | 2 PF 3 FF 3 PF
E-d 1| HE 1 co 3 PF 3 PF 2 HE 2 PF 3 PF 3 PF
E-5 1| NE 1 £ F PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF L] PF
Esf | 2 | MNE 2 £ F3 PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF L] PF
Fa1 1| HE | 2 co F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
FZ | 1| MNE | 2 =F E PF 2 FF 2| HE | 2 PF 2 FF 2 FF
F3 | 2| NE | 2 ME Z:‘ PF 2 FF 2| HE | 2 PF 2 FF 2 FF
E4 2 | HNE + + - + + + 2 HE + + + + + +
E& | 2 | MNE 2 =E 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF | PF
F FE | 2 | MNE 2 =E 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
BT | 2 | ME - - - . . . a HE . . . . .
F8 1| HE 1 oL F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
F8 | 2 | MNE 2 co F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
F-A | 1 | NE 2 £ F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
F-A1 | 1 | WE 2 £ P PE 2 PE 2 HE F Lz 2 PE 2 PE
G 1| HE 1 ME 1 EFP 1 EP 2 HE 2 HE 2 EP 2 EP
G2 | 1| NE 1 £ 1 EF 1 EP 2| HE | 2 e 2 FF 2 FF
& G=3 | 1| NE 1 =F 1 PF 1 FF 2| HE | 2 PF 2 FF 2 FF
G4 | 1| ME 1 o 1 PF 1 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
G5 1| NE 1 ME = 5 5 5 2 HE 2 Lz 2 PE 2 BE
H-1 1| NE 1 £F - - - - 2 HE F £e - . . -
H-2 1| KE 1 et 1 PF 1 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
H H3 | 2 | ME 2 et 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 3 PF 3 PF
Ha 2 | MNE + = - + + + 2 HE + + + - - +
H-5 2 | HE + £ & + + + 2 HE + + + + + +
H& | 1] ME 1 o 1 PE 1 PE 2 | HE | 2 PF 2 PF 2 PE
=1 2| ME 1 £ F EF 2 EP 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
| 2 2| ME 1 £ 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
I3 2| NE 1 oL 2 PF 2 PF 2 HE 3 PF 3 PF 3 PF
J a 1 | ME 1 ME 1 HE i HE 2 | HE | = PE d PE 2 FE
L1 1 . . . . = = = . = . . = . . =
L L2 | 2 | NE 2 =E 3 PF 3 PF 2 HE 3 PF 3 PF L] PF
L3 | 2| NE 2 =F 3 PF 3 PF 2 HE 3 PF 3 PF L] PF
M1 1 ME + £ & + + + 2 HE + + + + + +
M2 | 2| EF 2 oL 3 PF 3 PF 2 HE 3 PF 3 PF 3 PF
] M3 | 2| MNE 2 =F F PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
M4 | 1| ME 1 ME 1 KE 1 HE I HE 2 SE 2 NE 2 HE
M-E | 2| MNE 2 oL 2 PF 2 PF 2 HE 2 PF 2 PF 2 PF
NOTAS:

{A) Para o uso desta tabela, devem ser consuliadas as tebelas anteriores, onde sbo dadas as
significapbes dos codigos alfabéticos e alfanuméricos uliizados.

(B Abreviatura dos tinos de escada:
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ANEXO C
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ANEXO D
Populag&o fixa por
.. . pavimanio Mivel de
Grupo DivisSo Deacrigha Ats 10 Acima Treinamento
da 10
A A-1 | Habitag8o unifamiliar Isenio Isanto
Residencial A-2 | HabitagSo multifamiliar Conforme nota B.1.1 Basico
A-3  |Habitago coletiva 50% 0% Basico
B B-1 |Hoiel @ assemelhado 50% 0% Intermadiano
ng;;;n B-2 |Hotel residencial 50% 10% Basico
C-1 [ Comércio com baixa carga de incéndio | 40% 5% Basico
Cmgmial c-2 ﬂ"ﬂﬂ” com media @ alia carga de | g, 5% Intermadiéria
C-3 [ Ehopping center 50% 20% Intermadiano
Repartigies publicas & local para
D-1 |prestagio de servigo profissional ou 0% 10%% Intermadiana
O condugdo de negocios
Servigo D-2 | Agéncia bancaria 40% 10% Basico
rofissional Servico de reparacio (exceio oS e
P D-3 | eiheados em G & I 40% 10% Intermedidria
O-4 | Laborabrio 40% 0% Intermadiano
E-1_|Escola em geral 40% 20% Intermadiano
E-2 |Escola especial 40% 20% Intermadiano
Ed u:.aEiunaI a E-3 |Espago para cultura fisica 40% 20%% Intermeadignio
cullur Misics E-4 | Centro de treinamento profissional 40% 20% Intermadiano
E-s [Pre-escola 80% BO% Intermadiéria
E-6 |Escola para portadores de deficiéncias
F-i [Local onde ha obieto de walor Faz pite: da higeata
inestimaval h - .
= : da incéndio toda a Intermadignia
F-2 | Local rEIgH:lE-:_: & valdrio _ oo
F-3 | Centro esporiivo e de exibigio populagao
F-4 |Esilacio e terminal de passageiro B0% | 20% Intermeadigno
F-5 |Are cénica Faz parte da brigada
) de incéndic toda a Intermeadisrio
F-6 |Local de diversao populagéo fixa
F Aplica-se o previsto no Aplicase o Fé-eém
LDG;I ﬂﬁunién F-7 | Evento tempordrio Anexn B2 & Instruclio | = 0P S 2
a oo Técnica especifica i,
F-8 |Local para refeicdo B0% 20% Intermedidrio
F-9 | Recreacio 40% 1050 Intermadidnia
Faz parie da brinada
F-10 | Exposigéo de objetos e animais de incéndio toda a Intermadiano
populagao fixa
Faz parie da brigada
F-11 | Auditdnios de incéndio toda a Basico
populacao fixa
Faz parte da brigada
= G-1 | Zarsgem sem acesso de pdblico da incéndio toda a Basico

populacio fixa
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Populacao fiea por
. , pavimento Mivel de
Grupo Divis&o Diescricho e 10 Ackma T anto
de 10
Servigo 3-2 | Garagem com scesso de pablico Faz parie da brigada
sutomotve & G.3 |Lecsl dolado de sbastecimenio de(de incdndic toda a Bésico
asszemalhados combustivel populacho fixa
Senvico de conservacio, manubencio
G-4 & renaros 50% 10% Basico
50% Basico
G-5 |Hangares 0% Ars 50% Intermedidrio
H-1 |Hospital veternario 50% 1% Bésico
Locel onds pessoas  reguerem | Faz pare da brigada
H-2 |cuidados especiais por limitacdes | de incéndio toda a Intermedirio
fishcas ou mentais populacao fiza
H H-3 |Hospital e assemelhado G0% Fuip Intermedidrio
Servigo de sadde | H-4 E"I’.f“'?’”“ das forgae amedas e e 10% intermediério
& institucional polcias — —
Hg |Local onde 8 Ihemade das PESSOSS | e incéndio toda a|  Intermedirio
resinghe populacao fixa
Hg |Clinicas médicas odontologleas | gpe | 0% intermedidrio
Locals onde 8= athadades exercidas e os
i matesials utilzados spresentam  beixo
-1 potencial de incindio. Locais com carga 40% 5% Intermedirio
de incéndio até 300MIm#
Locats onde as atividedes exarcidss a
I o5 matenals wtlizadoes apresentam
Indistria 2 [médio potencial de incéndio. Locais |  50% 7% Intermediario
com carga de incéndio acima de 300
abé 1. 00k im
Locals onde hé alto risco de incéndio. 0% Intermed
I3 | Locals com canga de incéndio supenora | 60% 10% Ea%nh rmediEro
1. 200MLim? vangaco
J-1 | Depdsitos de material incombustivel Izenbe Isanio
Todo tipo de depdsito (beixa carga L
J-2 inchadio) 40% 1% Intermedidrio
J Todo fipo de depdsito (média carga .
Depdsit J-3 incéndio) 50% 20 Intermedirio
Todo tipo de depésits (aita carga|F2Z Pane dabrgadal coe 0o mediario
J4 | rAndio de incéndio ioda a 0% A
in | tacho fixa vangado
L-1 | Comércio Faz parte da brigada
L - L-1 Basico
L-2 | Inddstris de incéndio foda a
Exploaivos L3 |Depdsito populacao fixa L-2, L-3 Avancado
Conforme nota Conforme nota
M-1 | Tunel a_;%g B.19 eapecifica B.1.9
M-2 | Tangues cu Pamue de Tanguses G0% 1 AVENCEE0
Faz parte da brigada
M M-3 |Ceniral d= comunicagio & anargia de incéndic toda a Interrmediario
Especial populacho fixa
M-4 | Propriedade em ransfommacio 30% 1% Bésico
M-5 | Processamento de lixo 304% 10 Baésico
M-& | Tema selvagem 30% 10 Bidsico
M- | Pébo de Contsiners 40% 15% Bésico
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