FACULDADE DE TRES PONTAS - FATEPS
DIREITO

YSADORAH CHRISTINE REZENDE DA SILVA

OS DESAFIOS DA RESSOCIALIZACAO DO APENADO NO CUMPRIMENTO DA
PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

TRES PONTAS
2024



YSADORAH CHRISTINE REZENDE DA SILVA

OS DESAFIOS DA RESSOCIALIZACAO DO APENADO NO CUMPRIMENTO DA
PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

Trabalho apresentado ao curso de Direito da Faculdade de
Trés Pontas — FATEPS como pré-requisito do grau de
bacharel, sob orientagdo do professor Paulo Roberto Teixeira.

TRES PONTAS
2024



YSADORAH CHRISTINE REZENDE DA SILVA

OS DESAFIOS DA RESSOCIALIZACAO DO APENADO NO CUMPRIMENTO DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE

Artigo cientifico apresentado ao curso de Direito
da Faculdade de Trés Pontas-FATEPS, como
pré-requisito para obtencdo do grau de bacharel
pela Banca Examinadora composta pelos
membros:

Aprovadoem: / /



AGRADECIMENTOS

Inicio expressando meus mais sinceros agradecimentos a Deus, por sua infinita
bondade, amor e forca que me acompanharam ao longo da jornada académica. Agradecgo por
cada bencdo, por me haver concedido salde, clareza mental e a capacidade de superar 0s
desafios que encontrei no caminho.

A minha familia, que sdo a base de tudo, minha fonte de suporte, amor e apoio.
Agradeco a cada um por acreditar em mim, por me incentivarem a perseguir meus sonhos.
Agradeco especialmente a minha mae Lucimara, meu avd Delzone e ao meu irmdo Antonio.
Vocés sdo meu alicerce e ndo existiam palavras para descrever 0 quanto eu amo VOCES e sou
grata por tudo.

Ao meu noivo Frederico, também expresso minha gratidao, por ser meu companheiro
fiel desde o inicio dessa jornada, por sua paciéncia, otimismo e por ser 0 meu maior
incentivador. Seu amor e apoio me deram forgas desde o inicio do meu percurso académico
para seguir e enfrentar com coragem cada obstaculo. Agradeco por sempre estar ao meu lado
e acreditar em mim. Te amo, obrigada por tudo.

Agradeco também ao meu orientador, Paulo Roberto Teixeira, por sua orientagdo
sdbia e paciente. Sua dedicacdo e profissionalismo foram essenciais para a conclusdo deste
projeto, sou imensamente grata por todo o conhecimento compartilhado e pelo compromisso
demonstrado ao longo dessa jornada.

Por fim, agradeco a todos que, direta ou indiretamente, participaram dessa etapa
importante da minha vida. A concluséo deste TCC representa ndo apenas o fim de uma fase,
mas o inicio de novas oportunidades, e sou grata a cada um de vocés por fazerem parte dessa

jornada!l



OS DESAFIOS DA RESSOCIALIZACAO DO APENADO NO CUMPRIMENTO DA
PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

Ysadorah Christine Rezende da Silva®
Paulo Roberto Teixeira?
Julia Domingues de Brito®

RESUMO

Este trabalho aborda os desafios do processo de ressocializagdo do apenado no
cumprimento de pena privativa de liberdade. Tal abordagem se faz necesséria pela importancia
de se buscar solucBes para a problematica da criminalidade, visando a constru¢do de uma
sociedade mais justa e igualitaria frente a uma populacdo carceraria crescente. O objetivo deste
estudo é compreender os principais obstaculos enfrentados pelos apenados no processo de
ressocializacdo, bem como analisar alternativas e politicas publicas que possam contribuir para
a efetiva reinsercdo social desses individuos. Este propdsito sera conseguido a partir de revisao
bibliogréafica e de literatura. A analise demonstrou que os desafios da ressocializacdo sao
identificados tanto no &mbito interno do sistema carcerario quanto no momento da saida dos
apenados e convivio social.

Palavras-chave: Reintegracdo. Desafios. Estado. Pena.

1 INTRODUCAO

Este trabalho trata os principais obstaculos enfrentados pelos apenados no processo de
ressocializacdo, bem como propor alternativas e politicas publicas que possam contribuir para a
efetiva reinsercdo social desses individuos diante do seguinte questionamento: quais 0s desafios
enfrentados no cumprimento e exercicio do art. 1° da Lei de ExecugGes Penal?

Tal abordagem se imp6e pela importancia de se buscar solu¢Ges para a problemaética

da criminalidade, visando a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria em um pais
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onde 0 aumento da populacao carceraria cresce hd mais de uma década.

E importante salientar também a importancia do trabalho para a comunidade
académica diante de uma escassez de producdo que discutam propositivamente o tema da
ressocializacdo a partir da identificagdo das suas principais causas.

O objetivo deste trabalho é compreender os principais obstaculos enfrentados pelos
apenados no processo de ressocializagdo, bem como analisar alternativas e politicas publicas
que possam contribuir para a efetiva reinsercdo social desses individuos.

Este proposito serd conseguido a partir de revisdo bibliografica. A partir de uma coleta
de dados bibliogréficos acerca das caracteristicas e finalidade da pena bem como de dados de
revisdo de literatura acerca dos principais desafios enfrentados pelos apenados na
ressocializacdo, torna-se possivel apontar areas de desenvolvimento de politicas publicas em

potencial, a fim de garantir o direito em questéo.

2 CARACTERISTICAS E FINALIDADE DA PENA E OS DESAFIOS DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE

A medida que a execucdo da pena tem como objetivo proporcionar condigbes para a
harmdnica integracdo social do condenado esharra com as condi¢des materiais de cumprimento
da pena dentro do sistema penitenciario bem como com a postura da sociedade frente a esses
individuos em sua vida posterior ao cumprimento da pena.

A fim de compreender os principais obstaculos enfrentados pelos apenados no processo
de ressocializa¢do, bem como analisar alternativas e politicas publicas que possam contribuir para
a efetiva reinsercdo social desses individuos o presente estudo seré estruturado em 3 sub tdpicos
principais: origem e evolugdo do conceito de pena; tipos, finalidade e caracteristicas das penas
atualmente previstas na legislagéo brasileira e os desafios do cumprimento da pena privativa de

liberdade em uma perspectiva de ressocializacdo do apenado.

2.1 Origem e Evolucéo das Penas
O desenho histdrico das penas remonta aos primérdios da civilizagdo, onde 0s povos
primitivos adotavam formas de punicdo fisica para reprimir condutas consideradas como

transgressdes. De acordo com Caldeira (2009) o desenvolvimento das relagdes intersubjetivas



propiciou que o0s seres humanos desenvolvessem conhecimentos acerca do seu papel individual e
coletivo, em sociedade, consequentemente compreendendo 0 seu meio e as normas que
disciplinam e orientam as suas condutas em sociedade “baseados em tracos morais e éticos da
convivéncia coletiva com o escopo de promocéo da convivéncia harménica, estavel e pacifica em
sociedade (Caldeira, 2009, p. 01).”

Foi desta forma que as sociedades se formaram e desenvolveram,
assumindo caracteristicas e peculiaridades proprias e, dada a sua
complexidade e heterogeneidade — desde as mais antigas até as
modernas —, além da multiplicidade de suas necessidades existenciais,
surgem os conflitos, naturais e sociais, cada vez mais intensos,
complexos e profundos. (Caldeira, 2009, p. 45).

Considerando a premissa de que se h& sociedade, ha direito, ubi societas, ibi ius, a
apresentacdo da estrutura historica-evolutiva da pena pode ser lida a partir da segmentacao de
trés principais momentos da historia. Na idade antiga - periodo que vai entre o aparecimento
da escrita (aproximadamente ano 4.000 A.C), a queda do Império Romano (ano 476 D.C) e 0
inicio da ldade Média (século V) - surgem as primeiras sociedades que traem objetiva e
firmemente o0 conceito de organizacdo social, territorios, nacionalidade, além do
desenvolvimento das religibes mais praticadas que se tornaram também parametros para
grandes mudancas no conceito de pena e do proprio Direito. (Caldeira, 2009)

Na antiguidade o objetivo principal da pena era a exclusdo do apenado da sociedade
através da desonra, ou pena de morte. Nesse intento era comum a incidéncia de pena de morte
por enforcamento em praca publica além de penas impostas sobre o corpo do infrator como
mutilacBes, entre outros. Nesse periodo a privacdo de liberdade ndo possuia 0 mesmo
significado, era entendida apenas como medida garantidora do aprisionamento do réu até seu

julgamento ou execucdo, cenario que se manteve até o fim do século XVIII:

Cabe pontuar também a forma de julgamento a que 0s réus eram
expostos, pois, o tribunal era formado por sacerdotes, reis, alguns
cidaddos e juizes. A aplicagdo da pena de morte quase nunca se
amparava em um codigo, ou situacdo de flagrancia, o que certamente
nos da a dimensdo de inocentes condenados a esta pena, sem quaisquer
chances de defesa. (Barbanti, 2015, p.04)

De acordo com Barbanti (2015) a anéalise do desenvolvimento da ideia da pena passa



pela propria organizacdo das sociedades e do modelo politico organizacional adotado. Na
experiéncia da antiguidade no Egito Antigo, como os egipcios se relacionavam a rituais de
enterramento, essa possibilidade ndo era cogitada enquanto pena por crimes graves. As penas
variavam de acordo com a gravidade do crime, podendo variar entre a perda de um cargo e a
pena de morte geralmente através de incineracdo como garantia para tradi¢do de que a partir
dai, os condenados nédo alcangassem o renascimento como forma de punigdo pés-morte.

Por outro lado, a experiéncia grega caminha por uma outra vertente de entendimento
do Direito a partir de sua matriz cultural. Sendo uma sociedade marcada pela valorizacao da
liberdade individual sem interferéncia de sacerdotes ou aristocratas, é berco de um
entendimento acerca do direito como valor e peso igualitario para todos os cidaddos. A
experiéncia grega se destaca por ser pioneira no afastamento da dimenséo da ira de Deus em
relacdo ao cumprimento do objetivo da pena. As penas eram marcadas amplamente pela forte
tortura e lesdo corporal e a detencdo tinha duas finalidades: punicdo ao infrator através de
longos periodos de clausura e de garantir a manutencdo da guarda do condenado até sua
execucdo (Caldeira, 2009).

A Idade Média (séc. V ao XV), segundo marco histdrico de analise da pena € marcado
por condi¢cOes sangrentas e injustas de tratamento da finalidade e aplicacdo da pena. A lei ndo
era cumprida por julgadores que possuiam em si mesmos competéncia para o julgamento do
réu. Barbanti (2015, p. 21) aponta que “ndo se fazia uso da ideia de proporcionalidade,
podendo sentenciar da mesma forma uma pequena subtracdo de bens para consumo e, um
homicidio barbaro cometido por motivos futeis, o arbitrio do julgador ndo possuia sequer
limite algum.”

A finalidade e caracteristica da pena na ldade Média se relaciona diretamente com
outros institutos sociais como a Igreja Catolica, Tribunais Inquisitérios, interrogatorios e
sentengas.

A Igreja Catdlica, fortalecida da sobrevivéncia a queda do Império Romano que marca
o fim da Antiguidade serviu de base para o desenvolvimento Direito Canénico, ou seja, 0
cumprimento das regras impostas pela Igreja estava intimamente ligado a garantia do lugar ao
céu, restando aos demais a tortura e outros atos de violéncia praticados pela propria igreja e
elaborados nos Tribunais de Inquisigéo a partir do séc. IX. As penas iam da apreensdo de bens

até as de pena de morte geralmente em fogueira e o inquerito era realizado através de diversos



tipos de tortura extremamente violentas (Caldeira, 2009).

Em uma ultima face de um triplo recorte sdcio-histérico, a Idade Moderna que se
desenvolveu de 1453 até a Revolucdo Francesa em 1789, adotado o regime absolutista, as
penas imputadas ao réu de acordo com a interpretacdo da autoridade. A punicdo era
concentrada no corpo do condenado e tinha como Gltimo fim garantir sofrimento, dor e
humilhacé&o.

Bitencourtt (2010, p. 34) aponta que na segunda metade do século XVIII, “o arco da
pena de morte estava excessivamente tenso. N&o tinha contido o aumento dos delitos, nem o
agravamento das tensdes sociais, nem tdo pouco havia garantido a seguranca das classes
superiores [...].”

De forma semelhante, na obra Foucault (2014) nos lembra dos efeitos da evolugcdo do
pensamento social ao demonstrar a derrocada da punicdo desmedida do Regime. A medida
que a populacdo desacreditava o velho regime por entender as guerras e revolugdes como
abertura para uma nova sociedade, novas san¢des penais também chegariam com esse
momento e consequentemente uma nova perspectiva o Direito Penal.

Abordaremos em seguida a evolugdo no cumprimento da pena, seus principais

marcadores e contexto historico e desenvolvimento.

2.1.1 Evolucgdo no cumprimento da pena

E necessario realizar uma retomada historica dos fundamentos sob os quais a ideia da
pena evolui diante de um longo periodo histérico onde se percebem barbaries cometidas contra
0 ser humano em diversas esferas de sua constituicdo individual e coletiva. Com o
desenvolvimento das sociedades e o surgimento de cddigos juridicos mais elaborados, as penas
foram institucionalizadas e passaram a ser aplicadas de forma mais organizada e sistematica. Ao
longo da histéria, as penas evoluiram para incluir ndo apenas a dimensdo retributiva da sancao,
mas também a dimensdo preventiva e ressocializadora, visando a protecdo dos direitos
individuais e a promogcdo da justica.

As penas passaram a ser norteadas por alguns principios como a proporcionalidade, a

individualizagdo e a humaniza¢do. Esse movimento é iniciado junto ao lluminismo que de



acordo com Emmanuel Kant (1784 apud Lemos, 2010) é definido como:

O iluminismo representa a saida dos seres humanos de uma tutelagem que
estes mesmos se impuseram a si. Tutelados s&o aqueles que se encontram
incapazes de fazer uso da propria razao independentemente da diregdo de
outrem. E-se culpado da propria tutelagem quando esta resulta ndo de
uma deficiéncia do entendimento, mas da falta de resolugdo e coragem
para se fazer uso do entendimento independentemente da direcdo de
outrem. Sapere ajude! Tem coragem para fazer uso da tua prépria razdo! -
esse é 0 lema do iluminismo (KANT apud Lemos, 2010, p. 33).

De acordo com Lemos (2010) h& que se reconhecer a modernidade ocidental como
tributéria do discurso iluminista em grande parte. O Direito Penal, centro do debate iluminista,
se molda portanto em uma nova forma de valores que se centravam na valorizacao da razao,
do questionamento e investigacdo como métodos de obtencdo do saber em uma perspectiva
natural, social, politica ou econémica; na crenca no direito a vida, rejeicdo ao absolutismo e
aos privilégios da nobreza, defesa da liberdade politica e econémica e da igualdade de todos
perante a lei e critica a Igreja Catolica.

Nesse contexto nasce portanto uma nova configuracdo do entendimento e conceito de
pena e Execucdo Penal. Ainda no século XVIII as revolugdes sociais, culturais e filoséficas
acerca do Direito Penal inserem as prisdes no debate de modo a reivindica-las mais
humanidade em sua estrutura. No objetivo de se fazer cumprir os direitos do homem e seu
papel de cidaddo sob uma égide humanitaria da sancdo, alguns autores como John Howard
(1726 - 1790) e Michel Foucault (1926-1984) em suas obras State of Prisons e Vigiar e Punir,
respectivamente.

As motivagdes de Howard para propor um sistema penitenciario mais humano estavam
ancoradas na manutencdo da condicdo humana do apenado e da finalidade da prisdo. Entendia
que “apesar de cometerem erros, aqueles que ali estavam ndo perdiam sua condi¢do de ser
humano, devendo entdo ser tratados com toda dignidade inerente a eles.” como higiene,
alimentacdo, individualizacdo dos processos disciplinares, educagdo moral e religiosa e
trabalho.

Foucault se dedica a construir resultados acerca da observagdo dos sistemas

penitenciarios:



[...] o homem que ali era depositado se tornava algo bem pior do que
aquele que entrar, pois ali, era tolhida de suas interagdes, higiene,
alimentacdo sadia, era obrigada a dividir um pequeno espaco, e,
portanto sua intimidade com pessoas que ndo conhecia. Aquilo, com
certeza ndo era o ideal para que se devolvesse um cidadao delinquente
as ruas, o sistema prisional estava fazendo o inverso do esperado, pois,
com toda sua incapacidade, contribuia para tornar o individuo ainda
mais despreparado para a vida em sociedade. (Barbanti, 2015, p. 28)
Transpondo o cenario para terras brasileiras. A mesma caracterizacdo da pena era
observada no Brasil em periodo anterior a ocorréncia do Iluminismo na Europa em consonancia
ao periodo da colonizacdo. No mesmo caminho, sentiu também os efeitos da Revolucéo Francesa
amparada pelo lluminismo. As penas observadas no Periodo Colonial brasileiro amparadas pelo
Cadigo Filipino sdao notadas pela brutalidade e severidade de sua aplicacdo, sem nenhum respeito
aos direitos fundamentais humanos. As penas guardavam distin¢do quanto a classe social e sexo,
individuos de classes sociais mais baixas e homens recebiam penas mais severas em relagdo a
individuos de classes mais altas e mulheres. (BUENO, 2003, p. 144)
Takada (2010, p. 3) escreve em relacdo a aplicacdo das penas no periodo colonial
“além das penas corporais, ndo se pode esquecer os castigos infames, em que a pessoa do ser
humano era exposta de forma vexatoria, com o fim de acabar com sua moral e boa fama.” O
autor destaca também que “o principio da personalidade da pena, que vigora nos dias de hoje,
era totalmente desconhecido, pois ndo raras vezes, a vergonha daquele que sofreu a
humilhagao era suportada por varias geracdes.”
Juntamente a onda Iluminista que revolucionou a visdo humana sobre si mesmo e sobre
0 mundo, o periodo imperial que teve seu inicio em 1822 veio a necessidade da elaboracao de
um conjunto de leis e codigos que se norteia pelos principios humanistas agora estabelecidos
como nova face das relacbes humanas, quais sejam os principios fundamentais. Nessa
perspectiva a nova ordem juridica precisava se preocupar com a execucdo das penas e com as

prisdes:

Acontecem diversas mudancas culturais e filosoficas nas penas de
prisdes, que passam a serem mais humanas, sobretudo sobre a influéncia
iluminista preponderante a época. Essas mudangas tém como principal
resultado uma melhora significativa para os sentenciados, entretanto,
ainda estava longe de ser o aconselhavel é digno para eles. (Barbanti,
2015, p. 25)



O inicio do Periodo Republicano foi marcado pela observacdo da performance
legislativa elaborada frente a reformulacdo da sociedade. Esse periodo histérico se desenvolve
em relacdo a evolucdo da pena até a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988.

No mesmo contexto, a promulgagéo de tratados internacionais de direitos humanos e a
consolidacdo do Estado de Direito contribuiram para a melhoria do sistema penal,
estabelecendo limites claros para a aplicacdo das penas e garantindo a protecdo dos direitos
fundamentais dos individuos. Atualmente, as penas buscam ndo apenas punir o individuo pelo
cometimento de um crime, mas também oferecer oportunidades de ressocializacdo e
reinsercdo na sociedade, visando a reducdo da reincidéncia e a promocao de valores de
respeito, dignidade e justica. (MARINHO, 2013)

2.1.2 As alteracdes do Cadigo Penal Brasileiro e seus impactos no cumprimento das penas

No ano subsequente ao estabelecimento da Republica, qual seja, 1890, surge o
primeiro codigo penal republicano através do decreto n°® 847/1890 que instituiu o “Codigo
Penal dos Estados Unidos do Brasil” onde apesar dos avangos a pena ainda se mantinha como
“instrumento tanto de prevengdo quanto de repressao e dominagdao social” (SHECAIRA e
CORREA JUNIOR, 2002, p. 41).

Diante de uma demanda emergente de reforma dessas ideias o governo buscou
consolidar as leis existentes e em 1934 ¢é apresentado um modelo de Constituicdo da Republica
que extinguiu penas outrora existentes no Codigo anterior quais sejam banimento, morte,
confisco de bens e penas perpétuas.

A publicacdo do Cadigo Penal em 1940 € realizada sob as bases do Estado Novo e de
acordo com Shecaira e Corréa Junior (2002, p. 43) € caracterizado pelo “tecnicismo juridico e

pelo desprezo a criminologia’:

O novo ministro da justica Francisco Campos designou o professor
Alcéantara Machado para estudar as mudancas na lei penal, e realizar as
devidas alteracdes. O anteprojeto de Alcantara Machado previa as
penas de recluséo, detencéo, segregacdo e multas. O anteprojeto ainda
adotou o sistema dualista (penas e medida de seguranca), aléem dos
efeitos da condenacgdo, como registro e a publicacdo da sentencga, o
confisco e a inabilitagdo (DOTTI, 1998, p. 65- 66).



A Constituicdo Federal de 1946 por sua vez reconheceu e consagrou a individualizacéo
e a personalidade da pena onde notava-se a presenca da ideia de ressocializa¢do do apenado a
medida que a finalidade da sancdo penal estava centrada na prevencao especial, ou seja,
buscava-se a recuperacgdo social do condenado.

O Cddigo Penal de 1969 é promulgado no contexto do poder militar da ditadura junto a
Marinha de Guerra, Exército e Aeronautica Militar, junto com a Nova Lei de Seguranca

Nacional. “A pena de morte, prisdo perpétua e a pena de 30 anos de reclusdo para
crimes politicos eram revividas, e as garantias processuais eram reduzidas. Em 1969 os
ministros promulgaram uma emenda & constituicdo de 1967, desfigurando-a de maneira
essencial.” (DOTTI, 1998, p. 79).

2.2 Tipos de Pena e sua Finalidade

Outro aspecto a ser abordado diz respeito aos tipos de pena e sua finalidade.
Considerando a evolucdo do Cddigo Penal Brasileiro e sua finalidade é fundamental
compreender as caracteristicas do sistema de penas atual e a maneira com a qual esse sistema
se desenvolve.

As penas no ambito do Direito penal sdo divididas em duas categorias principais: as
penas privativas de liberdade e as penas restritivas de direitos. As penas privativas de
liberdade consistem na restricdo da liberdade do individuo por determinado periodo de tempo,
sendo aplicadas em casos de crimes mais graves. Ja as penas restritivas de direitos sdo
medidas que impBGem restricbes ao condenado, como prestacdo de servicos a comunidade,
limitacdo de fins de semana, entre outras. (QUEIROZ, GONCALVES, 2020)

As penas no sistema juridico ttm como principais finalidades a prevencdo da pratica de
novos crimes, a ressocializagdo do condenado, a punicdo e a retribuicdo pelo ato criminoso
cometido. Através da imposicdo de penas proporcionais aos delitos cometidos, busca-se
também a manutencdo da ordem social e a protecdo da sociedade como um todo. Além disso,
as penas tém a finalidade de promover a justica e a reparacdo do dano causado pela conduta
criminosa, garantindo a seguranca e a estabilidade juridica. (QUEIROZ, GONCALVES,
2020)



2.2.1 Pena Privativa de Liberdade

A Pena Privativa de Liberdade é uma das sancdes aplicadas pelo Estado em casos de
crimes graves, com o objetivo de punir o individuo e proteger a sociedade. Ela consiste na
restricdo da liberdade do condenado, que é privado de seu direito de ir e vir, sendo recolhido em
estabelecimento prisional por um periodo determinado. A aplicacdo dessa pena esta prevista no
Caodigo Penal e deve respeitar os principios da proporcionalidade e da individualizacdo da pena,
garantindo que a privacao de liberdade seja uma medida necesséria e adequada a gravidade do
delito praticado.

E importante ressaltar que a privacao de liberdade é considerada a medida mais grave de
punicdo, sendo reservada para crimes que causem grande lesdo a sociedade ou que representam
grande perigo. Além disso, a execucdo da pena deve ser realizada de forma humanizada,
garantindo os direitos fundamentais do condenado, como a dignidade, a integridade fisica e a
ressocializacdo. Assim, o cumprimento da Pena Privativa de Liberdade deve ser acompanhado
de politicas de reinsercdo social e de tratamento adequado aos apenados, visando a reducdo da
reincidéncia e a efetiva resolucdo dos conflitos penais. (QUEIROZ, GONCALVES, 2020)

2.2.2 Pena Restritiva de Direitos

A pena restritiva de direitos € uma modalidade de punicdo prevista no ordenamento
juridico brasileiro, que consiste na imposicao de certas restricdes ou obrigacdes ao condenado,
em substituicdo a privacdo de liberdade. Ela esta prevista no artigo 43 do Codigo Penal e pode
ser aplicada em casos de crimes de menor potencial ofensivo, desde que a pena nao ultrapasse
quatro anos de detencdo. Entre as penas restritivas de direitos mais comuns estdo a prestacao de
servigos a comunidade, a limitacdo de fim de semana, a prestacdo pecuniaria e a suspensao ou
restricdo de direitos.

A aplicacdo da pena restritiva de direitos deve levar em consideracdo as circunstancias
do crime, a personalidade do condenado e seus antecedentes criminais. E importante que a
execucdo da pena seja realizada de forma monitorada e acompanhada pelas autoridades

competentes, a fim de garantir o cumprimento das obrigaces impostas ao condenado. Além



disso, é fundamental que haja um planejamento eficaz para a execucdo da pena, visando a
efetividade da medida e a ressocializagdo do individuo, contribuindo para a sua reinsergéo na
sociedade de forma mais positiva e produtiva (MARINHO, 2013).

2.2.3 Penas Pecunidrias

As penas pecuniarias sdo sanc¢des aplicadas no ambito do Direito Penal, que consistem
no pagamento de determinada quantia em dinheiro como forma de punicdo pelo cometimento
de um ilicito. Essas penalidades podem ser aplicadas de forma isolada ou cumulativa com
outras medidas, como a privacdo de liberdade. As penas pecunidrias tém como objetivo
principal a ressocializacdo do individuo, buscando compensar a sociedade pela violacdo do
ordenamento juridico e desestimular a pratica de condutas criminosas.

E importante ressaltar que as penas pecuniarias devem ser fixadas de acordo com a
capacidade econdmica do condenado, evitando assim penalidades excessivamente severas que
poderiam resultar em processos de execucdo penosos e desproporcionais. Além disso, é
fundamental garantir que o valor da pena imposta seja suficiente para desencorajar o infrator a
cometer novos delitos, sem, no entanto, prejudicar sua subsisténcia e a de sua familia. Dessa
forma, as penas pecuniarias se apresentam como uma alternativa eficaz e proporcional para a
punicdo de infracdes criminais, fortalecendo a aplicacdo da justica no &mbito do Direito Penal
(MARINHO, 2013).

2.2.4 Funcéo Pedagdgica e Ressocializadora da Pena

A funcéo pedagdgica da pena envolve a ideia de que sua aplicacdo deve servir como um
instrumento de educacdo e reeducagdo do condenado, visando sua ressocializagdo e
reintegragdo a sociedade. Nesse sentido, a pena deve ser aplicada de forma a promover a
reflexdo do individuo sobre seu comportamento, estimulando-o a adotar valores e condutas
socialmente aceitaveis. Assim, a pena ndo se limita apenas a punir o infrator, mas também a
promover a sua recuperacao e reinser¢do na comunidade.

Por sua vez, a funcdo ressocializadora da pena pressupde que o sistema penal deve

oferecer ao condenado oportunidades de aprendizado e crescimento pessoal, de modo a prepara-



lo para uma vida em sociedade livre de delitos. Para tanto, é fundamental que o sistema
prisional proporcione condi¢cdes adequadas para a reabilitacdo do individuo, como acesso a
programas de educacao, trabalho e assisténcia psicossocial. A ressocializacdo do condenado nao
apenas contribui para a reducdo da reincidéncia criminal, mas também representa um
imperativo ético e humano nocontexto da execucdo penal. (LEMQOS, 2010; BUENO, 2023).

A funcdo pedagdgica da pena envolve a ideia de que sua aplicacdo deve servir como um
instrumento de educacéo e reeducacdo do condenado, visando sua ressocializacdo e reintegragédo
a sociedade. Nesse sentido, a pena deve ser aplicada de forma a promover a reflexdo do individuo
sobre seu comportamento, estimulando-o a adotar valores e condutas socialmente aceitaveis.
Assim, a pena ndo se limita apenas a punir o infrator, mas também a promover a sua recuperagao
e reinsercdo na comunidade.

Por sua vez, a funcdo ressocializadora da pena pressupde que o sistema penal deve
oferecer ao condenado oportunidades de aprendizado e crescimento pessoal, de modo a prepara-
lo para uma vida em sociedade livre de delitos. Para tanto, € fundamental que o sistema prisional
proporcione condicdes adequadas para a reabilitacdo do individuo, como acesso a programas de
educacdo, trabalho e assisténcia psicossocial. A ressocializacdo do condenado ndo apenas
contribui para a reducdo da reincidéncia criminal, mas também representa um imperativo ético e
humano no contexto da execucao penal (LEMOS, 2010; BUENO, 2023).

2.3 Desafios da Pena Privativa de Liberdade

2.3.1 As condigdes da prisdo na atualidade

A Pena Privativa de Liberdade é uma das formas mais tradicionais de punicdo no
sistema juridico, consistindo na restricdo da liberdade de locomogdo do condenado, mediante
sua reclusdo em estabelecimento prisional, pelo periodo determinado em sentenca judicial.
Esta pena ¢é aplicada em casos considerados mais graves, quando outros meios de san¢do nao
sdo considerados suficientes para retribuir o dano causado pelo crime ou para proteger a
sociedade. A fundamentacédo legal para sua imposic¢éo varia conforme o ordenamento juridico
de cada pais, podendo incluir principios de retribuicdo, prevencdo geral e especial, além de
consideracdes sobre proporcionalidade e individualizagéo da pena. (TAKADA, 2010)



No entanto, 0 uso excessivo da Pena Privativa de Liberdade tem sido objeto de criticas,
especialmente devido a sua potencial contribuicdo para a superlotacdo e a violéncia nos
sistemas prisionais, bem como para a dificuldade na ressocializacdo dos condenados ap6s o
cumprimento da pena. Assim, o debate em torno da eficacia e da humanizacdo das penas
privativas de liberdade continua a influenciar as politicas criminais e a jurisprudéncia em
diversos contextos juridicos. (AZEVEDO GONZAGA, LABRUNA, FERREIRA, 2024)

A discussdo acerca dos desafios da pena privativa de liberdade passa pela discussdo
acerca da auséncia do Estado em seu proprio territério. A medida que, juntamente aos direitos
fundamentais, os principios relacionados a garantia da dignidade da pessoa e a legislacdo
garantidora do carater ressocializador da pena, entende-se o sistema penitencidrio como
territorio tutelado pelo Estado. Os crimes ocorridos nesse territorio diariamente bem como as
condi¢des de cumprimento da pena demonstram a incapacidade do Estado em garantir o seu
papel. Takada (2010) destaca a afronta ao direito social a salde a medida que na comum
condicdo de superlotacdo das celas pelo Pais, a precariedade e insalubridade na convivéncia o0s
detentos convivem criando ambiente propicio para o contagio de doencas e desenvolvimento de
epidemias.

O problema da superlotacdo mostra-se cronico no Brasil. Bitencourt (2010, p. 153)

afirma que:

[a prisdo] em vez de frear a delinquéncia, parece estimula-la,
convertendo-se em instrumento que oportuniza toda espécie de
desumanidade. Ndo traz nenhum beneficio ao apenado; ao contrario,
possibilita toda sorte de vicios e degradagdes.

Uma pesquisa realizada pelo CNJ (Conselho Nacional de Justi¢a) concluiu que “a
letalidade €, de fato, uma possibilidade real para quem, no Brasil, se torna uma pessoa sob a
custddia estatal, ou seja, um detento ou uma detenta, por cometer um crime.” A pesquisa
identificou que a incidéncia das mesmas doencas entre os detentos pode chegar a um indice 30
vezes maior do que entre a populacdo em liberdade e morte por enfraquecimento extremo é até
1.350% maior entre quem esta na cadeia do que na populacdo em geral. O problema da
superlotacdo pode ser discutido também a partir do grande volume de prisGes cautelares em que
cerca de 45% dos presos no Brasil sdo presos cautelarmente, sem condenacgéo definitiva.

Outro problema enfrentado pelos detentos no Brasil diz respeito a violéncia no interno dos



presidios. Um levantamento do Ministério da Justica realizado em relacéo ao periodo de 2023-
2024 sobre o crime organizado, mostra que aumentou o nimero de grupos criminosos que atuam
dentro dos presidios apontando um total de 72 fac¢bes, em 2024 e 68 no ano anterior.

O tratamento ofertado ao preso é um direito garantido pela legislacdo brasileira, e deve
seguir os principios da dignidade da pessoa humana e da ressocializacdo. De acordo com a
Constituicdo Federal, o preso deve receber tratamento humano e respeitoso, com respeito a
integridade fisica e moral, garantindo-lhe condicGes dignas de vida, salde, higiene e assisténcia
juridica e social. Além disso, a Lei de Execucdo Penal estabelece normas para assegurar o
respeito a humanidade dos presos, reconhecendo a importancia da reinser¢cdo social como
objetivo fundamental do cumprimento da pena (AZEVEDO GONZAGA, LABRUNA,
FERREIRA, 2024)

O Principio da Humanidade é uma garantia fundamental para o sistema juridico penal,
que visa proteger os direitos e a dignidade das pessoas que estdo privadas de liberdade. O respeito
a humanidade do preso implica em tratamento digno e respeitoso, com respeito a sua integridade
fisica e moral, garantindo-lhe condi¢des adequadas de existéncia e propiciando a sua reinsercao
social. E dever do Estado assegurar condicdes para que 0 preso possa cumprir sua pena de forma
digna e respeitosa, sem ser submetido a tratamentos desumanos ou degradantes. Assim, 0
Principio da Humanidade é essencial para garantir a efetividade dos direitos do preso e para

promover a justica e a paz social.

2.3.2 Punibilidade e Ndo Ressocializacédo

A questdo da punibilidade e da (néo) ressocializacdo no cumprimento da pena privativa de
liberdade € um desafio complexo enfrentado pelos sistemas juridicos em todo o mundo. Embora a
privacdo de liberdade tenha sido historicamente vista como uma forma eficaz de punicdo e
dissuasdo, evidéncias sugerem que a mera reclusdo muitas vezes ndo é suficiente para promover a
ressocializacdo dos condenados. Fatores como a superlotagdo carceraria, a falta de recursos para
programas de reabilitacdo, a violéncia dentro das prisbes e a estigmatizacdo social dos ex-
detentos frequentemente contribuem para um ambiente que dificulta a reintegracdo dos
individuos a sociedade. Como resultado, muitos condenados acabam presos em um ciclo de

reincidéncia, o que levanta questdes sobre a eficacia e a humanidade do sistema de justica



criminal. (AZEVEDO GONZAGA, LABRUNA, FERREIRA, 2024)

Diante desse cenario, surgem debates e propostas para reformar o sistema penal, visando
ndo apenas punir os infratores, mas também proporcionar oportunidades reais de reabilitacdo e
reinsercdo social. Isso pode incluir investimentos em programas de educacdo, treinamento
profissional, assisténcia psicoldgica e apoio social tanto dentro quanto fora das prisdes. Além
disso, abordagens alternativas a prisdo, como penas alternativas, liberdade condicional
supervisionada e medidas de reintegracdo comunitaria, tém sido cada vez mais consideradas
como formas de reduzir a reincidéncia e promover uma justica mais restaurativa e humanitaria.
Em dltima andlise, a busca por solucbes eficazes para o desafio da punibilidade e néo
ressocializacdo no cumprimento da pena privativa de liberdade continua a ser uma prioridade
para os sistemas juridicos contemporaneos. (MACHADO, LOPES, 2023)

Em uma perspectiva juridica da andlise da necessidade da ressocializacdo tratando-se
sumariamente de uma previséo legal tem sua necessidade justificada no dever do Estado em
garantir os principios constitucionais. Em uma perspectiva multidimensional da anélise Varella
(2005, p. 141) bem exemplifica com um trecho de sua obra ‘Estagao Carandiru’ que aponta que
“mente ociosa ¢ moradia do demoénio, a propria malandragem reconhece. Ao contrario do que se
imagina, a maioria prefere cumprir pena trabalhando. Dizem que o tempo passa mais depressa, e

a noite: Com o corpo cansado a saudade espanta”.

2.3.3 Desafios enfrentados na ressocializacao

A andlise, portanto, toma o caminho das formas com as quais é possivel devolver a
sociedade um individuo que, diante da auséncia de tutela do Estado, adaptou e orientou o seu
comportamento de forma que a sociedade condena. Além disso, 0 cumprimento da pena, muitas
vezes prejudica em grande medida a capacidade de decisdo do ser humano. Sendo assim a analise
se volta a como esse individuo pode se adaptar ao convivio social a vida da sociedade moderna,
estando habituado a seguir as regras e normas a eles impostas no ambito carcerario que séo
caracterizadas pela violéncia e auséncia de cuidado.

De acordo com o observado na literatura, os desafios enfrentados no processo de
ressocializacdo podem ser abordados sistematicamente a partir de duas vertentes, quais sejam: 0s

desafios enfrentados no contexto carcerario e os desafios enfrentados quando de sua volta ao



convivio social.

Sobre isso, Borges e Delgado (2002, p.5) aponta que:

Quando o condenado ingressa na prisao, ergue-se uma barreira, ele é
totalmente afastado da vida social, ndo que importam suas vontades e
aspiracdes, torna-se fruto do meio a que estd inserido, sente-se
diminuido, também quanto aos pouquissimos objetos e posses que lhe
sdo permitidos pela instituicdo e, ainda pelo limite espacial que Ihe é
imposto.

A primeira vertente da analise, os desafios enfrentados pelo detento que sdo gerados
dentro do sistema prisional, € possivel identificar trés principais pontos que entornam essa
condicdo: a superlotacdo dos presidios e a precariedade das condicGes de convivéncia dos
detentos no ambiente carcerario, a violéncia e os efeitos psicoldgicos e socioldgicos decorrentes
da priséo.

A segunda vertente, esta relacionada ao preconceito sofrido pelos detentos por parte da
sociedade e a auséncia de politicas publicas de reintegracdo que atinjam diretamente o publico
em questéo.

De antemdo, insta salientar que a Lei de Execucdo Penal prevé uma em seu artigo 88 area
minima de 6m2(seis metros quadrados). Borges e Delgado (2002) ressaltam que caso,
“milagrosamente”, o recém admitido tenha sorte de encontrar uma cela que nao esteja
superlotada, ainda assim, “trata-se de dimensdes muito reduzidas para uma pessoa viver.”

Um levantamento realizado em 2023 pelo Ministério da Justica demonstrou que 25% da
populacdo carcerdria brasileira esta além da capacidade do sistema. Sdo Paulo, Minas Gerais e
Rio de Janeiro sdo, respectivamente, os estados que mais registram superlotacdo. Com 649,6 mil
pessoas privadas de liberdade e apenas 482,9 mil lugares no sistema, o cenario de superlotacdo
nos presidios dificulta o processo de ressocializacdo e favorece a ampliacdo do poder das facgdes
criminosas.

Lima e Lima (2014) questiona: “ora, qual a possibilidade de ressocializagdo de um
individuo que diariamente divide o centimetro quadrado com dezenas de pessoas, muitas vezes
doentes, em situagdes precarias € desumanas? Nenhuma”

Freire (apud. Brizi, 2008, p. 8146) apontam para a responsabilidade do sistema em néo
cumprir tanto com a sua obrigacdo preventiva em relagdo ao crime, quando com a sua demanda

tutelar:



Além disso, a crise do sistema encontra-se vinculada ao fracasso das
perspectivas “re” (ressocializadoras, adaptadoras, reeducadoras etc); da
finalidade preventiva geral da pena, visto que a prisdo tem-se mostrado
um fator crimindgeno e ndo preventivo e ressocializador, sem citar a
auséncia de estrutura fisica e organizacional. Zaffaroni ensina que o

13 bh

desgaste do paradigma “re” produziu duplo resultado sobre os
segmentos do sistema prisional e penitenciario. De um lado, positivo, no
sentido de desmascarar sua esséncia discriminatoria, orientada para
encobrir a realidade estrutural das prisdes, marcada pela deterioracéo
fisica e psiquica tanto dos operadores do sistema como dos presos. E de
outro, negativo, porque envolvida pela tendéncia do realismo norte-
americano, aparece como mera racionalizagdo dos interesses
empresariais privatizantes desta area. (Lima e Lima, 2014, p. 73)

A abordagem da superlotacdo carceraria ndo se reduz a quantidade numérica superior de
individuos presentes num determinado espaco do que o projetado para abrigar. Trata-se de um
problema que se desdobra em diversas outras implicacdes que afetam diretamente a vida dos
individuos.Takada (2010) analisa que “o caos enfrentado pelo sistema carcerario brasileiro
demonstra que ndao ha como ser cumprida a pena com 0 minimo de dignidade humana, como
preceitua o Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos, do qual o Brasil é signatario.”

De acordo com Lima Rodrigues e Cordazzo é visivel uma despreocupacdo, tanto do
Estado, quanto da sociedade em relacdo a falta condi¢do de vivéncia baseada na dignidade da
pessoa humana. “Esse fato ndo ocorre apenas no Brasil, mas em todos os lugares, sendo inegével
que a superlotacdo € o pior de todos os problemas, visto que, por meio dela advém todas as outras
consequéncias.” (DE LIMA RODRIGUES, CORDAZZO, 2019, p. 215)

A violéncia, outra face dos desafios enfrentados pelos apenados no ambito do sistema
carcerario, é algo comum. Diversos crimes veiculados cotidianamente remontam um cenario de
ocupacdo do vago poder deixado pelo Estado. Frente a auséncia de capilaridade na atuagéo
Estatal as organizacOes criminosas apresentam uma organizacdo propria e garantem regras de
respeito, lealdade, justica e unido. E possivel analisar, portanto, a organizacdo das cadeias
norteada sobretudo pelos designios de facgdes criminosas, havendo, portanto, grande tendéncia
ao aumento das rebelides e crimes que envolvem disputa de poder, controle do trafico e demais
confrontagdes.

E possivel analisar os efeitos da pena privativa de liberdade sob o individuo a partir de

uma perspectiva de salde psicoldgica e socioldgica. De acordo com Bittencourt (2004, p. 105).



O ambiente penitenciario perturba ou impossibilita o funcionamento dos
mecanismos compensadores da psique, que sdo 0s que permitem
conservar o equilibrio psiquico e a saude mental. O ambiente
penitenciario exerce uma influéncia tdo negativa que a ineficacia dos
mecanismos de compensacdo psiquica, propicia a aparicdo de
desequilibrios que podem ir desde uma simples reacdo psicopatica
momentanea até um intenso e duradouro psicotico, segundo a
capacidade a adaptacdo que o sujeito tenha. (Bittencourt, 2004, p. 105).

Considerando ja de anteméo a diferenca psiquica entre uma pessoa e outra, a psicologia
considera que a prisdo violenta o estado emocional do sujeito em maior ou menor grau. O
complexo de prisdo, patologia psicossomatica e depressdes reativas que se inserem em um
quadro classico de “indiferenga, inibi¢cdo, desinteresse, perda de memoria ou incapacidade para
usé-la, perda de apetite, bem como uma ideia auto destrutiva, que pode chegar a suicidio”
(BITENCOURT, 2004, p. 79).

J& no campo socioldgico hd uma reflexdo preponderante acerca dos efeitos socioldgicos
da pena privativa da liberdade que gira em torno dos efeitos da auséncia da capacidade de deciséo
do individuo. Considerando que por natureza a prisdo torna o condenado dependente, e suas
vontades limitadas pelo Estado em relacdo ao vestuario, alimentacdo, lazer, entre outros, na
prisdo, 0 homem passa a ser obrigado a adequar-se ao cotidiano apresentado pela administracdo
prisional, perdendo, com isso, parte de sua identidade como sociedade em sua totalidade.

Siqueira nos aponta que:

Ao sair do cércere, ap6s 0 cumprimento de uma pena mais ou menos
longa, o sentenciado nada mais tem em comum com o mundo que se 0
segregou: 0s seus valores ndo sdo idénticos, como diversas sdo suas
aspiraces, 0s seus interesses e objetivos. A volta a prisdo funciona
como retorno ao lar, e assim se perpetua o0 entra e sai da cadeia
(SIQUEIRA, 1997, p.69).

Na segunda vertente de andlise é abordado, portanto, o preconceito da sociedade em
relacdo a esses individuos.

Nesse ambito ha a necessidade de superagéo por parte da sociedade de um preconceito em
torno dos que sempre estiveram em situacdo de exclusdo. Para isso, cabe a atuagdo do Estado na
implementacao de acgdes e politicas dedicadas a incluséo social de detentos e egressos, a fim de

ndo apenas estimular suas potencialidades profissionais e cidadds, mas também em um exercicio



de amparar a sociedade no reconhecimento da existéncia desse preconceito e supera-lo coletiva e
conjuntamente a partir dai.
Assis (2007) ressalta os resultados desse tratamento do Estado e da sociedade sob esses

individuos ao abordar a reincidéncia no sistema prisional:
Essa realidade é um reflexo direto do tratamento e das condicdes a que o
condenado foi submetido no ambiente prisional durante o seu
encarceramento, aliada ainda ao sentimento de rejeicdo e  de
indiferenca sob o qual ele é tratado pela sociedade e pelo proprio Estado
ao readquirir a sua liberdade. O estigma de ex-detento e o total
desamparo  pelas autoridades faz com que o egresso do sistema
carcerario torna-se marginalizado no meio social, o que acaba o levando

de volta a0 mundo do crime, por ndo ter melhores op¢des(ASSIS, p.75,
2007).

Junto a essa reintegracdo social, pode-se acrescentar ainda as praticas destinadas a
ascensdo de escolaridade e amparo aos detentos, egressos e internados, assim como a
profissionalizagdo dos mesmos ao mercado de trabalho, convivio familiar e geracéo de renda.

2.3.4 Possibilidade de Intervencédo do Estado na garantia da ressocializacdo

O artigo 25 da LEP dispde: Assisténcia ao egresso consiste: | — Na orientacdo e apoio para
reintegra-lo a vida em liberdade; (BRASIL, 1984). De acordo com Assis (2008) reforca que €
dever do Estado implementar acdes e politicas dedicadas a inclusdo social de detentos e egressos,
desenvolvendo suas potencialidades como individuos, profissionais e cidaddos. Junto a
essa reintegracdo social, pode-se  acrescentar ainda as praticas destinadas a ascensdao de
escolaridade e amparo aos detentos, egressos e internados, assim como a profissionalizagédo
dos mesmos ao mercado de trabalho, convivio familiar e geragéo de renda.

O Estado deve agir através de politicas publicas, com foco nos reclusos e ex-reclusos,
para acolher estes individuos na sociedade e na vida familiar e garantir a continuagédo da sua vida
e da dignidade humana. A pressdo por programas que incentivem as empresas a acolher ex-
infratores colocou o tema na agenda e provocou discussdes sobre como realizar a tarefa com
sucesso.

Muitos empresarios questionam-se sobre as consequéncias de empregar ex-infratores nas



suas organizacdes. Para esclarecer as diferentes perspectivas presentes neste contrato, é
necessario aprofundar o diagndstico de organizacdes contratantes, principalmente na area de
gestdo de pessoas, validando melhores técnicas e barreiras na gestdo em questao.

As politicas publicas devem ser vistas como um meio de integracdo de setores sociais
discriminados e historicamente excluidos, como mostra o caso das pessoas detidas pela legislacéo
brasileira. Contudo, também pode-se observar que mesmo quando hé legislacdo que permite aos
detentos passarem pela Educacdo, a profissionalizacdo e o tratamento humano garantem a sua
reintegracdo na sociedade, mas na pratica o Estado ndo consegue cumprir esta exigéncia porque
as condi¢Oes prisionais sdo precarias e 0s programas que visam a reintegracdo nem sequer Sao
implementados.

Vale ressaltar que a decadéncia do sistema prisional brasileiro atinge ndo apenas o0s
presos, mas também aqueles que estdo direta ou indiretamente expostos a esta realidade.

A sociedade desempenha um papel importante na luta pela igualdade social, porém,
quando o titular deste direito € um ex-presidiario, a lei por si s6 ndo consegue eliminar o
preconceito que os ex-presidiarios encontram ao cumprirem a pena e serem libertados, um dos
principais problemas. Na liberdade, estes direitos humanos estdo realmente ausentes. (ASSIS,
2008)

E extremamente importante valorizar os licenciados como seres humanos, no entanto,
para 0 conseguir, € necessario desenvolver uma politica de consciéncia social que inclua o
respeito mituo na sociedade, com o objetivo de criar uma crencga na capacidade de regeneracao
da pessoa. Apesar do estigma que existe na vida dos idosos e das pessoas da sua vida familiar,
ainda existem pessoas que prestam apoio, tal como outros familiares e vizinhos, devido a sua

ajuda emocional, financeira e emocional na sua vida.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Neste momento é possivel analisar os desafios enfrentados pelo apenado no cumprimento
da pena privativa de liberdade em alguns aspectos, sistematicamente dois grandes espectros,
quais sejam, os desafios enfrentados dentro e fora do sistema prisional no alcance desse objetivo.

O cumprimento da prisdo ao longo dos anos tem sido objeto de constante reflexdo e

reforma no sistema penal. Historicamente, o propdsito da priséo era predominantemente punitivo,



visando a retribuicdo do crime cometido pelo individuo. No entanto, ao longo do tempo, as
abordagens em relagdo ao cumprimento da pena tém se diversificado, incorporando principios de
ressocializacdo e reintegracdo social do condenado. Esforcos tém sido feitos para desenvolver
programas de educacdo, treinamento profissional e assisténcia psicoldgica dentro do ambiente
prisional, com o intuito de preparar os individuos para uma reinser¢do produtiva na sociedade
apo6s o cumprimento da pena. Além disso, o enfoque na prevencgdo da reincidéncia tem levado a
um maior investimento em medidas alternativas a prisdo, como penas alternativas,
monitoramento eletronico e liberdade condicional, buscando conciliar a punicdo do crime com a
promocdo da reabilitacdo e a reducdo da criminalidade.

Na po6s-modernidade, a medida que os mecanismos e tecnologias sociais de controle
passam a ser elaborados por parte da sociedade e ndo pela totalidade, a essa parte dirigente e
democraticamente eleita é atribuida a tarefa de apontar solucdes para todos os problemas da
sociedade.

Em uma tentativa de responder as demandas da sociedade em relacdo aos desafios sociais
ndo enfrentados ou respondidos, o Direito Penal tornou-se ferramenta fundamental no alcance de
solucdes dos males da época em determinada sociedade. Ao passo que a classe dirigente precisa
formular respostas imediatas as reivindica¢fes dos dirigidos - que continuam e permanecem
realizando julgamentos acerca do desenvolvimento social dos dispositivos juridicos - continua a
elaborar um volume maior de dispositivos que buscam cercar por todos os lados os diversos
problemas que surgem no ambito social.

Essa elaboracdo causa uma falsa sensacdo de paz produzida pela apresentacdo da
existéncia de mecanismos controladores por parte dos dirigentes e que se adaptam
contemporaneamente escondem uma omissdo em relagdo ao reconhecimento e tratamento das
verdadeiras causas da producao legislativa penal.

Concluimos que a superlotagdo carceraria € um problema sob o qual o Estado ndo
consegue se posicionar com sucesso frente as propostas de atuagéo e intervencao elaboradas até
aqui. Esse cenario que desencadeia diversos outros efeitos é tratado como um fator expoente do
problema a ser enfrentado pelo detento em seu processo de ressocializagéo.

Outro ponto, a violéncia se faz presente nesse escopo de enfrentamento a desafios no
ambito penitenciario.

Os efeitos psicologicos e socioldgicos desse evento se somam ao estigma social de



maneira a excluir o sujeito da maioria das novas possibilidades, comuns a todos os cidaddos néo-
egressos no sistema penitenciario, ou ndo estigmatizados.

Este estudo exige um maior aprofundamento em relacdo aos motivos pelos quais o Estado
ndo consegue enfrentar os problemas apontados de forma efetiva. E fundamental identificar os
problemas enfrentados pelo Estado na garantia do processo de ressocializacdo para que se possam
propor solugdes cada vez mais efetivas para a efetivagdo desse direito.

THE CHALLENGES OF RESOCIALIZING THE CONFIDENT IN FULFILLING THE
SENTENCE OF DEPRIVATION OF FREEDOM

ABSTRACT

This work addresses the challenges of the process of resocialization of the convict while
serving a custodial sentence. Such an approach is necessary due to the importance of seeking
solutions to the problem of crime, leading to the construction of a more just and egalitarian
society in the face of a growing prison population. The objective of this study is to understand the
main obstacles faced by inmates in the resocialization process, as well as to propose alternatives
and public policies that can contribute to the effective social reintegration of these individuals.
This purpose will be achieved through a bibliographic and literature review. An analysis
demonstrated that the challenges of resocialization are identified both within the prison system

and at the time of inmates' release and social life.

Keywords: Reinstatement. Challenges. State. Pity.

REFERENCIAS

ASSIS, Rafael Damaceno de. A realidade atual do sistema penitenciario brasileiro. Revista CEJ,

p. 74-78, 2008.



BARBANTI, Matheus. PENA: DA ORIGEM A FALENCIA DO SISTEMA PRISIONAL

BRASILEIRO. 2015.

BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de direito penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2010. v. 1. _

Faléncia da pena de prisdo: causas e alternativas. 3. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2004.

BRIZZI, C. C. F; PINHEIRO, M. Violéncia e violacdo aos direitos humanos dos presos no

sistema prisional cearense. Disponivel em: . Acesso em: dez. 2013

BUENO, Cibelle Déria da Cunha. Direito, Justica e Prisdo: expressdes da luta de classes no

capitalismo contemporaneo. Revista Eletrénica Mutac6es, v. 16, n. 27, p. 47-63, 2023.

CALDEIRA, Felipe Machado. A evolucdo histdrica, filosofica e tedrica da pena. Revista da

EMERJ, v. 12, n. 45, p. 255-272, 2009.

DE AZEVEDO GONZAGA, Alvaro Luiz Travassos; LABRUNA, Felipe; FERREIRA, Mateus
Costa. Liberdade sob o ponto de vista filosofico e os efeitos da prisdo para atingir a

ressocializacdo. Revista Campo da Historia, v. 9, n. 1, p. 320-335, 2024.

DE LACERDA FILHO, René Oton Franga; DE OLIVEIRA, Adriana Lucinda. Evolugéo
historica e legislativa das penas e execucdo penal no contexto brasileiro. 12° Encontro
Transdisciplinar de Ciéncias Penitenciarias e 1° Coléquio de Sociologia e Politica da

Administracao da Justica Penal, p. 37, 2022.



DE LIMA RODRIGUES, Maria Isabela; CORDAZZO, Karine. Os atuais problemas carcerérios:
uma andlise critica da superlotacéo carceraria e a ineficiéncia do estado. Revista Reflexdo e

Critica do Direito, v. 7, n. 2, p. 203-223, 20109.

DOTTI, René Ariel. Bases e alternativas para o sistema de penas. Editora Revista dos

Tribunais, 1998.

LEMOS, Amanda dos Santos et al. E mais facil condenar quem ja cumpre pena de vida: um
estudo sobre a pratica profissional do assistente social no Sistema Penitenciario do Estado do Rio

de Janeiro. 2010.

LIMA, Bruno Ceren; LIMA, Mateus Ceren. A realidade do sistema prisional brasileiro: limitacdo
dos direitos fundamentais nos presidios brasileiros. Iniciacdo Cientifica CESUMAR, v. 16, n. 1,

2014.

MACHADO, José Henrique Nunes Moreno; LOPES, José Augusto Bezerra.
ENCARCERAMENTO E A IMPOSSIBILIDADE DE RESSOCIALIZACAO. Revista Ibero-

americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo, v. 9, n. 9, p. 1933-1942, 2023.

MARINHO, Fernanda Campos. Jovens egressos do sistema socioeducativo: desafios a

ressocializagédo. 2013.

OLIVEIRA, Marina de et al. O jus puniendi do Estado brasileiro a luz da Teoria Agndstica da

Pena de Eugenio Raul Zaffaroni. 2023.



QUEIROZ, Amanda Maciel; GONCALVES, Jonas Rodrigo. Politicas de ressocializa¢do no
sistema prisional: situacdo atual, limitacOes e desafios. Revista processus de estudos de gestao,

juridicos e financeiros, v. 11, n. 41, p. 216-228, 2020.

SECAIRA, Sérgio Salomé&o; JUNIOR, Alceu Corréa. Teoria da pena: finalidades, direito
positivo, jurisprudéncia e outros estudos de ciéncia criminal. Editora Revista dos Tribunais,

2002.

TAKADA, Mério Yudi. Evolucg&o historica da pena no Brasil. Encontro de Iniciacéo Cientifica,

2010



